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सारांश       

लोक पित्ोों में पित् पकसी एक व्यक्ति की भािनाओों पर नही ों बक्ति समस्त समाज की भािनाओों से पे्रररत होकर 

बनाये जाते हैं। लोक कलाकार सदैि अपने समाज परम्परा के िातािरण में रहकर पित्ोों का पनमााण करता है 

जहााँ उसका कोई प्रपतद्वन्दी नही ों होता। प्रते्यक समाज में आिश्यकता अनुसार परम्पराओों में जो बदलाि आते हैं 

उन्हें भी परम्पराओों के साथ लोक कला में सुधार कर पदये जाते हैं। लोक कला व्यक्ति के पिकास का माध्यम है। 

लोक कला पनरन्तर निीन सृजन एिों पिकास पक एक उपित प्रपिया है। लोक सोंसृ्कपत मनुष्य के जीिन के सोंस्कार 

है। जो िह अपने साथ लेकर जीिन के सफर में आगे बढ़ता है। यह सोंसृ्कपत गााँिो, शहरोों में समान रूप से 

पिद्यमान है। यह व्यक्ति के आध्याक्तिक पिकास का आधार है। लोक कला के द्वारा व्यक्ति अपने सोंस्कारोों, पे्रम, 

करुणा के भािोों, क्षमा, अपहोंसा के पििारोों को अपने व्यक्तित्व में लाने का प्रयास करता है।  

लोक कला मानि के जीिन में ईश्वर पर पिश्वास करने की पे्ररणा देती है। लोक कला मोंगल भािोों से ओत-प्रोत यह 

कलाकार की तुपलका में भरे रोंगोों से पित्ोों को ऐसे स्वरूप को प्रदान करती है, मानोों स्वयों ईश्वर का आशीिाद हो। 

इसे देखने िाले दशाकोों को ये कला ह्दय की गहराई तक छू जाती है। जीिन में सिाशे्रष्ठ को प्राप्त करने और 

उसका उपयोग करने की प्रिृपि केिल मानि के स्वभाि में है। हम सभी ऐसी पररक्तथथयोों में उत्पन्न नही ों होते जहााँ 

आरम्भ से अोंत तक केिल सुख ही पमले इसपलये हमें दुख में अभाि में पिपररत पररक्तथथपत में कैसे एक सिाशे्रष्ठ 

मानि बनना है, ये हम लोक कलाकारोों से सीख सकते हैं। इस प्रकार लोक कला मानपसक पिकास, सामापजक 

पिकास, आध्याक्तिक पिकास के पलये हमेशा से पे्ररणा की श्रोत बनी। 

मुख्य शब्दावली: ग्रामीण जनजीिन, परम्परा, सोंसृ्कपत, लोककला, अध्याि।  

पररिय 

पित्कला परम्परा का इपतहास मानि सभ्यता के 

पिकास का इपतहास है। यह परम्परा आज की नही ों है 

बक्ति हमारे पूिाजोों से यह हमें पिरासत स्वरूप प्राप्त 

हुयी है। िह समय जब मनुष्य ने प्रकृपत की गोद में 

आाँख खोली उस समय से ही उसने अपने मन के भािोों 

को व्यि करने के पलये पित्ोों को आधार बनाया। इस 

समय के मानि के पास कोई सोंसाधन नही ों था। प्रकृपत 

द्वारा कभी उसे कपिन पररक्तथथपतयोों का सामना करना 

पड़ता था तो कभी प्रकृपत उसे आनन्दमयी पररक्तथथपतयााँ 

प्रदान करती थी। इन पररक्तथथपतयोों को अपने मनोरोंजन 

के पलये, तो कभी आखेट के पलये, कभी एक दूसरे के 

भािोों को जानने के पलये, कभी एक दूसरे से सम्पका  

थथापपत करने के पलए िह पित्ोों का सहारा पलया करता 

था। यह उनके द्वारा बनाये गये गुफा पित्ोों में देखा जा 

सकता है, पजनमें टेढ़ी-मेढी रेखाओों द्वारा कई पित्, 

बनाये गये हैं जो उस समय की मानि सभ्यता के प्रमाण 

हैं। आज भी पूरे पिश्व में इन पित्ोों के 6 केन्द्र क्तथथत हैं 

पजनमें से एक केन्द्र भारत है। 

यद्यपप सोंसार में प्रािीन पित्कला के नमूने हमें लगभग 

30 हजार िर्ा पूिा के पमलते है पकनु्त पजन भारतीय शैल 

पित्ोों के दपाण में हम प्रागैपतहापसक मानि की 
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गपतपिपधयााँ पनहारें गे िे ितामान जानकारी के अनुसार 

लगभग 10 हजार िर्ों से अपधक प्रािीनता िाले नही ों 

हैं। इस प्रकार ितामान सोंदभा में प्रागैपतहापसक मानि से 

तात्पया मध्य पार्ाण कालीन सोंसृ्कपत के उस सोंिाहक 

से है जो भारत में 10 हजार से 5 हजार िर्ा पूिा 

आखेटक और भोजन सोंग्राहक की िृपि से आजीपिका 

िलाता था। यही ों से पित्ोों की परम्परा ने जन्म पलया 

मानि के जीिन में इसी प्रकार पकसी भी देश की अपनी 

एक परस्परा सोंसृ्कपत हमेशा से िली आयी है जो कही ों 

ना कही ों उस देश के इपतहास का आधार होती है। 

इपतहास को अगर देखा जाये तो िह परम्परा पजतना 

प्रािीन नही ों हो सकता। परम्परा अपने अन्दर कई 

हजारोों िर्ों से िली आ रही सोंस्कार, रीपत-ररिाज को 

सोंजोये हुये इन सोंस्कारोों को परम्परा द्वारा ही पीढ़ी-दर-

पीढी तक पहुाँिाया जाता है। पाश्चात्य देशोों की भााँपत 

भारत की परस्परा सोंसृ्कपत को जानने के पलये इपतहास 

लेखन की पररपाटी नही ों थी, पफर भी उस समय के 

ग्रन्ोों रामायण, महाभारत में यह स्पष्ट है पक िैपदक 

काल से हमारे देश में धापमाक एिों साोंसृ्कपतक परम्परा 

का पिशेर् थथान है। इस पर पलखा गया इपतहास का 

स्वरूप बड़ा पिशाल होगा, यहााँ के ऋपर् मुपनयोों के 

पिर्य में हमें कुछ भी प्राप्त जानकारी नही ों है, क्ोोंपक 

उनके द्वारा स्वयों के बारे में कुछ भी नही ों पलखा गया ना 

ही उन्होोंने दूसरोों से पलखिाया पफर भी उनके द्वारा जो 

सोंस्कार पदये गये उसका प्रभाि पनरन्तर समाज पर बना 

रहा, यही कारण है पक इपतहास से प्रािीन परम्परा है।  

ग्रामीण जनजीिन पर आधररत परम्परा, सोंसृ्कपत ही 

मनुष्य जीिन का आधार है। यह पनरन्तर उसके साथ 

एक समाज के रूप में िलती है और सोंसृ्कपत के रूप में 

जन्म लेती है। सोंसृ्कपत का एक अोंग कला भी है। प्रते्यक 

कला में अनुकृपत के सजान के महत्वपूणा पसद्धान्तोों में 

परम्परागत तत्व अिश्य होते हैं, पकसी भी थथान की 

कला को समझने के पलये पहले उस थथान की सोंसृ्कपत 

एिों परम्परा को समझा जाये तो हमें कलाकार द्वारा 

बनाई गई कलाकृपत को समझने में सरलता होगी, जैसे 

भारतीय पित्कला का नाम आते ही इसमें धापमाक, 

आध्याक्तिक परम्परा का आभास हो जाता है, िाहे िह 

प्रािीन कला हो या ितामान समय की कला सदैि ही 

इसने भारतीय सोंसृ्कपत को सोंजोये रखा है, पफर भी 

समय के पररितान के साथ कुछ पररितान कलाकारोों में 

भी आते हैं, पजसका प्रभाि उनकी कला पर भी अिश्य 

पड़ता है। अगर हम भारतीय पित् परम्पराओों का 

अध्ययन करते है तो अोंजता के पभपि पित्ोों पर ध्यान ना 

जाये ऐसा सम्भि नही ों है। अोंजता के पित्ोों का पनमााण 

बौद्ध अनुयायीयोों के द्वारा उनकी पिषु्ण जी एिों बुद्ध के 

प्रपत उनकी आथथा के प्रतीक हैं, पजनकोों आज भी 

देखकर ऐसा प्रतीत होता है पक उस समय के मानि की 

कलािक सोि का कोई अन्त ना था। ये पित् इतने 

सजीि हैं पक हमें इनको देखकर गिा होता है पक यह 

भारत की पित् परम्परा की एक धरोहर है। इस समय 

पर पित् को पभपियोों पर बनाया जाता था, यही ों से पभपि 

पित्ोों का प्रारक्तम्भक समय माना जा सकता है।  

यही प्रराम्भ हमारे मानिीय जीिन में लोक पित्ोों में 

पदखाई देने लगा। जब मनुष्य सभ्यता सोंस्कारोों में जीिन 

यापन करने की कला सीख रहा था। उसी समय में 

उसके द्वारा लोक पित् के प्रपत रुपि ने जन्म पलया और 

िह त्यौहारोों, उत्सिोों में पित्ोों के द्वारा अपने भाि प्रकट 

करने लगा। इस तरह यह िम समू्पणा भारत के लोक 

पित्ोों में भी देखा जा सकता है।  

आज पित्कला में भी कुछ पररितान अिश्य ही 

पररलपक्षत होते हैं। दैपनक प्रयोग में आने िाली िसु्तओों 

को पित्कला के प्रयोग में लाया जाने लगा है, लेपकन 

निीन प्रयोगोों को प्रािीन परोंपरा से जोड़कर ही निीन 

स्वरूप पदया जा रहा है। कलाओों की परोंपरा का दूसरा 

आिश्यक तत्व व्योंजना की पद्धपत है, पजसमें लगातार 

पररितान आते गए हैं और पजसमें मनुष्य की भािगत 

पियाओों का महत्वपूणा योगदान है। आज कपिता में 

शब्द िमत्कार की निीन परोंपरा और भाि की व्योंजना 
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के भी निीन रूप घटनािम में पाए जाते हैं। कलाकार 

इनकी अपनी अपभव्यक्ति का आधार बनता है।  

पित्कला में पिर्य के अधीन आकृपतयोों को रोंग रेखा 

एिों प्रकाश के माध्यम से निीन तकनीक की परोंपरा में 

प्रसु्तत पकया जा रहा है। यह मानना ही पड़ेगा पक 

परोंपरागत तत्व सदैि ही प्रिपलत रहे हैं और उनके 

स्वरूप में पररक्तथथपतयोों के पररितान के अधीन, 

पररितान भी आते हैं, लेपकन उन्हें प्रसु्तत करने की 

पद्धपतयाों परोंपरागत तत्वोों से कभी अलग नही ों हो 

सकती है। परोंपरा की परीलक्षणा का तीसरा तत्व 

सोंसृ्कपत का स्वरूप माना गया है। देश की सोंसृ्कपत देश 

की समृक्तद्ध और उन्नपत पर ही आधाररत रहती है जो 

समाज को कला का स्वरूप प्रदान करती है। 

साोंसृ्कपतक मूल्य ही परोंपरा बनाते हैं। जो जीिन और 

कला को समान रूप से प्रभापित पकया करते हैं और 

पजनके द्वारा पकसी भी समाज के उत्थान और पतन का 

अध्ययन सरलता से पकया जा सकता है। अनेक 

अिसरोों पर यूनानी कला परोंपरा के अधीन निीन 

तकनीक एिों शैपलयोों को पिकपसत होने का अिसर 

पमला है।  

भारतीय पित्कला में धमा और अध्याि के तत्व आज 

भी परोंपरागत रूप में पिद्यमान है पजसका शे्रय ग्रामीण 

जनजीिन को जाता है। पित्ण की सैद्धाोंपतकता के पीछे 

जो परोंपरा मध्यकाल तक िली है उसमें अब पशपथलता 

आती पदखलाई दे रही है। सौोंदया का आकर्ाण सोंगीत 

का माधुया, नृत्य की लय और पित्कला की अपभव्यक्ति 

मानि की सुोंदर भािनाओों को सदैि अपनी और 

आकपर्ात करती रहती है।  

आज का कलाकार अपने बौक्तद्धक तका  से कला को 

अपत जपटल एिों सिासाधारण की समझ की सीमा से परे 

की िसु्त बनाने में सोंलग्न है पकों तु दूसरी ओर लोक 

परोंपरा अपने रिनािक पक्ष से नैसपगाक अपभव्यक्ति 

का मागा खोज ही पनकालती है, जो पक जीिन पिसृ्मत 

और आि सुख का एकमात् साधन है, परनु्त इसका 

कला की उच्चतम असाधारण एिों असामान्य मान्यताओों 

से कोई भी सोंबोंध नही ों है हर्ा और उल्लास से भर कर 

उन्हें अनेक पित्ोों को जनजीिन में पिपत्त पकया गया है, 

जो भीतर से लोगोों के पिश्वास और जन सृ्मपतयोों के 

िमागत इपतहास को समेटे हुए हैं, एिों भाि व्योंजना की 

दृपष्ट से पजनकी क्षमता कर पाना अपत कपिन है। इनका 

सोंबोंध मानि की भािनाओों से सीधा है पजन्हें िह 

परोंपरागत रूपढ़योों के रूप में प्रिपलत करना िाहता है 

क्ोोंपक मानि का यह स्वभाि है पक िह अपनी प्रािीन 

सोंसृ्कपत धमा और कला को सदैि जीपित रखना िाहता 

है, पजसमें ग्रामीण जनजीिन हमेशा ही महत्वपूणा 

योगदान देता आया है। 

ग्रामीण जनजीवन एवं लोक चित्  

लोक कला हमारे जीिन में उत्साह िृपद्व करने की एक 

प्रपिया के रूप में हमेशा हमारे साथ-साथ िलती रही 

है, परनु्त पफर भी हम लोक कला के अथा को समझने 

का प्रयास करें गे। सिाप्रथम हमें उसमें पछपे अथा को 

जानना िापहये। लोक कला दो शब्दोों से पमलकर बनी 

है। लोक कला जैसा पक लोक का अथा सोंसृ्कत में देखने 

िाला या दशाक है, पजसे साधारण शब्दोों में लोक दशान 

कहा  गया है, लोक शब्द का प्रयोग एक जन समूह के 

पलये पकया जाता है, जो साधारण जीिन व्यतीत करते हैं 

तथा अपने जीिन यापन की िसु्तयें स्वयों एकपत्त करते 

हैं, ऐसे लोग उत्सि, त्यौहार, पूजा-पाि या दुुः ख के 

समय एक साथ पमलकर उसे जीते हैं। इसपलये इन्हें 

लोक कहा जाता है।  

‘लोक’ शब्द का जन्म सोंसृ्कत से हुआ माना जा 

सकता है। पहन्दूओों के मुख्य ग्रोंथ गीता में भी लोक सोंग्रह 

तथा लोक शब्द का कई बार प्रयोग पकया गया है, जो 

लोक शब्द की प्रािीनता पदखाता है। 

कमाणैि पहों सोंपसक्तद्धमाक्तथथता जनकादयुः । 

लोकड्.ग्रहमेिापप सम्पश्यन्कतुामहापस ।। 
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िेदोों में भी लोक शब्द की प्रािीनता के प्रमाण पमले हैं। 

ऋगिेद में लोक शब्द का अनेक बार उपयोग हुआ है। 

िेदोों में लोक का अथा जन्म शब्द के रूप में भी माना 

गया है। 

हजारी प्रसाद पद्विेदी ने ‘लोक’ शब्द का प्रयोग उन 

लोगोों के पलये पकया है, जो सरल साधारण होते हैं। ये 

किोर पररश्रमी स्वयों पर पिश्वास रखने िाले होते हैं, और 

दूसरी ओर “डॉ कुों डा पबहारी दास’ के अनुसार 

‘लोक’ शब्द उन लोगोों के पलये प्रयोग होना िापहए जो 

अपनी पुरातन सोंसृ्कपत के साथ ही जीते हैं। 

महपर्ा पापणपन ने ‘अष्टाध्यायी’ में लोक तथा 

‘सिालोक’ शब्दोों का प्रयोग कई थथानोों पर पकया है, 

तथा प्रत्यय करने पर ‘लौपकक ‘तथा ‘सिालौपकक 

‘शब्दोों की उत्पपि की है। ’महपर्ा व्यास’ द्वारा रपित 

पहन्दुओों के प्रमुख ग्रोंथ रामायण के पढ़ने से अज्ञान रूपी 

अोंधकार सामान्य जनता या लोक की आखोों से ऐसे दूर 

हो जाता है, जैसे आाँखोों से अोंजन। ज्ञान रूपी सलाई 

द्वारा साफ करने से आोंखें साफ एिों स्वच्छ हो जाती हैं- 

“अज्ञान पतपतरान्धस्य, लोकस्य तु पििेष्टतुः । 

ज्ञानाजन शलाकापभ, नेत्ोों मीलन कारकम्।। 

इस प्रकार हमने लोक शब्द का अथा जानने का प्रयास 

पकया, पजससे हमें यह ज्ञात हुआ पक समय िाहे जो भी 

रहा हो लोक शब्द पररिपतात नही ों हुआ है, यही हर 

समाज को पहिान देता है, क्ोोंपक लोक से ही मनुष्य 

अपनी मान्यताओों एिों परम्पराओों को सोंरपक्षत कर 

सकता है। अब हमारे द्वारा लोक कला के दूसरे शब्द 

‘कला’ का अथा जानने का प्रयास भी पकया गया है जो 

इस प्रकार है- 

भारत में पायी जाने िाली लोक कलायें आधुपनक समय 

में भी अपना अक्तस्तत्व बनाये हुये हैं। लोक कलायें 

हमेशा से ही अपने साथ कई कथायें पलये हुये िलती हैं, 

पजनमें प्रािीन समय से ितामान समय तक कोई 

पररितान नही ों हुआ है। यही कारण है की उन्हें 

परोंपरागत कला भी कहा जाता है। परनु्त यह कहना भी 

गलत नही ों होगा की लोक कला पर शास्त्रीय कला का 

प्रभाि आने लगा है। हमें लोक कलाओों को सोंरपक्षत 

रखने के प्रयत्न करना आिश्यक हो जाता है। क्ोोंपक 

यह कलायें हमें आपदिासी या केिल गााँि में ही अपनी 

िास्तपिक रूप में पमलती है।  

अन््रतराष्टर ीय स्तर पर हमेशा से ही लोक सापहत्य की 

ििाा हुई परनु्त पकसी का भी ध्यान लोक कला की ओर 

नही गया। तब 1932 में जमानी के पिद्वान कॉनरेड ने 

लोक कला की ओर सबका ध्यान आकपर्ात करने का 

प्रयास पकया। 18िी ों सदी से ही पिद्वानोों का आकर्ाण 

लोक सापहत्य रहा परनु्त उस समय तक लोक कला का 

अक्तस्तत्व नकारा गया।  

19िी ों सदी मे पिद्वानोों ने लोक कथाओों में अपनी रुपि 

पदखाई, पजसमें ‘जॉन रक्तस्कन’ प्रथम थे। उन्होोंने इन 

लोक कथाओों को समाज के पनमााण में उपयोगी माना 

एिों उसे पिद्वानोों के द्वारा आगे बढ़ाने का प्रयत्न पकया 

गया। पररणाम स्वरूप यूरोप में लोक कलाओों को 

राष्टर ीय कला के रूप में अपनाया जाने लगा तथा लोक 

कलाओों की प्रशोंसा समू्पणा राष्टर  में पक जाने लगी। 

1885 में जो भी शोध पकये गये। उनमें यह प्रमाण 

पमलता है पक लोक कला का अध्ययन काया सिाप्रथम 

‘एल.ओ.एस.ररयल‘ द्वारा पकया गया था। उन्होोंने लोक 

कला परम्पराओों को व्यक्तििादी पसद्धान्त से जुड़ा 

माना। उनके अनुसार लोक कला के जीपित होने का 

कारण ग्रामीण जनजीिन पर आधाररत लोक पित् 

परोंपरा ही है। 

चनष्कर्ष  

लोक कलाकार पित्ोों को आकार देते समय इतने खो 

जाते हैं पक िे भूल जाते हैं उन्होोंने पकतना ज्यादा 

अलोंकरण कर पदया है। ये कलायें हमेशा समूह में 

रहकर बनाने की जो परम्परा रही है, उससे लोगोों की 
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रुपि भी लोक कलाओों में बढ़ने लगी और िे अपने 

जीिन में इसका प्रयोग प्रते्यक क्षण करने लगे परनु्त 

हमारे समाज में आधुपनकता की िमक से उच्च िगा के 

लोग इसे केिल गााँि में पक जाने िाली कला या अनपढ़ 

लोगोों की कला के रूप में ही थथान देते हैं, परनु्त िह 

यह भूल रहे हैं पक मानि का अक्तस्तत्व ही इन कलाओों 

के द्वारा सामने आया है। लोक कला पक यह पिशेर्ता 

है, पक इसे कोई डर नही ों होता है पक आपथाक क्तथथपत 

जैसी भी हो िह इसके पिकास में बाधा कभी नही ों 

बनेगी। प्रािीन काल से लेकर अभी तक भारतीय लोक 

पित्कला अपना अक्तस्तत्व बनाये हुये है।मेरा मानना है 

हमें बदलाि करने िापहए परनु्त साथ में अपनी सोंसृ्कपत 

और परोंपरा से भी जुड़ा रहना िापहए। मेरे द्वारा यह 

आशा की जा रही है पक इस लघु शोधपत् के द्वारा 

आगामी शोधापथायोों को लाभाक्तन्रत पकया जा सकेगा।  
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