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गाधंीवादी दर्शन और ग्रामीण ववकास पहलें 

प्रोफेसर ऄरवबंदो महतो 

आग्न,ू नइ वदल्ली 

सारांर् 

महात्मा गांधी के ग्रामीण ववकास के दार्शवनक ढांचे में अत्मवनभशरता, वस्थरता और समदुाय -अधातरत प्रगवत को प्राथवमकता दी गइ ह ी ईनका मानना था वक भारतीय 

स्वतं ता कत प्रावस् गांवों को अवथशक रूप से अत्मवनभशर और व्यवहायश आकाआयों में बदलने पर वनभशर करती ह ी स्वदेर्ी, ग्राम स्वराज, सवोदय, सादा जीवन और नइ 

तालीम ज से ईनके मखु्य वसद्ांत एक ऄवधक समावेर्ी, करुणामय और एकतकृत सामावजक संरचना कत स्थापना पर कें वित हैंी 

ग्रामीण ववकास को बढावा देने के वलए वववभन्न पहलें लागू कत गइ हैं, वजनमें 1956 में स्थावपत खादी और ग्रामोद्योग अयोग (केवीअइसी), ववनोबा भावे के नेतृत्व 

में भदूान अंदोलन, 1952 में र्रुू वकया गया सामदुावयक ववकास कायशक्रम, ग्रामीण सहकारी सवमवतयों को बढावा देना, ज ववक कृवि पद्वतयााँ, स्वयं सहायता 

समहू, महात्मा गांधी राष्ट्रीय ग्रामीण रोजगार गारंटी ऄवधवनयम (मनरेगा) ज सी ग्रामीण रोजगार योजनाएं और एक वजला एक ईत्पाद (ओडीओपी) पहल र्ावमल हैंी 

र्हरी प्रवास, बाहरी सहायता पर ऄत्यवधक वनभशरता और पयाशवरणीय क्षरण ज सी चनुौवतयों के बावजदू, अत्मवनभशरता, समान संसाधन ववतरण और जमीनी स्तर पर 

सर्विकरण के संबंध में गांधीवादी दृविकोण ग्रामीण ववकास के वलए एक वटकाउ और समावेर्ी ढांचा प्रदान कर सकता ह ी आन अदर्ों के पुनरुद्ार और 

अधवुनकतकरण में ग्रामीण के्ष ों में सतत ववकास, समानता और समग्र कल्याण को बढावा देने कत क्षमता ह , वजससे ग्रामीण भारत के वलए एक समदृ् भववष्ट्य का 

मागश प्रर्स्त होगाी 

पतरचय 

महात्मा गांधी, वजन्हें ऄक्सर भारत के स्वतं ता अंदोलन में ईनके ऄतुलनीय 

योगदान के कारण भारतीय राष्ट्र का जनक माना जाता ह , ने देर् कत प्रगवत और 

समवृद् के वलए ग्रामीण ववकास को एक महत्वपणूश अधार के रूप में ववरे्ि 

महत्व वदया थाी ईनका दर्शन गहन था और अत्मवनभशरता, वस्थरता और 

समदुायों को ऄपने ववकास कत पहल करने के वलए सर्ि बनाने के वसद्ांतों में 

गहराइ से वनवहत थाी ईनका दृढ ववश्वास था वक भारत के वलए वास्तववक 

स्वतं ता और समग्र ववकास का मागश ईसके गांवों के पतरवतशन में वनवहत ह , वजसे 

वे राष्ट्र कत धड़कन मानते थे, अत्मवनभशर, अवथशक रूप से व्यवहायश आकाआयों मेंी 

गांधी के दृविकोण के ऄनसुार, भारत अत्मवनभशरता के प्रोत्साहन और ग्राम स्तर 

पर संसाधनों के सतत ईपयोग के माध्यम से जमीनी स्तर पर सच्चा सर्विकरण 

और लचीलापन ला सकता ह , वजससे सामवूहक प्रगवत और कल्याण पर फलने-

फूलने वाले समाज में समावेर्ी समवृद् का मागश प्रर्स्त होगाी ऄवनवायश रूप से, 

प्रगवत के अधार के रूप में ग्रामीण ववकास कत पतरवतशनकारी र्वियों में गांधी 

का ऄटूट ववश्वास पीढी दर पीढी को अत्मवनभशरता, वस्थरता और समदुाय-

संचावलत ववकास के र्ाश्वत संदेर् के साथ पे्रतरत करता ह , तावक भववष्ट्य के 

वलए एक मजबूत और ऄवधक लचीला भारत बनाया जा सकेी  

ग्रामीण ववकास पर गांधीवादी दर्शन अत्मवनभशरता (स्वदेर्ी): स्वदेर्ी ने न 

केवल अवथशक ववकास के वलए एक प्रोत्साहन के रूप में स्वदेर्ी संसाधनों और 

प्रवतभाओ ंके ईपयोग के महत्व को रेखांवकत वकया, बवल्क कुटीर ईद्योगों और 

लघ-ुस्तरीय ईद्यमों कत स्थापना कत भी जोरदार वकालत कती आस दृविकोण का 

ईद्देश्य ववदेर्ी बाजारों और बाहरी स्रोतों पर वनभशरता को कम करके 

अत्मवनभशरता और स्वायत्तता ववकवसत करना थाी स्थानीय ईत्पादन और 

वस्तुओ ंकत खपत को बढावा देते हुए, अत्मवनभशरता ने सर्विकरण और सतत 

ववकास कत भावना के सामने अवथशक लचीलापन और सामदुावयक लचीलापन 

बढाने कत कोवर्र् कती घरेलू ईद्योगों और कौर्ल ववकास कत वकालत करते 

हुए, अत्मवनभशरता का ईद्देश्य वकसी के समदुाय और ववरासत में गवश कत भावना 

प दा करना था, स्थानीय ववर्ेिज्ञता और नवाचार में वनवहत सतत ववकास और 

समवृद् कत नींव का वनमाशण करना थाी ग्राम स्वराज (ग्राम स्वर्ासन): ग्राम 

स्वराज, या दसूरे र्ब्दों में ग्राम स्वर्ासन, ईस मलू वसद्ांत पर जोर देता ह  जो 

गांवों को स्वतं  रूप से र्ावसत और प्रबंवधत करने के वलए अत्मवनभशर आकाआयां 

मानता ह ी यह ऄवधारणा न केवल गांवों के भीतर स्वायत्तता कत वकालत करती 

ह , बवल्क स्थानीय समदुायों को वनणशय लेने कत र्वि देकर स्वर्ासन कत 

ऄवधारणा को भी र्ावमल करती ह ी ग्राम स्वराज का ईद्देश्य ग्रामीण के्ष ों को 

स्वर्ासन ऄपनाने के वलए प्रोत्सावहत करके ईन्हें सर्ि बनाना ह , आस प्रकार 

समदुायों को सवक्रय रूप से र्ावमल होने और ऄपने ववकास कत पहल को अगे 

बढाने के वलए प्रेतरत करना ह ी यह दृविकोण एक प्रवतमान बदलाव कत कल्पना 

करता ह  जहां ग्रामीण वनवासी पतरवतशन के सवक्रय एजेंट बनते हैं, ऄपनी प्रगवत 

के मागश को अगे बढाते हैं और ऄपने भववष्ट्य के प्रके्षपवक्र को अकार देते हैंी 

आस ढांचे के माध्यम से, ग्राम स्वराज अत्मवनभशर गांवों कत पतरकल्पना करता ह  

जो ऄपने स्वयं के ववकास के मागश को वनधाशतरत करने के वलए अवश्यक 

ईपकरणों और संसाधनों से संपन्न हैं, वजससे सामवूहक ववकास और समवृद् के 

प्रवत ग्रामीणों के बीच स्वावमत्व और वजम्मेदारी कत भावना को बढावा वमलता 

ह ी 

सवोदय (सभी का कल्याण): 

सवोदय का दर्शन ऄवनवायश रूप से एक सामावजक -राजनीवतक ऄवधारणा ह , जो 

समाज के सबसे कमजोर और हावर्ए पर पडे़ वगों कत बेहतरी और सर्विकरण 

पर बहुत जोर देता ह ी ववचारधारा का ईद्देश्य संसाधनों और ऄवसरों का न्यायपणूश 

और वनष्ट्पक्ष ववतरण ह , तावक खेल के म दान को समतल वकया जा सके और 

ऄवधक समतापूणश समाज बनाया जा सकेी सबसे वंवचतों कत ज़रूरतों पर ध्यान 

कें वित करके, सवोदय प्रणालीगत ऄसमानताओ ंऔर सामावजक ऄन्याय को 

संबोवधत करने कत कोवर्र् कर रहा ह ी सावशभौवमक ईत्थान पर आसका ध्यान 

समाज के सभी सदस्यों कत परस्पर संबद्ता को आवंगत करता ह , क्योंवक सभी को 
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ववकास और ववकास के वलए बुवनयादी ज़रूरतों और ऄवसरों तक पहुाँच होनी 

चावहएी कुल वमलाकर, सवोदय के मूल वसद्ांत समाज के वनमाशण के वलए 

अवश्यक समावेवर्ता, करुणा और एकता को दर्ाशते हैं, जहााँ हर सदस्य जीववत 

रहने और समहू कत भलाइ में मलू्य जोड़ने में सक्षम होी 

साधारण जीवन और पयाशवरणीय वस्थरता: 

साधारण जीवन और पयाशवरणीय वस्थरता संबंवधत ऄवधारणाएाँ हैं जो संसाधनों 

के ईपयोग को कम करने और प्रकृवत के साथ सामंजस्य को बढावा देती हैंी 

सादा जीवन के समथशक एक ऐसी जीवन र् ली को प्रोत्सावहत करते हैं जो प्रकृवत 

को महत्व देती ह  और पयाशवरण पर मानव प्रभाव को कम करती ह ी फसल चक्र 

और ज ववक खेती ज सी संधारणीय कृवि पद्वतयााँ स्थानीय खाद्य प्रणावलयों का 

समथशन करती हैं और काबशन फुटवपं्रट को कम करती हैंी रीसाआवक्लंग और खाद 

बनाने ज से ऄपवर्ि प्रबंधन पयाशवरण को स्वस्थ बनाने और प्राकृवतक संसाधनों 

को संरवक्षत करने में मदद करते हैंी आस प्रकार, आन मलू्यों का प्रवतवनवधत्व करके, 

लोग सभी जीववत प्रावणयों और पातरवस्थवतकत प्रणावलयों के प्रवत सम्मान बनाए 

रखते हुए एक ऄवधक संधारणीय भववष्ट्य बना सकते हैंी ग्रामीण ववकास के वलए 

वर्क्षा (नइ तालीम): नइ तालीम, सरल र्ब्दों में, ग्रामीण ववकास का एक 

र् वक्षक दृविकोण ह  जो वसद्ांत और व्यवहार को जोड़ता ह ी यह वववध पसु्तक 

ज्ञान को अवश्यक व्यावहातरक कौर्ल के साथ जोड़ती ह  जो समग्र ववकास कत 

सवुवधा प्रदान करती ह ी नइ तालीम व्यावसावयक प्रवर्क्षण पर महत्व देती ह , आस 

प्रकार व्यवियों को ऄपने ग्रामीण स्थानों में सक्षम और सफल होने के साधन 

प्रदान करती ह ी यह कृवि और वर्ल्प में ववरे्ि पाठ्यक्रम प्रदान करता ह , वर्क्षा 

को वास्तववक अवश्यकताओ ंके ऄनुरूप लाता ह  और छा ों को संधारणीय 

अजीववका से ल स करता ह ी आसका ईद्देश्य वर्क्षा को न केवल एक स द्ांवतक 

ऄभ्यास बनाना ह , बवल्क एक ऐसी संपवत्त बनाना ह  जो सीधे ग्रामीण जीवन कत 

गुणवत्ता को प्रभाववत करती ह ी 

ग्रामीण ववकास के वलए गांधीवादी-प्रतेरत पहल 

1. खादी और ग्रामोद्योग: 

महात्मा गांधी के अत्मवनभशरता और ग्रामीण रोजगार के दृविकोण को 1956 में 

खादी और ग्रामोद्योग अयोग के वनमाशण द्वारा अगे बढाया गया थाी KVIC का 

ईद्देश्य ग्रामीण के्ष ों में पारंपतरक हस्तवर्ल्प और लघ ुईद्योगों को संरवक्षत और 

बढावा देना ह ी यह कारीगरों और ग्रामीण ईद्यवमयों को महत्वपणूश सहायता और 

संसाधन प्रदान करता ह , वजससे वे ऄपने के्ष ों के सामावजक-अवथशक ववकास में 

योगदान कर सकें ी आन वर्ल्पों को पोवित करते हुए, KVIC स्थायी अजीववका 

को बढावा देकर और ग्रामीण समदुायों को गौरव और पहचान बनाने में मदद 

करके भारत कत समदृ् सांस्कृवतक ववरासत कत रक्षा करता ह ी KVIC 

अत्मवनभशरता और ग्रामीण समवृद् के गांधीवादी दृविकोण का प्रतीक ह  जो यह 

सवुनवित करेगा वक खादी कत यह ववरासत अने वाले विों में लचीलेपन और 

अवथशक स्वतं ता के प्रतीक के रूप में जारी रहीे 

2. भवूम सधुार और भदूान अंदोलन: 

भदूान अंदोलन महात्मा गांधी के एक महान वर्ष्ट्य ववनोबा भावे के संरक्षण में 

भारत में र्रुू वकए गए महत्वपणूश भवूम सधुारों में से एक थाी आसका ईद्देश्य 

ग्रामीण आलाकों में भवूमहीनता को वमटाना और वनष्ट्पक्षता, समानता और 

सामावजक न्याय प्रास् करना थाी भावे कत दरूदवर्शता और प्रवतबद्ता के कारण 

आसने कृवि समदुायों में करुणा, सहयोग और एकजटुता कत संस्कृवत को जन्म 

वदयाी अंदोलन ने मलू रूप से महससू वकया वक प्रत्येक व्यवि, चाह े ईनकत 

सामावजक-अवथशक वस्थवत कुछ भी हो, सर्विकरण और जीववका ईद्देश्यों के 

वलए भवूम का हकदार ह ी आसका ईद्देश्य गरीबी को कम करना, समावेर्ी ववकास 

और समानता और धावमशकता के अधार पर सामंजस्यपूणश समाज बनाना थाी 

आसने कृवि समदुायों को करुणा, सहयोग और एकजटुता कत संस्कृवत देने का 

प्रयास वकयाी 

3. सामदुावयक ववकास कायशक्रम: 

1952 में सामदुावयक ववकास कायशक्रम को गांधीवादी वसद्ांतों के साथ वडजाआन 

वकया गया थाी आसने वर्क्षा, स्वास््य सेवा और कृवि सधुार ज सी ग्रामीण 

समस्याओ ंको सीधे लवक्षत वकयाी पंचायतों को ववकास गवतवववधयों को त यार 

करने और वनष्ट्पावदत करने के वलए कें िीय प्रवतष्ठान के रूप में बनाया गया था जो 

सामावजक और अवथशक सुधार प दा कर सकते थेी कायशक्रम ने जीवन स्तर और 

कल्याण में सधुार के माध्यम से वर्क्षा, स्वास््य और कृवि ज से पहलओु ं में 

स्थायी समाधानों का ईपयोग वकयाी सामदुावयक भागीदारी और सर्विकरण के 

माध्यम से, कायशक्रम ने ग्रामीण भारत में गरीबी और ऄववकवसतता के मलू 

कारणों को संबोवधत करते हुए ववकास के वलए एक ऄवधक समावेर्ी और 

सहभागी दृविकोण का अधार स्थावपत वकयाी 

4. ग्रामीण सहकातरताएाँ: 

ग्रामीण सहकातरताओ ं ने खेती, ऊण और ववपणन में नागतरकों को सर्ि 

बनाकर समदुायों को गहराइ से बदल वदया ह ी गांधीवादी वसद्ांतों से जन्मा 

ऄमलू सहकारी का सहकारी मॉडल समदुाय द्वारा संचावलत पहल और सतत 

ववकास का एक ऄच्छा ईदाहरण ह ी सामवूहक स्वावमत्व और अत्मवनभशरता से 

प्रेतरत, मॉडल ने ग्रामीण पतरवेर् में अवथशक ववकास, सामावजक सामंजस्य और 

बेहतर जीवन स्तर को बढावा वदयाी एकजटुता और अपसी सहयोग के अधार 

पर सहकारी अंदोलनों ने हमेर्ा ग्रामीण समदुायों पर एक स्थायी प्रभाव छोड़ा 

ह , ज सा वक ऄमलू ज सी सहकारी सवमवतयों के मॉडल से स्पि ह ी 

5. स्वच्छता और स्वास््य: 

स्वच्छता और स्वास््य हमेर्ा मानव जावत के आवतहास का ऄवभन्न ऄंग रह ेहैं, 

क्योंवक गांधी ने आस बात पर जोर वदया था वक यह केवल एक ऄच्छे वववेक के 

बारे में नहीं ह , बवल्क हमारे अस-पास के वातावरण को साफ करने के बारे में 

भी ह ी गांवों में स्वच्छता प्रथाओ ंके वलए ईनके समथशन ने अज स्वच्छ भारत 

ऄवभयान (स्वच्छ भारत वमर्न) ज से अंदोलनों को जन्म वदया ह ी यह वसद्ांत 

वक बुवनयादी स्वच्छता ऄभ्यास पतरवतशनकारी हो सकते हैं, स्वस्थ समदुायों और 

पयाशवरण को बढावा देने के वलए व वश्वक पहलों को प्रेतरत करना जारी रखता ह ी 

ईनके ऄवभयान दवुनया को स्वच्छता और स्वच्छता कत याद वदलाते हैं और क से 

वे वास्तव में समग्र कल्याण और सामावजक ईन्नवत को बढावा दे सकते हैं, आस 
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प्रकार यह याद वदलाते हैं वक सतत ववकास को प्रास् करने के वलए सामवूहक 

प्रयास वकए जाने चावहएी 

6. सतत कृवि: 

महात्मा गांधी के ज ववक खेती और स्थानीय आनपटु के ववचारों ने सतत और 

पनुयोजी कृवि अंदोलनों को पे्रतरत वकया ह ी पयाशवरण के ऄनकूुल खेती के 

ईनके वसद्ांत दीघशकावलक पातरवस्थवतकत तं  के स्वास््य और लचीलेपन को 

सवुनवित करते हैंी अधुवनक कृवि पद्वतयााँ, कइ मायनों में, ईनकत ववरासत से 

प्रेतरत हैं, वजसमें न्यनूतम पयाशवरणीय क्षवत और स्थानीय समदुाय को समथशन पर 

ध्यान कें वित वकया गया ह ी यही कारण ह  वक मनुष्ट्यों और प्रकृवत के बीच 

सामंजस्यपणूश संबंध के वलए गांधी के दृविकोण ने सामावजक और अवथशक 

समानता कत ओर ईन्मखु सतत कृवि पहलों को बढते देखा ह ी ईनका दृविकोण 

व वश्वक कृवि के्ष  में छाप छोड़ता ह  क्योंवक यह खाद्य ईत्पादन के न वतक और 

पयाशवरण के प्रवत जागरूक तरीकों कत ओर बदलाव के अह्वान पर बहुत प्रभाव 

डालता ह ी 

गांधीवादी दर्शन कत अधवुनक प्रासंवगकता 

गांधीवादी दर्शन अधुवनक समय में भी ऄत्यंत प्रासंवगक बना हुअ ह , जो 

ग्रामीण ववकास, अवथशक सर्ितकरण और र्ासन में समकालीन चनुौवतयों का 

समाधान प्रस्तुत करता ह ी गांधीवादी अदर्ों को अधवुनक कायशक्रमों और 

नीवतयों में एकतकृत करके, हम एक स्थायी और समतापूणश समाज का वनमाशण 

कर सकते हैं जो गतरमा, अत्मवनभशरता और सामदुावयक भावना के मलू्यों को 

बनाए रखता ह ी 

स्वयं सहायता समहू (एसएचजी) 

स्वयं सहायता समूह ग्रामीण मवहलाओ ंऔर ऄन्य हावर्ए पर पडे़ वगों के 

सर्ितकरण के वलए एक नइ ताकत रह े हैं, जो अत्मवनभशरता और सामूवहक 

कारशवाइ के गांधीवादी अदर्शवाद से वनकटता से जडेु़ हुए हैंी ऄपने संसाधनों को 

एक साथ जोड़कर, एसएचजी सामावजक सर्ितकरण के ऄलावा ववत्तीय 

स्वतं ता और कौर्ल ववकास सवुनवित करते हैंी ग्रामीणों के बीच सहकारी 

प्रयास स्थानीय समस्याओ ंसे वनपटने के साथ-साथ अवथशक गवतवववध ईत्पन्न 

करने के वलए गांव के लोगों के हाथों में एक मजबूत साधन हो सकते हैं, ज सा 

वक गांधीजी ऄक्सर वकालत करते थेी एसएचजी के माध्यम से माआक्रोफाआनेंस 

ज से ईपरोि कायशक्रम मवहलाओ ंको ऊण के साथ लाभावन्वत करते हैं और 

सामदुावयक भागीदारी, सामावजक सामंजस्य और जमीनी स्तर पर नेततृ्व में 

योगदान देते हैं जो महात्मा गांधी के ववचारों के ऄवभन्न वसद्ांत हैंी 

ग्रामीण रोजगार योजनाएाँ 

मनरेगा ऄपने अप में गांधीवादी दर्शन के समकालीन ऄनपु्रयोग का एक 

ऄनकुरणीय ईदाहरण ह ी मनरेगा ग्रामीण पतरवारों को 100 वदन का वेतन रोजगार 

कत गारंटी देकर गरीबी को दरू करता ह  और ग्रामीण कायशबल के वलए श्रम कत 

गतरमा के साथ-साथ अवथशक वस्थरता को बढावा देता ह ी गांधी के ऄनसुार, श्रम 

को गतरमा का स्रोत होना चावहए और गांवों को ईत्पादक रोजगार का कें ि होना 

चावहएी यह योजना न केवल अय सरुक्षा प्रदान करती ह , बवल्क सड़क, वसंचाइ 

सवुवधाएाँ और जल संरक्षण संरचनाओ ं ज सी महत्वपणूश वटकाउ संपवत्तयााँ भी 

ववकवसत करती ह , आस प्रकार गांधीवादी ववचारधारा के ऄनरुूप सतत ग्रामीण 

ववकास सुवनवित करती ह ी 

हस्तवर्ल्प को बढावा 

गांधी ने अत्मवनभशरता को बढावा देने और भारत कत सांस्कृवतक ववरासत कत 

रक्षा करने के साधन के रूप में हस्तवर्ल्प और पारंपतरक ईद्योगों - ववर्ेि रूप से 

खादी और हथकरघा - के पुनरुद्ार का परुजोर समथशन वकयाी अधवुनक वन 

वडवस्रक्ट वन प्रोडक्ट (ODOP) पहल ग्रामीण कारीगरों और वर्ल्पकारों का 

समथशन करके आस दृविकोण को दर्ाशती ह ी ODOP एक वजले के वलए वववर्ि 

ईत्पादों कत पहचान करता ह , कारीगरों को ईत्पादन और बाजार तक पहुाँच 

बढाने के वलए ववपणन सहायता, प्रवर्क्षण और ववत्तीय सहायता प्रदान करता ह ी 

यह पहल ग्रामीण ईद्योगों को पनुजीववत करती ह , स्थानीय समदुायों को सर्ि 

बनाती ह , तथा स्वदेर्ी कौर्ल और वर्ल्प को बढावा देकर ववकें िीकरण और 

अत्मवनभशरता पर गांधीजी के जोर के ऄनरुूप ह ी 

ववकें िीकृत र्ासन 

गांधी का ग्राम स्वराज या ग्राम स्वर्ासन का दृविकोण भारत कत पंचायती राज 

प्रणाली में पतरलवक्षत होता ह , जो स्थानीय र्ासन वनकायों को ग्राम ववकास के 

वलए वनणशय लेने का ऄवधकार देता ह ी 73वें संर्ोधन के माध्यम से संववधान में 

वनवहत, पंचायती राज ववकें िीकृत र्ासन को बढावा देता ह , यह सवुनवित करता 

ह  वक वनणशय लेना भागीदारीपणूश और समावेर्ी होी यह प्रणाली ग्रामीणों को 

ऄपनी अवश्यकताओ ंऔर प्राथवमकताओ ं को संबोवधत करने कत ऄनुमवत 

देकर जवाबदेही, स्थानीय नेततृ्व और सतत ववकास को बढावा देती ह ी यह 

गांधी के आस ववश्वास कत एक ठोस ऄवभव्यवि ह  वक सच्चा लोकतं  जमीनी 

स्तर पर र्रुू होता ह , क्योंवक सर्ि गांव राष्ट्रों के ववकास के वलए र्रुुअती 

वबंद ुहोंगेी 

गांधीवादी दृविकोण कत चनुौवतयााँ 

र्हरी प्रवास और पारंपतरक ग्राम ईद्योगों का पतन: गांधी ने अत्मवनभशर गांवों 

कत कल्पना कत जहां स्थानीय वर्ल्प और ईद्योग पनपेी हालांवक, रोजगार कत 

तलार् में बडे़ प माने पर र्हरी के्ष ों में पलायन ने पारंपतरक ग्राम ईद्योगों ज से 

हथकरघा बुनाइ, वमट्टी के बतशन और कारीगरी के वर्ल्प में वगरावट ला दी ह ी 

र्हरी कें िों कत ओर बदलाव ने ग्रामीण ऄथशव्यवस्था को बावधत वकया ह , 

वजससे गांधी द्वारा समवथशत अत्मवनभशरता कत भावना कमजोर हुइ ह ी आस प्रववृत्त 

के पतरणामस्वरूप गांवों कत अबादी कम हुइ ह  और अजीववका के वलए र्हरी 

ईद्योगों पर वनभशरता बढी ह ी ग्रामीण ववकास के वलए बाहरी सहायता पर 

ऄत्यवधक वनभशरता: गांधी के मॉडल ने ग्रामीण समदुायों कत भागीदारी और 

सर्विकरण द्वारा संचावलत जमीनी स्तर के ववकास पर जोर वदयाी हालांवक, 

अज कइ ग्रामीण ववकास पहल सरकारी कायशक्रमों, ग र सरकारी संगठनों और 

ऄंतरराष्ट्रीय संगठनों से बाहरी फंवडंग पर बहुत ऄवधक वनभशर हैंी जबवक ये 

संसाधन अवश्यक हैं, बाहरी सहायता पर ऄत्यवधक वनभशरता अत्मवनभशरता 
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और समदुाय-संचावलत प्रगवत के वसद्ांतों को कमजोर करती ह , वजससे 

वटकाउ, स्वायत्त ववकास के बजाय वनभशरता कत संस्कृवत को बढावा वमलता ह ी 

अधवुनक कृवि प्रथाओ ंके कारण पयाशवरणीय वगरावट: गांधी ने प्रकृवत के साथ 

सामंजस्यपणूश जीवन जीने कत वकालत कत, ज ववक और पारंपतरक कृवि प्रथाओ ं

को बढावा वदया जो वमट्टी कत ईवशरता और पातरवस्थवतक संतुलन को संरवक्षत 

करती हैंी आन प्रथाओ ं के कारण वमट्टी का क्षरण, पानी कत कमी और ज व 

ववववधता का नकुसान हुअ ह , जो गांधी के स्थायी ग्रामीण जीवन के दृविकोण 

का खंडन करता ह ी अधवुनक कृवि के पयाशवरणीय पतरणाम गांधीवादी वसद्ांतों 

के ऄनरुूप पयाशवरण के ऄनकूुल प्रथाओ ंकत ओर लौटने कत अवश्यकता को 

ईजागर करते हैंी 

वनष्ट्किश 

ग्रामीण ववकास के वलए एक स्थायी और समावेर्ी ढांचा जो समय से परे ह , ईसे 

गांधीवादी दर्शन द्वारा वनदेवर्त वकया जा सकता ह , वजसकत जड़ें ऄवहसंा और 

समदुाय-कें वित ववकास में हैंी गांधी का अत्मवनभशरता, संसाधनों का ईवचत 

ववतरण और जमीनी स्तर पर सर्विकरण पर जोर अज ग्रामीण समदुायों द्वारा 

सामना कत जा रही बहुमखुी चुनौवतयों के समाधान के वलए एक ठोस अधार 

प्रदान करता ह ी आन दीघशकावलक वसद्ांतों का ईपयोग करके भारत में ग्रामीण 

ववकास के वलए एक ऄवधक एकतकृत और लचीला दृविकोण ववकवसत वकया 

जा सकता ह  जो अवथशक रूप से मजबूत, सामावजक रूप से एकजटु और 

पयाशवरण के प्रवत संवेदनर्ील दोनों ह ी समकालीन संदभश के वलए आन अदर्ों को 

पनुजीववत और अधुवनक बनाना एक समग्र, जन-कें वित रणनीवत के वलए 

ऄवसर प्रदान कर सकता ह  जो ग्रामीण के्ष ों में सतत ववकास, समानता और 

कल्याण को बढावा देता ह ी समकालीन ग्रामीण ववकास पहलों में, गांधीवादी 

दर्शन के सार को ऄपनाना भववष्ट्य के संपन्न ग्रामीण समदुायों को प्रकृवत और 

एक-दसूरे के साथ सामंजस्य स्थावपत करने वाले सर्ि व्यवि बनाने के वलए 

एक खाका त यार करेगाी आस समग्र और दरूदर्ी दृविकोण के माध्यम से, हम 

वास्तव में महात्मा गांधी द्वारा बताए गए र्ाश्वत ज्ञान और मलू्यों पर अधातरत 

ग्रामीण भारत के वलए एक ऄवधक वटकाउ और समदृ् भववष्ट्य का वनमाशण 

करेंगेी 
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ग्रामीण हतरयाणा में मवहलाओ ंके स्वास््य के वलए सरकार द्वारा योग पहल 

श्रीमती ऄमरजीत कौर 

र्ोध छा ा वसंघावनया ववश्वाववद्यालय 

सार 

ग्रामीण भारत में, ववर्ेि रूप से हतरयाणा ज से के्ष ों में, मवहलाओ ंका स्वास््य और कल्याण एक महत्वपणूश वविय ह , जो घरेल ूदावयत्वों और स्वास््य सेवा तक 

सीवमत पहुाँच के जवटल ऄंतसंबंध से ईत्पन्न होता ह ी योग, जो र्ारीतरक, मानवसक और भावनात्मक कल्याण को समावहत करता ह , ऄपने बहुअयामी लाभों के 

कारण ग्रामीण मवहलाओ ंके बीच स्वास््य ऄसमानताओ ंको कम करने के वलए एक मलू्यवान ईपकरण के रूप में सामने अया ह ी ग्रामीण हतरयाणा में मवहलाओ ंके 

समग्र स्वास््य को बेहतर बनाने के वलए योग के वचवकत्सीय गुणों का ईपयोग करने के ईद्देश्य से कइ सरकारी पहलें लागू कत गइ हैंी 

हतरयाणा कत ऄथशव्यवस्था मखु्य रूप से कृवि पर अधातरत ह , वजसके पतरणामस्वरूप कृवि पद्वतयों पर वनभशरता ह ी राज्य के ग्रामीण के्ष ों में मवहलाओ ंके स्वास््य 

को लेकर वववर्ि चनुौवतयााँ हैं, वजनमें कुपोिण, एनीवमया, मानवसक स्वास््य ववकार और जीवनर् ली संबंधी रोग र्ावमल हैं, जो सीवमत जागरूकता और दरूदराज 

के के्ष ों में स्वास््य सेवाओ ंतक ऄपयाशस् पहुाँच के कारण होते हैंी आसके जवाब में, योग एक प्रभावी और सुलभ हस्तके्षप के रूप में ईभरा ह  जो आन स्वास््य 

ऄसमानताओ ंको दरू करने और रोकने में सहायक ह ी 

भारत सरकार और हतरयाणा सरकार के बीच एक सहयोगात्मक प्रयास के माध्यम से, रणनीवतक योग पहलों को व्यापक सावशजवनक स्वास््य कायशक्रमों में र्ावमल 

वकया गया ह , ववरे्ि रूप से राष्ट्रीय अयिु वमर्न (एनएएम) और वफट आवंडया मवूमेंट ज सी योजनाओ ंके तहती यह र्ोध प  आन लवक्षत हस्तके्षपों कत गहन जांच 

करता ह , वजसमें ईनकत प्रभावकातरता, पहुचं और सीमाओ ंका ववशे्लिण वकया गया ह ी आसके ऄवततरि, यह आन प्रयासों कत सफलताओ ंऔर कवमयों का व्यापक 

मलू्यांकन करने का प्रयास करता ह , और ईन के्ष ों कत पहचान करता ह  जहां हतरयाणा में ग्रामीण मवहलाओ ंके स्वास््य और कल्याण को बेहतर बनाने के वलए 

रणनीवतक ववृद् और पतरर्ोधन कत अवश्यकता ह ी 

पतरचय 

हतरयाणा कत ऄथशव्यवस्था का मखु्य अधार कृवि ह , वजसके कारण कृवि पद्वतयों पर 

आसकत महत्वपणूश वनभशरता ह ी राज्य के ग्रामीण के्ष ों में मवहलाओ ंके स्वास््य के संदभश में 

वववर्ि चनुौवतयााँ ववद्यमान हैंी आस जनसांवख्यकत में प्रायः कुपोिण, रिाल्पता, 

मानवसक स्वास््य ववकार और जीवनर् ली से जुड़ी बीमातरयों ज सी स्वास््य संबंधी 

समस्याएं देखने को वमलती हैं, वजनका मखु्य कारण जागरूकता कत कमी और दरूदराज 

के के्ष ों में स्वास््य सेवाओ ंकत ऄपयाशस् ईपलब्धता ह ी आन वचंताओ ंके समाधान हते,ु 

योग कत प्राचीन पद्वत आन स्वास््य ऄसमानताओ ंको दरू करने और ईनकत रोकथाम में 

एक ईल्लेखनीय रूप से प्रभावी और सलुभ हस्तके्षप के रूप में सामने अइ ह ी 

भारत सरकार और हतरयाणा राज्य सरकार के मध्य एक सहयोगात्मक प्रयास के माध्यम 

से, रणनीवतक योग पहलों को व्यापक सावशजवनक स्वास््य कायशक्रमों के ऄवभन्न ऄंग 

के रूप में एकतकृत वकया गया ह , ववर्ेि रूप से राष्ट्रीय अयुि वमर्न (एनएएम) और 

वफट आवंडया मवूमेंट ज सी प्रमखु योजनाओ ं के ऄंतगशती यह र्ोध प  आन पहलों का 

ववशे्लिण करता ह , ववर्ेि रूप से हतरयाणा में ग्रामीण मवहलाओ ंके समग्र कल्याण पर 

ईनके प्रत्यक्ष प्रभाव पर कें वित ह ी ववचाराधीन वववर्ि पहलों का वववरण वनम्नवलवखत 

ह ी 

हतरयाणा में ग्रामीण मवहलाओ ंके वलए सरकार कत योग पहल 

2.1 राष्ट्रीय अयिु वमर्न (एनएएम) 

विश 2014 में अरम्भ वकया गया राष्ट्रीय अयिु वमर्न (एनएएम) अयवुेद, 

योग, प्राकृवतक वचवकत्सा, यनूानी, वसद् और होम्योप थी में वनवहत पारंपतरक 

स्वास््य पद्वतयों को प्रोत्सावहत करने में एक महत्वपणूश भवूमका वनभाता ह ी 

वववभन्न राज्यों में, जो आस वमर्न में सवक्रय रूप से भाग ले रह े हैं, हतरयाणा 

मवहलाओ ंके स्वास््य और कल्याण को बढाने के वलए ऄपने समवपशत प्रयासों 

के कारण ऄलग खड़ा ह ी एनएएम के तहत हतरयाणा द्वारा लागू कत गइ महत्वपणूश 

पहलों में से एक ग्रामीण के्ष ों में योग स्वास््य वर्ववरों का अयोजन ह ी ये 

वर्ववर मवहलाओ ंको ईनके द वनक जीवन में योग को र्ावमल करने के ऄसंख्य 

लाभों के बारे में वर्वक्षत करने के वलए एक मंच के रूप में कायश करते हैं, ववर्ेि 

रूप से मावसक धमश स्वास््य, तनाव और जोड़ों के ददश ज सी स्वास््य समस्याओ ं

के प्रबंधन मेंी आसके ऄवततरि, हतरयाणा ने प्रमावणत योग प्रवर्क्षकों के प्रवर्क्षण 

और भती में महत्वपणूश कदम ईठाए हैंी आन प्रवर्क्षकों को प्राथवमक स्वास््य कें िों 

(पीएचसी) और सामदुावयक स्वास््य कें िों (सीएचसी) में रणनीवतक रूप से 

मवहलाओ ंकत भलाइ के वलए ववरे्ि रूप से वडज़ाआन वकए गए वनःर्लु्क योग 

स  अयोवजत करने के वलए वनयिु वकया गया ह ी ऐसे समग्र दृविकोणों के 

माध्यम से, हतरयाणा का ईद्देश्य मवहलाओ ंको ईनके स्वास््य को प्राथवमकता 

देने और पणूश जीवन जीने के वलए ज्ञान और ईपकरणों से सर्ि बनाना ह ी 

2.2 ऄंतराशष्ट्रीय योग वदवस (IDY) 

21 जनू को दवुनया भर में मनाया जाने वाला वाविशक ऄंतराशष्ट्रीय योग वदवस, 

भारत के ग्रामीण हतरयाणा में योग के ऄभ्यास और लाभों कत वकालत करने के 

वलए एक महत्वपणूश मंच के रूप में ईभरा ह ी राज्य सरकार द्वारा र्रुू कत गइ आस 

पहल ने स्थानीय अबादी के बीच स्वास््य और जागरूकता कत संस्कृवत को 

बढावा देने में महत्वपणूश भवूमका वनभाइ ह ी आस ईद्देश्य को अगे बढाने के वलए, 

सरकार सवक्रय रूप से वववभन्न समदुाय-ईन्मखु कायशक्रमों का अयोजन कर रही 

ह , वजसमें गााँव-स्तरीय योग वर्ववर र्ावमल हैं जो ववरे्ि रूप से मवहलाओ ंकत 

ज़रूरतों को परूा करते हैंी ये वर्ववर मातृ स्वास््य, तनाव वनवारण और र्ारीतरक 

वफटनेस ज से कइ अवश्यक स्वास््य पहलओु ंपर ध्यान कें वित करते हैंी आसके 
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ऄलावा, राज्य सरकार अर्ा कायशकताशओ ं और स्वयं सहायता समहूों 

(एसएचजी) के नेटवकश  का लाभ ईठाते हुए सचूनात्मक जागरूकता ऄवभयान 

चला रही ह ी आन ऄवभयानों के माध्यम से, व्यवियों को मवहलाओ ंके स्वास््य 

पर योग के पतरवतशनकारी प्रभाव के बारे में वर्वक्षत वकया जाता ह , वजससे ईन्हें 

स्वस्थ और ऄवधक संतुवलत जीवन जीने के वलए सर्ि बनाया जाता ह ी 

स्थानीय समदुायों को योग ऄभ्यासों को ऄपनाने में र्ावमल करके और ईन्हें 

सर्ि बनाकर, ग्रामीण हतरयाणा ने समग्र स्वास््य और कल्याण कत वदर्ा में 

सकारात्मक बदलाव देखा ह , वजसका श्रेय ऄंतराशष्ट्रीय योग वदवस के 

प्रभावर्ाली पालन को जाता ह ी 

2.3 वफट आवंडया मवूमेंट 

भारत सरकार द्वारा 2019 में र्रुू वकया गया एक राष्ट्रीय ऄवभयान, वफट आवंडया 

मवूमेंट, योग को एक बुवनयादी पहल ू के रूप में र्ावमल करके वफटनेस और 

समग्र कल्याण को बढावा देने में सहायक रहा ह ी आस अंदोलन ने न केवल 

र्ारीतरक व्यायाम पर जोर वदया ह , बवल्क योग के ऄभ्यास के माध्यम से 

मानवसक र्ांवत के महत्व को भी ईजागर वकया ह ी वववभन्न पहलों के माध्यम से, 

आस अंदोलन ने समाज के वववभन्न वगों का ध्यान और भागीदारी प्रास् कत ह ी 

ईदाहरण के वलए, ग्रामीण हतरयाणा में, स्कूलों ने ववरे्ि रूप से यवुा लड़वकयों 

के वलए वडज़ाआन वकए गए वनयवमत योग स  अयोवजत करने कत पहल कत ह ी 

आन स ों का ईद्देश्य यवुाओ ंमें र्रुुअती स्वास््य समस्याओ ंसे वनपटना ह , साथ 

ही स्वस्थ अदतें डालना ह  जो जीवन भर बनी रह सकती हैंी आसके ऄवततरि, 

अंदोलन के वहस्से के रूप में, मवहला समहूों को ववर्ेि योग प्रवर्क्षण स  वदए 

गए हैंी ये स  ईनके समदुायों में प्रचवलत वववर्ि परुानी बीमातरयों को दरू करने 

के वलए हैं, वजनमें मधमेुह, ईच्च रिचाप और ऄवसाद ज सी वस्थवतयााँ र्ावमल 

हैंी मवहलाओ ंके स्वास््य के प्रवत यह लवक्षत दृविकोण न केवल ईन्हें सर्ि 

बनाता ह  बवल्क योग से वमलने वाले समग्र लाभों पर भी प्रकार् डालता ह ी 

र्ारीतरक और मानवसक स्वास््य दोनों पर ध्यान कें वित करके, वफट आवंडया 

मवूमेंट एक व्यापक मंच के रूप में कायश करता ह  वजसका ईद्देश्य देर् भर में 

व्यवियों के जीवन में स्थायी सकारात्मक बदलाव लाना ह ी 

2.4 मखु्यमं ी योग योजना 

विश 2018 में, हतरयाणा राज्य ने ग्रामीण समदुायों कत अवश्यकताओ ं को 

संबोवधत करने पर प्राथवमक ध्यान कें वित करते हुए 2.4 मखु्यमं ी योग योजना 

का र्भुारंभ वकयाी आस वववर्ि कायशक्रम का ईद्देश्य गांवों में समवपशत योग और 

कल्याण कें ि स्थावपत करके पारंपतरक योग प्रथाओ ंऔर ग्रामीण जनसंख्या के 

मध्य ऄंतर को कम करना थाी ये कें ि ववरे्ि रूप से मवहलाओ ंऔर पतरवारों के 

वलए वडज़ाआन वकए गए योग स ों तक सहज पहुाँच प्रदान करने में महत्वपणूश 

भवूमका वनभाते हैंी आन सेवाओ ंको वन:र्लु्क ईपलब्ध कराकर, आस पहल का 

ईद्देश्य मवहलाओ ं को ऄसमान रूप से प्रभाववत करने वाली प्रमखु स्वास््य 

वचंताओ,ं ज से वक प्रसवोत्तर स्वास््य लाभ, हामोनल ऄसंतुलन और गवठया 

ज सी वस्थवतयों का समाधान करना थाी यह कायशक्रम ग्रामीण के्ष ों में समग्र 

कल्याण को बढावा देने के वलए एक ववचारर्ील और समावेर्ी दृविकोण का 

प्रवतवनवधत्व करता ह , वजससे व्यवियों को एक स्थायी और सांस्कृवतक रूप से 

प्रासंवगक तरीके से ऄपने स्वास््य कत वजम्मेदारी लेने के वलए सर्ि बनाया जा 

रहा ह ी मखु्यमं ी योग योजना सलुभ और ऄनकूुवलत हस्तके्षपों के माध्यम से 

सामदुावयक स्वास््य और कल्याण को बढावा देने के वलए सरकार कत 

प्रवतबद्ता का प्रमाण ह , जो ग्रामीण अबादी कत वववर्ि अवश्यकताओ ंऔर 

मलू्यों के ऄनुरूप ह ी 

2.5 हतरयाणा का सक्षम मवहला कायशक्रम 

हतरयाणा में सक्षम मवहला कायशक्रम एक पतरवतशनकारी पहल ह , जो मवहलाओ ं

को वववभन्न कौर्लों में प्रवर्क्षण प्रदान करके और ईनके स्वास््य के बारे में 

जागरूकता बढाकर ईनके ईत्थान पर कें वित ह ी कायशक्रम के ऄंतगशत, योग स ों 

को सवम्मवलत करना ग्रामीण के्ष ों में रहने वाली मवहलाओ ंकत मानवसक भलाइ 

और दृढता को बढाने के वलए एक प्रभावर्ाली पद्वत के रूप में कायश करता ह ी 

यह समग्र दृविकोण प्रवतभावगयों को न केवल व्यावहातरक कौर्ल से ससुवज्जत 

करता ह , बवल्क चनुौवतयों का सामना करने के वलए एक सकारात्मक दृविकोण 

और लचीलापन ववकवसत करने के ईपकरण भी प्रदान करता ह ी कौर्ल ववकास 

और स्वास््य वर्क्षा के माध्यम से सर्विकरण को बढावा देकर, सक्षम मवहला 

कायशक्रम का ईद्देश्य एक ऄवधक अत्मवनभशर और अत्मववश्वासी मवहला 

कायशबल का वनमाशण करना ह , जो हतरयाणा में एक मजबूत और ऄवधक 

समावेर्ी समाज के वनमाशण में योगदान देता ह ी 

3. मवहलाओ ंके स्वास््य पर योग पहल का प्रभाव 

3.1 र्ारीतरक स्वास््य 

योग र्ारीतरक स्वास््य चनुौवतयों से वनपटने के वलए एक प्रभावर्ाली ईपकरण 

के रूप में ईभरा ह , ववरे्िकर ग्रामीण मवहलाओ ंमें, वजन्हें स्वास््य सवुवधाओ ं

और जागरूकता तक सीवमत पहुाँच का सामना करना पड़ता ह ी 

जीवनर् ली से जडु़ी बीमातरयों में कमी: कइ ग्रामीण मवहलाएाँ जीवनर् ली से 

संबंवधत बीमातरयों ज से मधमेुह, ईच्च रिचाप और मोटापे से ग्रस्त हैं, जो 

ऄक्सर खराब अहार अदतों, र्ारीतरक गवतवववध कत कमी और ईच्च तनाव 

स्तर के कारण होती हैंी असन (मिुाएं) और प्राणायाम (श्वास तकनीक) के 

वनयवमत ऄभ्यास सवहत योग हस्तके्षप आन वस्थवतयों के प्रबंधन में प्रभावी वसद् 

हुए हैंी 

मधमेुह: कपालभावत और धनरुासन ज से ऄभ्यास रि र्कश रा के स्तर को 

वनयंव त करने में मदद करते हैंी 

ईच्च रिचाप: सखुासन और र्वासन सवहत धीमी गवत वाले योग रिचाप को 

कम करने में सहायक होते हैंी 

मोटापा: सयूश नमस्कार (सयूश ऄवभवादन) ज सी सवक्रय योग वदनचयाश क लोरी बनश 

करने और चयापचय में सधुार करने में मदद करती ह ी 

बेहतर प्रजनन स्वास््य: ग्रामीण मवहलाओ ंके वलए प्रजनन स्वास््य एक बड़ी 

वचंता का वविय ह , वजसमें ऄवनयवमत मावसक धमश, बांझपन और प्रसवोत्तर 

जवटलताएाँ ज सी समस्याएाँ अम हैंी योग ऄभ्यासों ने आन के्ष ों में महत्वपणूश लाभ 

वदखाए हैं: 
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मावसक धमश वववनयमन: बद् कोणासन (वततली मिुा) और जानु र्ीिाशसन (वसर 

से घटुने तक कत मिुा) ज सी तकनीकें  मावसक धमश के स्वास््य को बेहतर बनाने 

और ऐठंन को कम करने में मदद करती हैंी 

प्रसवोत्तर तरकवरी: हल्के योग स्रेच और कोर-मजबूत करने वाले असन 

प्रसवोत्तर तरकवरी, प वल्वक मांसपेवर्यों को मजबूत करने और पीठ ददश को कम 

करने में सहायता करते हैंी 

3.2 मानवसक स्वास््य 

तनाव, वचंता और ऄवसाद ज से मानवसक स्वास््य मदु्दों को ऄक्सर ग्रामीण के्ष ों 

में कलंक और संसाधनों कत कमी के कारण ऄनदेखा वकया जाता ह ी मानवसक 

स्वास््य को बेहतर बनाने में योग एक प्रभावी हस्तके्षप सावबत हुअ ह ी 

तनाव और वचंता प्रबंधन: ग्रामीण मवहलाएाँ ऄक्सर अवथशक कवठनाआयों, 

पातरवातरक संघिों और सामावजक ऄपेक्षाओ ंसे जझूती हैं, वजससे ईन्हें लगातार 

तनाव और वचंता होती ह ी आस तरह के ऄभ्यास: 

ऄनलुोम ववलोम (व कवल्पक नावसका श्वास) और भ्रामरी (मधमुक्खी श्वास) मन 

को र्ांत करते हैं, कोवटशसोल के स्तर को कम करते हैं और ववश्राम को बढावा 

देते हैंी 

समहू योग स  सामावजक संपकश  को बढावा देते हैं और भावनात्मक समथशन 

प्रदान करते हैं, ऄप्रत्यक्ष रूप से तनाव को कम करते हैंी 

बेहतर नींद प टनश: कइ वजम्मेदातरयों को वनभाने वाली मवहलाओ ं में नींद कत 

गड़बड़ी अम ह , जो समग्र स्वास््य को गंभीर रूप से प्रभाववत कर सकती ह ी 

योग वनिा (योवगक नींद) ग्रामीण मवहलाओ ंको गहन ववश्राम और बेहतर नींद 

कत गुणवत्ता प्रास् करने में ववरे्ि रूप से प्रभावी रही ह ी ववपरीत करणी (लेग्स-

ऄप-द-वॉल पोज़) ज से ऄन्य पनुस्थाशपनात्मक असन भी नींद के प टनश में सधुार 

करते हैंी 

3.3 सामावजक सर्विकरण 

ग्रामीण हतरयाणा में योग पहल कत र्रुुअत ने व्यविगत स्वास््य से परे लाभ 

बढाया ह , सामावजक और सामदुावयक सर्विकरण को बढावा वदया ह ी 

समदुाय कत भावना और भावनात्मक समथशन: ग्रामीण के्ष ों में योग स  ऄक्सर 

समहू गवतवववधयों के रूप में अयोवजत वकए जाते हैं, एक साझा स्थान बनाते हैं 

जहााँ मवहलाएाँ बातचीत कर सकती हैं, ऄपने ऄनभुव साझा कर सकती हैं और 

एक-दसूरे का समथशन कर सकती हैंी समदुाय कत यह भावना भावनात्मक 

कल्याण को बढाती ह  और ऄकेलेपन कत भावना को कम करती ह ी 

अत्म-सम्मान और अत्मववश्वास में ववृद्: योग कायशक्रमों में भागीदारी ने कइ 

मवहलाओ ंको स्वास््य और कल्याण प्रथाओ ं से जडु़ने का एक मंच वदया ह , 

वजससे ईनका अत्मववश्वास बढा ह ी ज से-ज से वे ज्ञान और ऄनभुव प्रास् करती 

हैं, कइ मवहलाओ ं ने नेततृ्व कत भवूमकाएाँ वनभाइ हैं, ज से वक स्थानीय योग 

प्रवर्क्षक बनना या स्वास््य पहलों कत प रवी करनाी 

ईदाहरण: सरकार के सक्षम मवहला कायशक्रम के तहत योग प्रवर्क्षक के रूप में 

प्रवर्वक्षत मवहलाएाँ ऄपने समदुायों में रोल मॉडल बन गइ हैं, जो दसूरों को स्वस्थ 

जीवन र् ली ऄपनाने के वलए प्रेतरत कर रही हैंी 

4. कायाशन्वयन में चनुौवतयााँ 

ग्रामीण हतरयाणा में सरकार द्वारा संचावलत योग पहल, प्रभावी होने के बावजदू, 

कइ चनुौवतयों का सामना कर रही हैं जो ईनके पणूश प माने पर वक्रयान्वयन और 

प्रभावर्ीलता में बाधक हैंी ये चनुौवतयााँ सांस्कृवतक, ऄवसंरचनात्मक और 

र् वक्षक कारकों में गहराइ से वनवहत हैंी 

4.1 सांस्कृवतक बाधाएाँ 

ग्रामीण हतरयाणा में सांस्कृवतक मानदंड और सामावजक धारणाएाँ मवहलाओ ंके 

बीच योग और आसके प्रवत दृविकोण को अकार देने में महत्वपणूश भवूमका 

वनभाती हैंी 

योग को ववलावसता के रूप में देखना: 

कइ ग्रामीण समदुाय योग को स्वास््य सुधार कत अवश्यकता के बजाय, समदृ् 

या र्हरी अबादी के वलए एक ऄभ्यास के रूप में देखते हैंी यह धारणा योग 

कायशक्रमों में भागीदारी कत आच्छा को सीवमत करती ह , खासकर जब तत्काल 

अवथशक या द वनक जीवन-यापन कत वचंताएाँ प्राथवमकता लेती हैंी 

वपतसृत्तात्मक मानदंड: 

वपतसृत्तात्मक समदुायों में, मवहलाओ ं को ऄक्सर ऄपनी गवतर्ीलता और 

सावशजवनक गवतवववधयों में भागीदारी पर प्रवतबंधों का सामना करना पड़ता ह ी 

योग स ों में भाग लेना, ववर्ेि रूप से वमवश्रत-वलंग समहूों में, हतोत्सावहत वकया 

जाता ह , वजससे सीवमत भागीदारी होती ह ी 

आसके ऄवततरि, घरेल ू वजम्मेदातरयााँ ऄक्सर योग ज सी व्यविगत स्वास््य 

प्रथाओ ंपर प्राथवमकता लेती हैं, वजससे भागीदारी दर और कम हो जाती ह ी 

4.2 पहुचं संबंधी मदु्द े

ग्रामीण के्ष ों में योग कायशक्रमों कत पहुंच और वनरंतरता तावकश क चनुौवतयों से 

काफत हद तक प्रभाववत हुइ ह ी 

सीवमत बुवनयादी ढााँचा और पतरवहन: 

कइ गााँवों में योग स ों के वलए समवपशत स्थानों, ज से सामदुावयक हॉल या 

प्रवर्क्षण कें िों कत कमी ह ी मवहलाओ ंको ऄक्सर पास के र्हरों या बडे़ गााँवों में 

जाना पड़ता ह , जो ऄपयाशस् पतरवहन सुववधाओ ंके कारण मवुश्कल हो जाता ह ी 

ऄवनयवमत सावशजवनक पतरवहन या लंबी दरूी वनरंतर ईपवस्थवत को हतोत्सावहत 

करती ह , खासकर घरेल ूकतशव्यों या बच्चों कत देखभाल कत वजम्मेदातरयों वाली 

मवहलाओ ंके वलएी 

मवहला योग प्रवर्क्षकों कत कमी: 

ग्रामीण हतरयाणा में प्रवर्वक्षत मवहला योग प्रवर्क्षकों कत ईपलब्धता सीवमत ह ी 
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ग्रामीण के्ष ों में मवहलाएाँ ऄक्सर सांस्कृवतक संवेदनर्ीलता के कारण मवहला 

प्रवर्क्षकों के नेततृ्व वाले स ों में भाग लेने में ऄवधक सहज महसूस करती हैंी 

मवहला प्रवर्क्षकों कत कमी भागीदारी और समावेवर्ता को प्रवतबंवधत करती ह ी 

4.3 जागरूकता और वर्क्षा 

र्ारीतरक, मानवसक और सामावजक स्वास््य के वलए योग के दीघशकावलक 

लाभों के बारे में ग्रामीण मवहलाओ ंमें जागरूकता कम ह ी 

जानकारी का ऄभाव: कइ मवहलाएाँ योग के समग्र लाभों से ऄपतरवचत हैं, आसे 

एक व्यापक स्वास््य ऄभ्यास के बजाय केवल र्ारीतरक व्यायाम के रूप में 

देखती हैंी समझ कत यह कमी भाग लेने कत प्रेरणा को कम करती ह ी 

मजबूत ऄवभयानों कत अवश्यकता: वतशमान जागरूकता ऄवभयान ऄक्सर 

ग्रामीण मवहलाओ ंकत वववर्ि अवश्यकताओ ंऔर वचंताओ ंको संबोवधत करने 

में ववफल रहते हैंी 

गलत धारणाओ ंको दरू करने और ववश्वास बनाने के वलए गााँव-स्तरीय प्रदर्शन, 

कहानी सुनाना और लाभावन्वत होने वाली स्थानीय मवहलाओ ंकत प्ररं्सा ज सी 

ऄनकूुवलत संचार रणनीवतयों कत अवश्यकता ह ी 

चनुौवतयों का समाधान 

आन बाधाओ ंको दरू करने के वलए, सरकार और संबंवधत संगठनों के वलए सांस्कृवतक 

रूप से संवेदनर्ील, समावेर्ी और ऄच्छी तरह से संरवचत दृविकोण ऄपनाना 

अवश्यक ह : 

1. सांस्कृवतक संवेदनर्ीलता: स्थानीय नेताओ,ं प्रभावर्ाली लोगों और समदुाय के 

बजुुगों को योग को एक लाभकारी और स्वीकायश ऄभ्यास के रूप में वकालत करने के 

वलए र्ावमल करेंी 

2. पहुाँच में सुधार: मोबाआल योग आकाआयों में वनवेर् करें, गााँव-स्तरीय कें ि स्थावपत करें 

और स्थानीय समदुायों से मवहला प्रवर्क्षकों कत भती करें और ईन्हें प्रवर्वक्षत करेंी 

3. जागरूकता ऄवभयान: योग के स्वास््य लाभों को ईजागर करन े के वलए स्थानीय 

भािाओ,ं लोक मीवडया और सफलता कत कहावनयों का ईपयोग करके लवक्षत र् वक्षक 

पहल र्रुू करेंी 

5. संस्तवुतयााँ 

ग्रामीण हतरयाणा में मवहलाओ ंके स्वास््य के वलए सरकार द्वारा संचावलत योग 

पहलों कत प्रभावर्ीलता और पहुाँच को बढाने के वलए, वनम्नवलवखत संस्तुवतयााँ 

वक्रयान्वयन हतेु एक रूपरेखा के रूप में कायश कर सकती हैं: 

1. बवुनयादी ढााँचा ववकास 

ऄवधक सामदुावयक-स्तरीय योग कें िों कत स्थापना: 

• ग्राम स्तर पर ईवचत सवुवधाओ,ं ज से वक चटाइ, वेंवटलेर्न और पानी कत 

अपवूतश से यिु समवपशत योग कें ि बनाए जाने चावहएी 

• ये कें ि स्वास््य जागरूकता कायशक्रमों के वलए कें ि के रूप में भी कायश कर 

सकते हैं, वजससे मवहलाओ ंके स्वास््य के वलए एक समग्र दृविकोण सवुनवित 

हो सकेी 

• पहुचं को प्राथवमकता दी जानी चावहए, यह सवुनवित करते हुए वक कें ि 

ऄवधकांर् ग्रामीणों के वलए प दल दरूी के भीतर हों, तावक वनयवमत भागीदारी को 

प्रोत्सावहत वकया जा सकेी 

2. मोबाआल योग क्लीवनक 

प्रवर्क्षकों से ससुवज्जत मोबाआल योग व न कत र्रुुअत: 

• प्रवर्वक्षत प्रवर्क्षकों से यिु मोबाआल योग व न एक रोटेर्नल रे्ड्यूल पर 

दरूदराज के गांवों का दौरा कर सकती हैं, वजससे वंवचत के्ष ों में मवहलाओ ंके 

वलए योग सलुभ हो सकेी 

• ये व न स्वास््य जांच भी कर सकती हैं और र्ारीतरक, मानवसक और प्रजनन 

स्वास््य के वलए योग के लाभों के बारे में सचूनात्मक सामग्री ववततरत कर 

सकती हैंी 

• ऐसी पहल दरू-दराज के के्ष ों में स्थायी बुवनयादी ढांचे कत कमी से ईत्पन्न 

चनुौवतयों को कम करेगीी 

3. ऄनकूुवलत कायशक्रम 

वववर्ि स्वास््य मदु्दों को संबोवधत करने वाले योग मॉड्यलू का ववकास: 

ग्रामीण मवहलाओ ंमें व्यास् स्वास््य वचंताओ,ं ज से: 

o एनीवमया: पाचन में सधुार करने वाले और रि पतरसंचरण को बढावा देने 

वाले योग असन र्ावमल करेंी 

o प्रजनन स्वास््य: मावसक धमश और प्रसवोत्तर स्वास््य के वलए प्राणायाम और 

ससु् बद् कोणासन ज से असन और श्वास तकनीक र्ावमल करेंी 

• सीवमत ऄनभुव वाली मवहलाओ ंके बीच भागीदारी को प्रोत्सावहत करने के 

वलए र्ुरुअती-ऄनकूुल मॉड्यूल वडज़ाआन करेंी 

• मवहलाओ ंकत द वनक वदनचयाश और घरेल ूवजम्मेदातरयों को समायोवजत करने 

के वलए स ों को रे्ड्यलू करने में लचीलापन सुवनवित करेंी 

4. कौर्ल ववकास 

स्थानीय मवहलाओ ंको योग प्रवर्क्षक के रूप में प्रवर्वक्षत करना: 

ग्रामीण मवहलाओ ंको योग प्रवर्क्षक के रूप में प्रमावणत करने के वलए प्रवर्क्षण 

कायशक्रम अयोवजत करें, सामदुावयक स्वावमत्व को बढावा देते हुए रोजगार के 

ऄवसर प दा करेंी 

• मवहला प्रवर्क्षकों को ऄन्य मवहलाओ ंका ववश्वास और भागीदारी वमलने कत 

ऄवधक संभावना ह , खासकर रूवढवादी समदुायों मेंी 
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• प्रवर्क्षण ऄववध के दौरान वजीफा या प्रोत्साहन प्रदान करने से ऄवधक 

मवहलाओ ं को आन कायशक्रमों में र्ावमल होने के वलए प्रोत्सावहत वकया जा 

सकता ह ी 

5. ग र सरकारी संगठनों के साथ सहयोग 

पहुचं और प्रभाव का ववस्तार करने के वलए ग र सरकारी संगठनों के साथ 

साझेदारी: 

• योग पहलों को ऄवधक प्रभावी ढंग से लागू करने के वलए ग्रामीण हतरयाणा में 

पहले से सवक्रय ग र सरकारी संगठनों के जमीनी नेटवकश  का लाभ ईठाएंी 

• ग र सरकारी संगठन वनम्नवलवखत में सहायता कर सकते हैं: 

o समदुायों को संगवठत करना और योग के लाभों के बारे में जागरूकता बढानाी 

o कायशक्रमों कत प्रभावर्ीलता का मलू्यांकन करने के वलए प्रभाव अकलन 

करनाी 

o पतरवहन कत व्यवस्था करना या स्कूलों या सामदुावयक हॉल ज से ग र-पारंपतरक 

स्थानों में स  अयोवजत करनाी 

सफलता के वलए एकतकृत दृविकोण 

बुवनयादी ढांचे, पहुचं, ऄनकूुलन, कौर्ल ववकास और साझेदारी पर ध्यान 

कें वित करके, ये वसफातरर्ें हतरयाणा में ग्रामीण मवहलाओ ंके सामने अने वाली 

वववर्ि चुनौवतयों का समाधान कर सकती हैंी आन ईपायों को लागू करने से न 

केवल मवहलाओ ंके स्वास््य में सधुार होगा, बवल्क ईनके समग्र सर्विकरण 

और सामावजक कल्याण में भी योगदान वमलेगाी 

वनष्ट्किश 

ग्रामीण हतरयाणा में योग को बढावा देने हतेु सरकार द्वारा वकए गए समवपशत और 

सवक्रय प्रयास आन समदुायों में मवहलाओ ंके समग्र कल्याण को ईन्नत करने कत 

वदर्ा में एक महत्वपणूश कदम दर्ाशते हैंी आन के्ष ों में मवहलाओ ंके वलए ववरे्ि 

रूप से ऄनकूुवलत वववभन्न योग कायशक्रमों कत स्थापना और कायाशन्वयन से, 

ईनके र्ारीतरक और मानवसक स्वास््य दोनों में स्पि सधुार देखा गया ह , वजससे 

प्रवतभावगयों में सर्विकरण और अत्म-देखभाल कत भावना को प्रोत्साहन 

वमला ह ी 

हालांवक, आन पहलों कत वनरंतर सफलता और वस्थरता सुवनवित करने के वलए, 

व्यापक रूप से स्वीकायशता और दीघशकावलक लाभों को बावधत करने वाली 

बहुअयामी चुनौवतयों कत पहचान करना और ईनका समाधान करना अवश्यक 

ह ी सांस्कृवतक मानदंड और प्रथाएं, साथ ही साथ लॉवजवस्टक संबंधी बाधाएं, 

महत्वपणूश चनुौवतयां प्रस्तुत करती हैं वजन्हें रणनीवतक योजना और व्यापक 

दृविकोणों के साथ हल करने कत अवश्यकता ह ी 

सामदुावयक कें िों और योग ऄभ्यास के वलए समवपशत स्थानों ज से अवश्यक 

बुवनयादी ढांचे में वनवेर् करने से ग्रामीण मवहलाओ ं के द वनक जीवन में आन 

कायशक्रमों को एकतकृत करने में काफत सुववधा वमल सकती ह ी आसके ऄवततरि, 

लवक्षत जागरूकता ऄवभयान जो योग के ऄसंख्य स्वास््य लाभों पर प्रकार् 

डालते हैं, साथ ही जीवन कत समग्र गुणवत्ता को बढाने कत आसकत क्षमता, आस 

प्राचीन ऄभ्यास के बारे में वकसी भी गलत धारणा या संर्य को प्रभावी ढंग से 

दरू कर सकते हैंी 

स्थानीय जडु़ाव और भागीदारी आन समदुायों के भीतर स्वावमत्व और वस्थरता कत 

भावना को बढावा देने में महत्वपणूश भवूमका वनभाते हैंी योग पहलों के प्रचार और 

कायाशन्वयन में सामदुावयक नेताओ,ं स्वास््य कायशकताशओ ं और प्रभावर्ाली 

व्यवियों को र्ावमल करके, सामवूहक वजम्मेदारी और समथशन कत भावना को 

ववकवसत वकया जा सकता ह , वजससे यह सवुनवित हो सके वक ये कायशक्रम 

सामदुावयक संरचना का ऄवभन्न ऄंग बन जाएंी 

ऄंततः, ईन्नत बुवनयादी ढांचे, रणनीवतक जागरूकता ऄवभयानों और सवक्रय 

सामदुावयक भागीदारी के संयोजन के माध्यम से, योग में एक मा  व्यायाम 

वदनचयाश कत भवूमका से अगे बढकर हतरयाणा में ग्रामीण मवहलाओ ं के बीच 

सर्विकरण और समग्र कल्याण के वलए एक र्विर्ाली ईपकरण के रूप में 

ववकवसत होने कत क्षमता ह ी 
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संस्कृत सावहत्य और सावहत्यानवुाद का स्वरूप एव ंपरंपराए ं

डॉ. गोववन्द कुमार धारीवाल 

सहायक ऄध्यापक 

रा. आ. का. धोपडधार, वटहरी गढवाल, ईत्तराखंड 

सार  

वतशमान समय को ऄनवुाद का यगु माना जाता ह , क्योंवक सावहवत्यक ऄनवुाद के माध्यम से ववश्व एक संकुवचत आकाइ बन गया ह ी यद्यवप, वतशमान ऄनवुाद प्रवक्रया 

तथा प्राचीन काल कत ऄनवुाद प्रवक्रया में एक महत्त्वपणूश ऄंतर वनवहत ह , क्योंवक प्राचीन भारतीय सावहत्य ऄथवा वकसी ऄन्य ववधा में ऄनवुावदत सावहत्य का 

ऄभाव ह ी समकालीन ववद्वानों एवं ऊवियों ने ऄपनी ववद्वत्ता एवं ज्ञान के माध्यम से ज्ञान का प्रसार वकयाी प्राचीन भारतीय सावहत्य का अधार व वदक सावहत्य ह , जो 

संस्कृत सावहत्य के ज्ञानवधशक ग्रंथों से पतरपणूश ह ी व वदक सावहत्य अज ववश्व में ज्ञान का प्रकार्स्तंभ बन गया ह , वकन्तु वतशमान में, संपणूश व वदक सावहत्य वववभन्न 

भािाओ ंमें ऄनूवदत वकया गया ह ी 

प्राचीन भारतीय सावहत्य में संस्कृत, पाली, प्राकृत आत्यावद भािाओ ंसे ऄत्यवधक ऄनवुाद वकया गया, परन्तु आन भािाओ ंमें ववदेर्ी भािाओ ंका कोइ ऄनवुाद 

ईपलब्ध नहीं ह ी आसकत लोकवप्रयता का मखु्य कारण 'ऄवभज्ञानर्ाकंुतलम' का वववभन्न भािाओ ंमें ऄनवुाद था, क्योंवक कावलदास के 'ऄवभज्ञानर्ाकंुतलम' नाटक 

तथा 'मेघदतू' एवं 'ऊतुसंहार' ज से काव्यों से ववश्व ऄपतरवचत थाी वतशमान में, संस्कृत सावहत्य के सभी ग्रंथों का ऄन्य भारतीय एवं ववदेर्ी भािाओ ंमें ऄनवुाद वकया 

जा चकुा ह ी ऄनेक ववद्वानों ने आन ग्रंथों का वववभन्न भािाओ ंमें ऄनवुाद करके भारतीय ज्ञान भंडार को ववश्व के समक्ष प्रस्तुत वकया ह ी आसकत ख्यावत का एक प्रमखु 

कारण 'ऄवभज्ञान र्ाकंुतलम' का आन भािाओ ंमें ऄनवुाद भी ह ी 

 वतशमान यगु ऄनवुाद का यगु ह  यह कहने में कोइ संकोच नहीं ह  क्योंवक समचूा 

ववश्व अज सावहत्य ऄनवुाद के माध्यम से छोटा हो गया ह ी प्रत्येक सावहत्य को 

ऄनवूदत करके अम जन कत अवश्यकता के ऄनसुार ईपलब्ध हो गया ह ी यह 

सावहत्य ज्ञानवधशक हो रहा ह ी ऄनवुाद का अरंभ अवश्यकता से हुअ ह  

क्योंवक पाठकों कत वनयवमत मांग के अधार पर एक भािा सावहत्य को दसूरी 

भािा में ऄनूवदत वकया जाता ह ी भारत में ऄनवुाद का आवतहास प्राचीन काल से 

रहा ह ी परंतु अज के ऄनवुाद में और प्राचीन काल के ऄनवुाद में बहुत ऄंतर ह  

या कहें वक प्राचीन काल का ऄनवुाद, ऄनवुाद नहीं था क्योंवक प्राचीन भारतीय 

सावहत्य में कहीं भी ऄनूवदत सावहत्य नहीं वमलता और न ही कोइ ऄनवुाद कत 

ववधाी प्राचीन भारतीय सावहत्य में ऄनुवाद का न वमलना एवं वकसी भी ववधा 

का ऄनवूदत न होनाी  

        डॉ भोलानाथ वतवारी ने स्पि करते हुए कहा ह  वक "ईस काल में सावहत्य 

तथा ज्ञान-ववज्ञान के के्ष  में भारत सबसे अगे थाी भारतीय सावहत्यकारों ने जो 

कुछ बाहर से सीखा समझा ईसे अत्मसात करके ऄपने र्ब्दों में ऄपने ढंग से 

व्यि वकया वजसे ऄनवुाद नहीं कह सकतेी हो सकता ह  वक कुछ ऄनवुाद हुए हो 

लेवकन कालचक्र ने ईन्हें ढोना ऄनावश्यक समझाी"१ भारतीय प्राचीन सावहत्य 

में कहीं ऄनवुाद का होना नहीं प्रास् होता क्योंवक समकालीन ववद्वानों एवं 

ऊवियों ने ऄपने बुवद् ज्ञान भंडार के माध्यम से ही ज्ञान का प्रचार-प्रसार वकयाी 

परंतु यवद प्रास् भी होता ह  तो वह केवल अधुवनक यगु के ऄनवुाद से र्ायद 

वभन्न ही प्रास् होता ह ी 

     डॉ रामगोपाल वसंह के ऄनसुार प्राचीन भारतीय सावहत्य में ऄनवुाद र्ब्द का 

प्रयोग प्रचरु मा ा में देखने को वमलता ह  और ऄनवुाद के ऄथश को स्पि करते 

हुए वलखते हैं वक "लेवकन यह पनुः कथन, पिात कथन, दहुराना, कहना, 

अववृत्त, गुरु कत बात का वर्ष्ट्य द्वारा दोहराया जाना, साथशक अववृत्त, वववध या 

वववहत का पनुः कथन अवद ऄथों में ही देखने को वमलता ह , ऄनवुाद के अज 

के 'रांसलेर्न' के संदभश में कहीं भी देखने को नहीं वमलता ह ी संस्कृत के 

'ऄनवुाद' र्ब्द को 'रांसलेर्न' ऄथश वाले अज के 'ऄनवुाद' र्ब्द से ऄथश के 

स्तर पर कोइ सरोकार नहीं ह ी"२ 

     भारतीय प्राचीन सावहत्य का अधार व वदक सावहत्य को माना जाता ह ी 

व वदक सावहत्य में चारों वेद, ब्राह्मण ग्रंथ, ईपवनिद, परुाण, रामायण, महाभारत, 

गीता अवद संस्कृत सावहत्य के ज्ञानवधशक ग्रंथ ह ी ऄपने ज्ञान के भंडार के कारण 

अज व वदक सावहत्य ववश्व में प्रकार् का पुंज बन गया ह ी समकालीन सावहत्य में 

ऄन्य ववद्वानों ने ऄनवुाद नहीं वकया परंतु वतशमान समय में व वदक सावहत्य का 

संपणूश ऄनवुाद वभन्न-वभन्न भािाओ ंमें वकया गयाी वजस कारण संस्कृत भािा 

को ऄपनी पहचान प्रास् हुइी संपणूश संसार ने संस्कृत सावहत्य के महत्व को 

समझाी "डॉ रामगोपाल वसंह के ऄनसुार प्राचीन संस्कृत भािा में ही नहीं बवल्क 

पाली, प्राकृत एवं ऄपभ्रंर् भािा में भी न तो ऄनूवदत सावहत्य ही देखने को 

वमलता ह  और न ही ऄनवुाद ववधाी ऄपभ्रंर् सावहत्य आस बात का प्रत्यक्ष प्रमाण 

ह  वक ईसमें जो कुछ भी संवचत ज्ञान ह  वह मौवलक ह ी"३ 

       प्राचीन भारतीय सावहत्य में संस्कृत, पावल, प्राकृत अवद भािाओ ं से 

ववदेर्ी भािाओ ंमें खबू ऄनवुाद हुअी परंतु ववदेर्ी भािाओ ंसे भारतीय भािा 

में वकसी प्रकार का कोइ ऄनवुाद नहीं हुअ ऄथाशत् भारतीय संस्कृत भािा 

ज्ञानवधशक भािा रही होगी वजस कारण सभी भारतीय एवं ववदेर्ी भािाओ ंमें 

पाठकों कत अवश्यकतानसुार ऄनवुाद वकया गयाी ववदेर्ी भािा में र्ायद कुछ 

कमी अ रही होगी वजस कारण संस्कृत, पावल, प्राकृत भािा में वकसी ववदेर्ी 

भािाओ ंका कोइ ऄनवुाद नहीं हुअी "डॉ भोलानाथ वतवारी के ऄनुसार प्राकृत 

ऄपभ्रंर् में परूी कत परूी कोइ ऄनूवदत रचना तो कदावचत नहीं वमलती परंतु 

संस्कृत कत 'बाल्मीवक रामायण', 'मेघदतू', ऄवभज्ञानर्कंुतलम'् अवद कुछ 

रचनाओ ंकत कुछ पंवियों या छंदों के छायानवुाद 'महावीर चतरई', 'पईम चतरई', 

'भववष्ट्यत कहा', 'सदुंसण चतरई' अवद ऄपभ्रंर्, प्राकृत-ऄपभ्रंर् कत कृवतयों में 

वमल जाते हैंी"४ समकालीन सावहत्य में ग्रंथों का ऄनवुाद परूा का परूा तो नहीं 

हुअ परंतु कुछ ववद्वानों ने आन ग्रंथों कत सवूियों या कुछ पंवियों को अधार 

मानकर ऄपने ग्रंथों में स्थान वदया ह ी  
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       अज संस्कृत सावहत्य के सभी ग्रंथों का भारतीय ऄन्य भािाओ ं में एवं 

ववदेर्ी भािाओ ंमें ऄनवुाद हो चकुा ह ी ऄनेक ववद्वानों ने वनम्न भािाओ ंमें आन 

सभी ग्रंथों का ऄनवुाद वकया एवं भारतीय ज्ञान भंडार को समुवचत ववश्व के 

सामने रखाी महाकवव कावलदास अज ववश्व में 'ववश्वगुरु' कत ईपावध से ववभवूित 

ह ी आसका प्रवसवद् का सबसे बड़ा कारण वनम्न भािाओ ंमें ‘ऄवभज्ञानर्ाकंुतलम'् 

का ऄनवुाद ही रहा ऄन्यथा कावलदास कत ऄवभज्ञानर्ाकंुतलम ् नाटक एवं 

मेघदतू, ऊतुसंहार अवद काव्य से ववश्व जगत् ऄनवभज्ञ रहताी 

     प्राचीन काल में संस्कृत भािा समदृ् भािा थीी आसका प्रभाव हमें ज्ञान, 

ववज्ञान अवद के्ष  में वदखाइ देता ह ी संस्कृत भािा आतनी समदृ् थी वक ऄन्य 

ववदेर्ी भािाओ ंसे कुछ भी ग्रहण करने कत कोइ अवश्यकता नहीं पड़ीी परंतु 

ऄवधकांर् ववदेर्ी भािाओ ंने संस्कृत सावहत्य में संवचत ज्ञान भंडार को ऄपनी 

भािा में ऄनवुाद वकया गया ह ी संस्कृत सावहत्य ज्ञानवधशक के साथ-साथ प्राण 

रक्षक सभी वसद्ांतों का ववर्ाल सागर वदखाइ देता ह ी सशु्रतु एवं चरक अवद 

अयवुेदाचायश ने वचवकत्सा के के्ष  में संस्कृत भािा के माध्यम से ऄपनी पहचान 

बनाइी व वदक काल में संस्कृत भािा को राष्ट्रभािा का दजाश वदया जाता थाी परंतु 

अधवुनक यगु के अते-अते संस्कृत ऄपना  स्वरूप खोज चकुत ह ी संस्कृत के 

प्रवसद् पािात्य ववद्वान मोवनयर वववलयम्स ने कहा था "यद्यवप भारत में पांच सौ 

से ऄवधक बोवलयां प्रचवलत ह  परंतु वहंदतु्व को मानने वाले सभी व्यवियों के 

वलए चाह ेवे वकसी भी जावत, कुल, मयाशदा, संप्रदाय या बोवलयों कत वभन्नताओ ं

के क्यों न हो, सवशसम्मवत से स्वीकृत एवं समादृत एक ही पवव  भािा और 

सावहत्य ह ी वह भािा ह  संस्कृत और सावहत्य हैं संस्कृत सावहत्यी"५  

        संस्कृत सावहत्य एवं सावहत्य ऄनवुाद कत पतरभािा को स्पि करते हुए 

ऄनेक ववद्वानों ने ऄपने ऄपने ववचार वदएी सभी के ववचारों का एक ही भावाथश 

स्पि होता ह  वक जो वकसी एक भािा का दसूरी भािा में ज्यों का त्यों कहना 

ऄनवुाद कहलाता ह ी डॉ क लार् चंि भावटया के ऄनसुार "ऄनवुाद वह भािायी 

प्रवक्रया ह  वजसके मलू में एक भाविक संरचना या ऄवभव्यवि का दसूरी भािा 

संरचना या ऄवभव्यवि में रूपांतरण होता ह ी ईन्होंने आसे और ऄवधक स्पि करते 

हुए कहा ह  वक एक भािा में कही गइ बात को दसूरी भािा में ज्यों का त्यों कहना 

ऄनवुाद ह ी"६  

     संस्कृत सावहत्य के ऄनवुाद ग्रंथों कत सचूी बहुत लंबी ह ी सचूी लंबी होने के 

ऄनन्य कारण ह ी संस्कृत सावहत्य ज्ञानवधशक सावहत्य हैं चाह ेवह ऊग्वेद सावहत्य 

हो या पंच तं  सावहत्य होी सावहत्य के सभी के्ष  धावमशक सावहत्य, अयवुवशज्ञान, 

ज्योवति, कल्प, व्याकरण, नीवतर्ास्त्र, दर्शनर्ास्त्र, वेद, परुाण, ईपवनिद, 

रामायण, महाभारत, गीता, पंचतं , वहतोपदेर् ,नीवतर्तक अवद ग्रंथों का 

ऄनवुाद भारतीय भािाएं तथा ववदेर्ी भािाओ ंमें प्रचरु मा ा से वकया गयाी 16 

सदी से लेकर 18 सदी तक यह कायश वनरंतर चलता रहा वतशमान यगु तो ऄनवुाद 

का यगु ह ी यह कहने में कोइ संर्य नहीं ह ी  

         डॉ भोलानाथ वतवारी ने ऄपनी पसु्तक 'ऄनवुाद ववज्ञान' में संस्कृत 

सावहत्य के सभी ऄनवूदत ग्रंथों कत सूची आस प्रकार बताइ ह  वक- "गीता का 

ऄनवुाद- हतर बल्लभ से 1640 इस्वी  गीताववतशक (गद्यानवुाद), भगवानदास ने 

1699 इ० गीता भािा टीका (दोहों में ऄनवुाद तथा गद्य में टीका), अनंदराम ने 

1704 इ० गीता भािा ज्ञान अवद में ऄनवुादकों ने गीता का ऄनवुाद वकयाी 

महाभारत का ऄनवुाद- देवीदास ने 1663 इ० में महाभारत, छंद कवव ने ववजय 

मिुावली (ऄंर्ानवुाद), कुलपवत वमश्र ने 1727 इ० में संग्राम सार (वनपवश 

पद्यानवुाद) अवद में ऄनवुादकों ने वकयाी परुाण का ऄनवुाद- ववष्ट्ण ु परुाण 

लखन राज ने 1580 इस्वी में ववष्ट्णु परुाण, परम दास ने 1582 इ० में ज वमनी,  

भगवानदास वनरंजनी ने 1698 इ० में ज वमनी ऄश्वमेध (दोहा - चौपाइ में 

मकु्कतानवुाद), अवद में ऄनवुादकों ने वकयाी पंचतं  का ऄनवुाद- देवीलाल ने 

1690 इ० में  पंचतं  भािा टीका, ऄमर वसंह ने 1703 इस्वी में पंचतं  ईल्था,  

कृष्ट्ण भट्ट ने 1725 इ० में पंचतं  भािा अवद में ऄनवुादकों ने ऄनवुाद वकयाी 

वहतोपदेर् का ऄनवुाद- पदमुनदास ने 1681 इ० में वहतोपदेर्, वंर्ीधर ने 1717 

इ० में वम  मनोहर पद्यानवुाद, वहतोपदेर् कथा पद्यानवुाद जय वसंह दास ने 

1725 इ० में वहतोपदेर् कथा पद्यानवुाद अवद ऄनवुादकों ने ऄनवुाद वकयाी 

ऄन्य नीवत ग्रंथों का ऄनवुाद-  नारद नीवत (सभा पवश के एक ऄध्याय का वहदंी 

रूपांतरण गद्य में), देवीदास व्यास ने 1643 इ० में, चाणक्य नीवत (पद्यानवुाद) 

भवानी दास 1680 में, ववदरु नीवत (ईद्योग पवश का पद्यानवुाद) गोपाल ने 

1690इ० में,  राजनीवत भािा (चाणक्य नीवत का पद्यानवुाद) कृवतसेन 1780 इ० 

अवद में ऄनवुादकों ने ऄनवुाद वकयाी ज्योवति के के्ष  में स्वरोदय भािा टीका 

लालचंद ने 1696 इ० में, ताजीसार भािा छाज ुराम वद्ववेदी ने 1735 इस्वी में, 

र्ीघ्र बोध टीका गुलाब दास ने 1745 इ० में ऄनवुादकों ने ऄनवुाद वकयाी‚७  

     संस्कृत सावहत्य कत वववभन्न ववधाओ ंका ऄनवुाद करने के साथ-साथ नीवत 

काव्य का ऄनवुाद ऄवधक मा ा में वकया गया, क्योंवक संस्कृत में चाणक्य नीवत, 

ववदरु नीवत, र्कु्र नीवत, भतृशहतर के तीनों र्तक- नीवत र्तक, श्रृंगार र्तक, 

व राग्य र्तक, वहतोपदेर्, पंचतं  अवद सवशश्रेष्ठ ज्ञानवधशक कहावनयों का 

ऄनवुाद भारतीय भािाओ ं के साथ-साथ ववदेर्ी भािाओ ं में भी वकया गयाी 

संस्कृत सावहत्य का ओर ऄवधक ऄनवुाद नाटक ववधाओ ंमें वकया गयाी संस्कृत 

सावहत्य के प्रवसद् नाटक में ज्ञान-ववज्ञान का सागर ववद्यमान ह ी आसवलए 

अधवुनक काल में संस्कृत के सभी नाटकों का ऄनवुाद पाठकों को ज्ञान वधशन 

करने के वलए वकया जा रहा ह ी "संस्कृत में रवचत नाटकों का वहदंी ऄनवुाद 

अवदकाल में वदखाइ देता ह ी सबसे पहली ऄनवूदत रचना 1544 इस्वी में कत गइ 

थीी यह रचना संस्कृत 'प्रबोध चंिोदय' का संस्कृत वहदंी ऄनवुाद ह , जो मल्ह 

कवव द्वारा वकया हुअ ह ी"८ संस्कृत सावहत्य के ऄनेक नाटकों का ऄनवुाद भी 

वकया गयाी  

            कृष्ट्ण वमश्र रवचत प्रबोध चंिोदय, कावलदास द्वारा रवचत 

ऄवभज्ञानर्ाकंुतलम्, मालववकावग्नवम म,् ववक्रमोवशर्ीय, भवभवूत द्वारा रवचत 

ईत्तररामचतरतम,् महावीरचतरतम,् और मालती-माधव भास द्वारा रवचत 

स्वप्नवासदत्तम,् प्रवतज्ञायोगन्धरायणम,् कणशभारम,् ईरुभंगम,् ऄववभारकम,्  

प्रवतमानाटकम्, ऄवभिेकनाटकम,् मध्यमव्यायोगम,् दतूवाक्यम्, दतूघटोत्कचम,् 

पंचरा म,् चारूदत्तम ् अवद ववर्ाखदत्त द्वारा रवचत मिुाराक्षसम,् र्िुक द्वारा 

रवचत मचृ्छकवटकम,् श्रीहिश द्वारा रवचत नावटका रत्नावली एवं भट्ट नारायण द्वारा 

रवचत वेणीसंहारम ् अवद नाटकों का वहदंी में ऄनवुाद करने कत ऄवधकांर् 

सावहत्यकारों ने ऄत्यवधक रूवच वदखाइ क्योंवक यह सावहत्य ज्ञानवधशक सावहत्य 

हैंी ऄनवुाद ईसी का वकया जाता ह  वजसकत अवश्यकता समाज को होी समाज 

एवं पाठकों कत पूवतश के वलए एक भािा से दसूरी भािा में सावहत्य ऄनवुाद वकया 

जाता रहा ह ी  

    सवशप्रथम संस्कृत नाटकों में पे्रस कत स्थापना होने के पिात कावलदास द्वारा 

रवचत ववश्व प्रवसद् नाटक 'ऄवभज्ञानर्ाकंुतलम'् का ऄनवुाद वकया गयाी 

तत्पिात पाठकों के ऄनगु्रह पर ऄनवुादकों ने ऄन्य संस्कृत नाटकों का ऄनवुाद 
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वकयाी भारतीय सावहत्य ज्ञान का भंडार ह ी आसको वजतना पढा जाए ईतना ही 

कम ह ी भारतीय सावहत्य ने कभी ववदेर्ी सावहत्य को ऄनूवदत नहीं वकया ह , 

क्योंवक प्राचीन व वदक सावहत्य में प्रचरु मा ा में ज्ञान का भंडार होने के कारण 

अज अधवुनक यगु ववश्वगुरु कहता ह  और भारतीय सावहत्य को सबसे प्राचीन 

सावहत्य भी मानता ह ी "वहदंी सावहत्य के अधवुनक काल में जब पे्रस के स्थापना 

हुइ तब ऄनेक वहदंी लेखकों ने संस्कृत नाटकों से प्रभाववत होकर नाटकानवुाद 

वकयाी राजा लक्ष्मण वसंह ने 1863 इस्वी में 'महाकवव कावलदास' कत ववश्व 

प्रवसद् कृवत 'ऄवभज्ञानर्ाकंुतलम'् का 'र्कंुतला नाटक' नाम से ऄनवुाद 

वकयाी"९ नाटकानवुाद कत परंपरा को अगे बढाते हुए ऄनेक ऄनवुादकों ने 

संस्कृत नाटकों का ऄनवुाद वकयाी "भारतेंद ुहतरिंि ने 1868 इस्वी में श्री हिश 

द्वारा रवचत नावटका 'रत्नावली' का ऄनवुाद वकयाी 1872 इस्वी में ईन्होंने कृष्ट्ण 

वमश्र ववरवचत 'प्रबोध चंिोदय' के तीसरे ऄंक का ऄनवुाद 'पाखंड ववडंबन' नाम 

से वकयाी 1873 इ० में कांचन कवव द्वारा रवचत 'व्यायोग' का ऄनवुाद 'धनंजय 

ववजय' नाम से वकयाी 1875 इ० में राजरे्खर कवव द्वारा रवचत सट्टक (प्राकृत 

भािा में) का ऄनवुाद 'कपरू मंजरी' नाम से वकयाी 1878 इ० में ववर्ाखदत्त 

रवचत नाटक 'मिुाराक्षसम'् का वहदंी ऄनुवाद वकयाी"१० 

     एक भािा का दसूरी भािा में ऄनवुाद करना जवटल प्रवक्रया ह ी ऄनवुादक 

को ईस भािा का पणूश ज्ञान होना चावहए वजसका वह ऄनवुाद करने जा रहा ह ी 

सावहत्य कत वववभन्न ववधाओ ंका ऄनवुाद वकया जाता ह  परंतु काव्य ववधा का 

ऄनवुाद ऄन्य ववधाओ ंसे कवठन ह ी आसमें कववता कत भािा प्रतीक, रूप, शे्लि, 

लय, संगीत, छंद, वबंब अवद सब कुछ अते ह ी काव्यानवुाद पणूशत: पुनः सजशन 

कत प्रवक्रया ह ी कववताओ ंके ऄनवुाद के वलए पुनः सजशन के वलए मलू के सजशन 

कत मलूभवूम को पढना अवश्यक होता ह ी आसके वलए ऄनवुादक को मलू कवव 

कत अत्मा में प्रवेर् करना पड़ता ह ी यह काम आतना सरल नहीं ह  वक मूल कवव 

कत भावनाओ ंएवं संवेदनाओ ंको समझा जा सकेी जो ऄनवुादक स्वयं या तो 

कवव हो या कम से कम कववता का ज्ञान रखता होी ऄनवुाद में कभी र्ब्दानवुाद 

से काम नहीं चलता, प्राय: भावानवुाद भी या नवीन सजशन अवश्यक होता ह ी 

ऄनवुादक को कववता ऄनवुाद करने के वलए ऄनेक प्रकार कत समस्याओ ंका 

सामना करना पड़ता ह ी कभी ऄनवुाद में ऄलंकारों का ऄनवुाद एवं ईनका 

सौंदयश बताना ऄनवुादकों के वलए दषु्ट्कर कायश होता ह ी काव्यानवुाद ऄसंभव ह ी  

       ववश्व में ऄनेक श्रेष्ठ काव्यों के ऄनवुाद हो रह े हैं और होते रहेंगेी 

काव्यानवुाद पणूशता पनुः सजशन कत प्रवक्रया ह ी "काव्य का ऄनवुाद प्रवतभा कत 

परीक्षा ह ी काव्य का ऄनवुाद तो सफल कवव ही कर सकता ह ी कवव रृदय ही 

काव्य के ममश एवं भाव सौंदयश का रृदयंगम कर साथशक ऄनवुाद कर सकता ह ी 

काव्य में रूप, रस, स्पर्श, गंध और ध्ववन के मतूश और ऄमतूश वबंब होते हैंी कन्हीं 

दो भािाओ ंमें वबंबों कत समानता कवठन होती ह ी परंतु ऄनवुादक स्रोत भािा के 

वबंब ववधान को दृवि में रखकर लक्ष्य भािा में समान वबंब खोजने का प्रयास करें 

तो काव्य का भी सफल ऄनवुाद वकया जा सकता ह ी"११ काव्य एक ऐसी 

संरचना ह  वजसे एक भािा से दसूरी भािा में कहने पर ईसका सौंदयश नि हो जाता 

ह ी  

       काव्यानवुाद करते समय मूल पाठ के कुछ प्रभावात्मक तत्व छूट जाते हैं 

और कुछ नए तत्व ईसमें जडु़ जाते हैंी ऄनवुादक के वलए छूटे हुए तत्व का 

ऄनवुाद संभव नहीं होता आसवलए नए जुडे़ हुए तत्वों का ऄनवुाद ऄपनी बुवद् के 

अधार पर सजशन कर देता ह ी नए तत्व के समावेर् होने पर ऄनवुाद सजीव हो 

जाता ह  परंतु ऄपने मलू पाठ को छोड़कर नए सजशन का वनमाशण कर देता ह ी 

काव्य ऄनवुाद वकसी चनुौती से कम नहीं ववश्व भर में ऄनेक ववद्वानों द्वारा वदन-

प्रवतवदन काव्यानवुाद होते अ रह ेहैं और ऐसे ही भववष्ट्य में होते रहेंगेी 

    काव्यानवुाद के बाद कवठन ऄनवुाद नाटकानवुाद का होता ह ी नाट्य के 

प्रवतशक अचायश भरत मवुन माने जाते हैंी नाटक का मलू तत्व रस होता ह  तथा 

नाटक में रस और ऄवभनय दोनों का ऄपना महत्वपणूश स्थान होता ह ी परंतु 

ऄनवुादक एक भािा से दसूरी भािा में जब वह ऄनवुाद करता ह  तो नाटक के 

रस और ऄवभनय दोनों के मलू तत्व पर अवश्यक रूप से कोइ न कोइ प्रभाव 

जरूर पड़ता ह ी मलू कवव के रस भाव को समझना ऄनवुादकों के वलए दषु्ट्कर 

सावबत होता ह ी रस को सावहत्य कत अत्मा भी कहा जाता ह  आसवलए अत्मा 

का ऄनवुाद करना ऄनवुादकों के वलए कवठन कायश हैंी वजस प्रकार काव्यानवुाद 

में ऄसंख्य कवठनाआयां अती हैं ईसी प्रकार नाटक भी आनसे दरू नहीं हैंी 

      नाटक का ऄनवुाद करने के वलए ऄनवुादक को रस एवं ऄवभनय का पूणश 

ज्ञान होना अवश्यक ह ी यही दो तत्व ऐसे हैं जो नाटक का अधार एवं मलू 

संरचना ह ी "नाटक के ऄनवुाद के वलए सबसे ऄवधक अवश्यक र्तश यह ह  वक 

ईसे रंगमंच का ज्ञान होना चावहएी मलू नाटक कत मंच परंपरा को जाने वबना 

ऄनवुादक नाटक के प्रतीकात्मक संकेतों को नहीं पकड़ पाएगा तथा लक्ष्य भािा 

कत रंगोवचत दृवि से नहीं ईतार पाएगाी ईसे मूल कत मंचीय साज-सज्जा, प्रकार्-

प्रभाव, ध्ववन-संयोजन अवद के प्रवत संवेदनर्ील होकर मूल को समझना होगा 

तथा लक्ष्य भािा कत मंचीय साज-सज्जा, प्रकार्-प्रभाव, ध्ववन संयोजन अवद 

के ऄनकूुल नाटक को रुपावयत करना होगा मा  भािा रूपांततरत नहींी"१२ कथा 

ऄनवुाद करना ऄनवुादक के वलए काफत सरल ऄनवुाद ह  एवं नाटकानवुाद से 

सरल होता ह ी सजशनात्मक सावहत्य में सवाशवधक सांस्कृवतक तत्व कथा सावहत्य 

में ही होते हैंी 

       वतशमान में कहानी और ईपन्यास अवद का ऄनवुाद ऄनवुादकों द्वारा वदन-

प्रवतवदन हो रहा ह ी पाठकों एवं ऄनवुादकों ने पढने तथा ऄनवुाद करने में रुवच 

वदखाइ ह ी सावहत्य ऄनवुाद करने के वलए वबंब, ऄलंकार, छंद अवद का ज्ञान 

ऄनवुादकों के वलए अवश्यक ह ी ऄलंकार काव्य का सौंदयश आसवलए नहीं कहा 

जाता वक वह पाठकों के मन में सौंदयश का पुंज प्रकार्वान करेंी छंद का अधार 

लय होता ह  जो मा ा वणों के र्रुुअत में सम, वविम योजनाओ ंपर वनभशर होता 

ह ी छंद को सावहत्य के वस्त्र कहा जाते हैं आसी से काव्य कत सुंदरता बढती हैंी 

ऄनवुाद सावहत्य सजशन के के्ष  में एक जवटल प्रवक्रया ह ी ऄनवुादकों को 

ऄनवुाद करने के वलए सबसे पहले ईस भािा के मूल तत्व का ज्ञान होना 

अवश्यक ह  क्योंवक आसके वबना वह मूल कवव के रृदय कत भावना एवं रस कत 

ऄनभुवूत नहीं कत जा सकतीी रस के वबना कोइ भी काव्य ऄधरूा माना जाता ह ी 

रस एवं श्रंगार काव्य प्रवसवद् में ऄपना महत्वपणूश भवूमका वनभाते हैंी 
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^^o`)ksa ds fy, o`)kJe % tuin esjB dk ,d v/;;u** 

MkWŒ vejthr flag efyd 

       izksQslj lekt'kkL= foHkkx 

       esjB dkWfyt] esjB 

lkjka'k  

o`)koLFkk thou dk og pj.k gS ftlesa O;fDr 'kkjhfjd ekufld vkSj lkekftd #i ls ifjorZu dk vuqHko djrk 

gSA ;g thou ds vuqHko ,oa Kku dk izrhd Hkh gSA ;g rc 'kq# gksrh gS tc O;fDr dk 'kjhj /khjs&/khjs detksj o mldh 

{kerk detksj gksus yxrh gSA euq"; bls fu;af=r ugha dj ldrkA igys cqtqxZ yksxksa dh ifjokj o lekt esa vPNh izfr"Bk 

gksrh FkhA ifjokj ds lnL; mudh ckr lqurs Fks vkSj mudk lEeku djrs Fks] os ifjokj ds eqf[k;k ds #i esa viuh Hkwfedk 

fuHkkrs Fks] ijUrq vc cnyrs ifjn`'; us o`)koLFkk dks dkQh izHkkfor fd;k gSA tSls la;qDr ifjokj dk VwVuk] O;fDrokfnrk] 

'kgjhdj.k] vkS|ksfxdj.k jkstxkj ds fy, ;qokvksa dk 'kgjksa dh vksj iyk;u] ,dy ifjokj dks viukuk vkfn lc dkj.kksa ls 

o`) yksx cgqr ijs'kku gSaA bl fLFkfr esa os yksx vius lkfFk;ksa dh ryk'k djrs gSa tgk¡ mUgsa HkkokRed lqj{kk feys] os Lora= 

jg lds viuh Hkkoukvksa o fopkjksa dks lk>k dj ldsA bl izdkj ò)kJeksa dh mRifÙk mudh dfBu ifjfLFkfr;ksa esa ns[kHkky 

ds fy, ,d oSdfYid O;oLFkk cu x;h gSA bl v/;;u dk mÌs'; o`)kJe esa miyC/k lsokvksa ls o`) yksxksa dh lUrqf"V ds 

Lrj dks tkuuk gSA  

v/;;u ds nk;js esa esjB ftys ds ¼vkHkk ekuo efUnj ofj"B ukxfjd lsok lnu½ ds lHkh cqtqxZ O;fDr 'kkfey gSA 

'kks/k [kkstiw.kZ o o.kkZRed izÑfr dk Fkk] uewukdj.k i)fr o lkaf[;dh; fof/k;ksa dk iz;ksx djds MkVk dk fo'ys"k.k o O;k[;k 

dh xbZ gSA  

'kCn dqath %& o)̀koLFkk] ekufld {kerk] 'kgjhdj.k] iyk;u] la;qDr ifjokjA 

ifjp;   

o`)koLFkk ekuo thou dky dh vafre voLFkk gSa 

tks ifjorZuksa dk ,d lexz gSA bl voLFkk dk 'kkjhfjd 

?kVuk dh vis{kk lkekftd ?kVuk ekuk tkrk gSA ¼fjpMZ 

vU;½ lkekftd laLFkkvksa dh rjg o`)koLFkk Hkh ,d 

lkekftd vo/kkj.kk gS] D;ksafd bls lkekftd ifjos'k dh 

i`"BHkwfe esa le>k tkrk gSA ò)koLFkk dks fofHkUu rjhdksa ls 

ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA ^^Hkkjr esa tks yksx losZ{k.k ds 

le; 60 o"kZ ;k blls vf/kd gS] dks o`) ekuk tkrk gSA** 

ijUrq vUrjkZ"Vªh; Lrj ij LohÑr ifjHkk"kk esa o`) og gS 

ftldh mez 65 o"kZ ;k blls vf/kd gSaA   

 ^la;qDr jk"Vª la?k** ds vuqlkj 60 o"kZ ls vf/kd 

dh vk;q dks lkekU;r% o`)koLFkk ekuk tk,xkA 

 IysVks }kjk ekuo thou dks Ng pj.kksa esa ckaVk 

x;k FkkA ftuesa vafre nks pj.k o)̀koLFkk 

¼62&79½ o"kZ vkSj mUur vk;q ¼80 o"kZ½ FksA mUgksaus 

dgk gS fd vafre pj.k ,slk gS ftls cgqr de 

yksx izkIr dj ikrs gSaA  

o`)koLFkk 21oha lnh esa mHkjs egRoiw.kZ 

tulkaf[dh; dkjdksa esa ls ,d gSaA iztuu {kerk esa deh o 

thou izR;k'kk esa o`f) ds dkj.k cqtqxksZa dh la[;k esa 

yxkrkj of̀) gks jgh gSA vk¡dM+ksa ds ,d vkSj vuqeku ds 

vuqlkj 2025 rd cqtqxZ vkcknh esa 1]250 ehfy;u gksxhA 

tks 146 izfr'kr dh pkSadkus okyh o`f) n'kkZrh gSA ¼oSf'od 

lkaf[;dh 2012½ Hkkjr esa 60 o"kZ ls vf/kd O;fDr;ksa dh 

la[;k 1981 esa 43 ehfy;u 1991 esa 55 ehfy;u vkSj 2011 

esa 103 ehfy;u gS ¼Hkkjrh; tux.kuk 2011½ bl izdkj 

rsth ls c<+rh vkcknh ds fy, HkkokRed leFkZu tqVkuk 

vkus okys o"kksZa esa ;kstuk o uhfr fuekZrkvksa ds fy, ,d 

cM+h pqukSrh gSA  

mÌs'; 

 v/;;u {ks= ds mÙkjnkrkvksa dh 

vkfFkZd&lkekftd i`"BHkwfe dks tkuukA 

 o`)kJe esa miyC/k lqfo/kkvksa ds izfr mÙkjnkrkvksa 

dh laarqf"V ds Lrj dks tkuukA 

lkexzh vkSj fof/k  

'kks/k [kkstiw.kZ lg o.kkZRed izÑfr dk gSA v/;;u 

dk fo"k; esjB tuin ds o)̀kJe ¼vkHkk ekuo efUnj 

ofj"B ukxfjd lsok lnu½ dks fy;k x;k gSA mÌs';iw.kZ 

uewukdj.k fof/k dk iz;ksx djrs gq, v/kZlajfpr lk{kkRdkj 

vuqlwph }kjk MkVk ,df=r fd;k x;k gSA ftlesa 30 yksxksa 

dk lk{kkRdkj fy;k x;k rFkk MkVk dk fo'ys"k.k 

ekbZØkslkW¶V ,Dly }kjk fd;k x;k gSA  

ifj.kke  

'kks/k ds ifj.kke rkfydk&1 o rkfydk&2 ds }kjk 

fuEukuqlkj n'kkZ;sa x, gS %&  

mÙkjnkrkvksa dh lkekftd&vkfFkZd i`"BHkwfe 
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 lekt esa O;fDr ds ikfjokfjd thou o 

O;fDrxr thou dks le>us ds fy, mldh vkfFkZd o 

lkekftd ì"BHkwfe dks tkuuk egRoiw.kZ gSA blfy, 

'kks/kdrkZ mÙkjnkrkvksa dh lkekftd vkfFkZd ì"BHkwfe dks 

tkuus ds fy, mudh vk;q] fyax] tkfr] /keZ] oSokfgd 

fLFkfr] 'kSf{kd fLFkfr] vk;] O;olk;] fuokl LFkku o 

ifjokj dk vkdkj vkfn rF;ksa dk irk yxkus dh dksf'k'k 

djrk gSA  

rkfydk & 1 lkekftd&vkfFkZd i`"BHkwfe 

vk;q o"kksZa esa 

ØŒlaŒ vk;q la[;k izfr'kr 

1  60 & 65 6 20 

  60 & 70 12 40 

  70 & 75 9 30 

  76 ls vf/kd 3 10 

Fyax 

  2 Fyax la[;k izfr'kr 

  iq#"k 18 60 

  Efgyk 12 40 

/keZ 

 3  /keZ  la[;k izfr'kr 

 fgUnw  24  80 

 tSu  6  20 

 eqfLye  0  0 

 vU;  0  0 

oSokfgd fLFkfr  

 4 oSokfgd fLFkfr la[;k izfr'kr 

 Fookfgr 9 30 

 Vfookfgr 3 10 

 rykd'kqnk 3 10 

 fo/kok@fo/kqj 15 50 

ifjokj dk izdkj 

 5 ifjokj dk izdkj  la[;k izfr'kr 

 la;qDr  12 40 

 ,dkadh 18 60 

fiNyk fuokl LFkku 

 6 fiNyk fuokl LFkku la[;k  izfr'kr 

 xzkeh.k 6 20 

 'kgjh 24 80 

vk; ¼ekfld #i esa½ 

 7 vk; ¼ekfld #i esa½ la[;k  izfr'kr 

 1000 & 3000 0 0 

 3001 & 6000 3 10 

 6001 & 9000 12 40 

 9000 ls vf/kd 15 50 

'kSf{kd ;ksX;rk 

8 'kSf{kd ;ksX;rk la[;k izfr'kr 

 fuj{kj 0 0 

 izkFkfed 6 20 

 ek/;fed 9 30 

 mPp ek/;fed 12 40 

 egkfo|ky; 3 10 

O;olk; 

9 O;olk; la[;k  izfr'kr 

 futh lsok,¡ 9 30 

 ljdkjh lsok,¡ 12 40 

 Ñf"k lsok,¡ 3 10 

 vU; @ xzg.kh 6 20 

Tkfr 

10 Tkfr la[;k  izfr'kr 

 lkekU; 25 83-3 

 vU; fiNM+k 5 16-6 

 Vuqlwfpr 0 0 

L=ksr %&izkFkfed MkVk ij vk/kkfjr 

vk;q@mez  

vk;q c<+us ds lkFk&lkFk O;fDr ds O;ogkj o 

O;fDrRo esa dkQh cnyko vkrk gSA mldk vuqHko o 

le>nkjh mez ds lkFk c<+rh gSA blfy, mÙkjnkrk dh 

vk;q dk v/;;u t#jh gSA  

rkfydk &1 ds vuqlkj 620 izfr'kr mÙkjnkrk 

60&65 o"kZ] 40 izfr'kr 65&70 o"kZ rFkk 30 izfr'kr 70&75 

o"kZ o 10 izfr'kr yksx 75 o"kZ ls T;knk mez ds FksA  

vk¡dM+ksa ls Li"V gS fd mez ds lkFk&lkFk O;fDr 

dh 'kkjhfjd o ekufld {kerk detksj gks tkrh gS] og 

nwljksa ij fuHkZj gks tkrk gS rFkk ifjokj mudh mis{kk 

djrk gSA  

fyax  

fyax O;fDr ds lkekftdj.k o O;fDrRo dks n'kkZrk gSA  

rkfydk&1 esa cM+h la[;k eas iq#"k 60 izfr'kr o efgyk 40 

izfr'kr gSaA ifj.kkeksa ls irk pyrk gS fd efgyk,¡ ?kj ds 

dkeksa esa enn djrh gSaA ftlls ifjokj mudks cks> ugha 

le>rk iq#"kksa dh n'kk o`)koLFkk esa vPNh ugha gSA 

/keZ  

lkekftd fu;a=.k ds egRoiw.kZ lk/kuksa esa ls ,d gSA /keZ 

vkykSfdd 'kfDr;ksa ds izfr n`f"Vdks.k gSA mÙkjnkrkvksa ds 
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uSfrd ewY;ksa] fo'okl o vkLFkk vkfn xq.kksa dk irk yxkus 

ds fy, /keZ dk v/;k; egRoiw.kZ gSaA  

vk¡dM+ksa esa 80 izfr'kr yksx fganw rFkk 12 izfr'kr tSu /keZ 

ls lEcfU/kr FksA vU; /keksZa ds yksx ogk¡ ugha FksA  

tkfr 

tkfr O;fDr dh thou 'kSyh dks fu/kkZfjr djus okyh ,d 

egRoiw.kZ lkekftd laLFkk gSA mÙkjnkrkvksa esa 83-3 izfr'kr 

lkekU; tkfr ls 16-6 izfr'kr vU; fiNM+s oxZ ls FksA 

vuqlwfpr tkfr dk ,d Hkh O;fDr vkJe esa ugha FkkA 

urhtksa ls irk pyrk gS fd mPp tkfr ds yksx T;knk 

f'kf{kr gSA muds ikl laifÙk Hkh gSA ogh yksx jkstxkj dh 

rkyk'k esa iyk;u djrs gSa vkSj ekrk&firk dks vdsyk NksM+ 

nsrs gSaA  

fookg  

Hkkjr esa fookg ,d egRoiw.kZ laLFkk gSA mÙkjnkrkvksa dh 

lkekftd fLFkfr muds O;ogkj] lkekftdj.k o lkekftd 

leL;kvksa dks le>us ds fy, bldk v/;;u egRoiw.kZ gSA  

rkfydk&1 ds vuqlkj 50 izfr'kr mÙkjnkrk fo/kok o fo/kqj 

FksA 30 izfr'kr fookfgr rFkk 10 izfr'kr yksx rykd'kqnk 

Fks dsoy 10 izfr'kr yksx gh vfookfgr FksA  

v/;;u ls irk pyrk gS fd O;fDr ds thou lkFkh dh 

e`R;q dk mldh ò)koLFkk ij cgqr izHkko iM+rk gSA vdsyk 

O;fDr fcuk fdlh ds lgkjs ds vusd leL;kvksa dk lkeuk 

djrk gSA  

ifjokj dk vkdkj   

ifjokj O;fDr dks lqj{kk iznku djrk gS] ;g O;fDr ds 

lkekftdj.k dh izkFkfed lajpuk gS O;fDr ds lEiw.kZ 

thou esa ifjokj dh egRoiw.kZ Hkwfedk gS] o)̀ yksx ifjokj 

esa eqf[k;k o fu.kZ;drkZ dh Hkwfedk fuHkkrs gSaA  

lkj.kh&1 esa 60 izfr'kr mÙkjnkrk ,dy ifjokj ls Fks rFkk 

40 izfr'kr mÙkjnkrk la;qDr ifjokj ls FksA  

vk¡dM+s bl ckr dh iqf"V djrs gSa fd VwVrs gq, ifjokj 

o`)kJeksa ds mn~Hko dks c<+kok nsrs gSaA  

fuokl {ks=  

mÙkjnkrkvksa ds fuokl LFkku ds {ks= dk v/;;u vko';d 

gS] D;ksafd ;g O;fDr ds jhfr&fjoktks] thou&'kSyh o 

thou Lrj dks n'kkZrk gSA  

rF;ksa ls irk pyrk gS fd 80 izfr'kr mÙkjnkrk 'kkgh {ks= 

rFkk 20 izfr'kr xzkeh.k {ks= ds jgus okys FksA  

ifj.kke bl ckr dh iqf"V djrs gSa fd xzkeh.k {ks= dh 

vis{kk 'kkgh {ks= ds o`) vkJeksa esa tk jgs gSaA ogk¡ ifjokj 

dk vkdkj cgqr NksVk gS rFkk thou cgqr O;Lr gS cqtqxZ 

yksx lek;kstu dh leL;k dk lkeuk dj jgs gSaA  

vk;  

vk; ls vfHkizk; ,d ekl dh vof/k ds nkSjku lHkh Je o 

dekbZ ds ;ksx ls gSaA  

rkfydk&1 esa 10 izfr'kr mÙkjnkrkvsa dh ekfld vk; 

3000&6900 #i;s ds chp dh gSa] tcfd 20 izfr'kr 

6000&9000 #i;s ds chp vk; okys gSa] ijUrq vk'p;Z rc 

gqvk tc irk pyk fd 50 izfr'kr cqtqxZ 9000 ls T;knk 

ekfld vk; okys gSaA  

o`)koLFkk isa'ku O;fDr dks vPNk thou thus esa dkQh 

lgk;d gS] cqtqxksZa dks vius nSfud thou dh oLrqvksa ds 

fy, fdlh ij fuHkZj ugha jguk iM+rkA 

'kSf{kd ;ksX;rk  

f'k{kk O;fDr ds lEiw.kZ O;fDrRo dk vk/kkj gS] ;g lekt 

ds lnL; ds #i esa xq.kkRed ifjorZu ykrh gSA f'kf{kr 

O;fDr vkfFkZd o lkekftd #i ls csgrj thou th ldrk 

gSA  

v/;;u ls irk pyrk gS fd dksbZ Hkh mÙkjnkrk fuj{kj ugha 

FkkA 40 izfr'kr mPp ek/;fed Lrj rd f'kf{kr ;s rFkk 30 

izfr'kr mÙkjnkrk ek/;fed Lrj rd f'kf{kr FksA tcfd 20 

izfr'kr izkFkfed Lrj rd f'k{kk xzg.k dj pqds Fks] o 10 

izfr'kr yksx Lukrd fd, gq, FksA  

urhts ;g crkrs gS fd f'kf{kr yksx Hkh le; ds lkFk 

ifjokj esa lek;kstu ugha dj ikrs ih<+h varjky bl 

voLFkk esa ,d cM+h leL;k gSA  

is'kk  

mÙkjnkrkvksa ds O;olk; dk vFkZ gS mudh vk; ds L=ksr 

tks muds lkekftd vkkfFkZd thou dks fu/kkZfjr djrk gSA 

O;olk; dk v/;;u egRoiw.kZ gS ftlesa ;s yksx o`)kJe esa 

vkus ls igys yxs gq, FksA  

rkfydk&1 ds vuqlkj 40 izfr'kr mÙkjnkrk ljdkjh 

lsokvksa esa Fks tcfd 30 izfr'kr futh lsokvksa esa dk;Zor~ 

FksA 10 izfr'kr yksx Ñf"k dk;Z esa layXu Fks rFkk 20 

izfr'kr vU; o xzg.kh mÙkjnkrk FksA  

ifj.kke crkrs gSa fd T;knkrj mÙkjnkrk vkfFkZd #i ls 

Lora= gS mudh isa'ku o tek iw¡th mudh ò)koLFkk esa 

lgk;d fl) gqbZ gSA  
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rkfydk & 2 vkJe esa miyC/k lsokvksa ds izfr larqf"V dk 

Lrj 

 larq"V vlarq"V lkekU; 

vkokl lqfo/kk 24 ¼80½ 37 ¼10½ 3 ¼10½ 

Hkkstu lqfo/kk 18 ¼60½ 9 ¼30½ 3 ¼10½ 

diM+s /kksus dh lqfo/kk 21 ¼70½ 9 ¼30½ 0 

iwtk o izkFkZuk LFky 27 ¼90½ 0 3 ¼10½ 

euksjatu lqfo/kk 24 ¼80½ 0 6 ¼20½ 

cpko o lqj{kk 18 ¼60½ 3 ¼10½ 9 ¼30½ 

L=ksr%&izkFkfed MkVk ij vk/kkfjr ¼dks"Bd esa fn;k vk¡dM+k 

n'kkZrk gSA½  

v/;;u esa vkokl lqfo/kk esa vkokl dk izdkj] 

dejs dk vkdkj vyekjh] osfVys'ku vkfn dks 'kkfey fd;k 

x;k gSA ;g ik;k x;k gS fd 80 izfr'kr cqtqxZ lqfo/kk ls 

larq"V gSA 10 izfr'kr vlarq"V o 10 izfr'kr ,sls yksx gSaA 

ftUgksaus dqN ugha dgkA vf/kdka'k yksx larq"V gS D;ksafd 

dejs dkQh cM+s vkSj goknkj FksA lkQ&lQkbZ dh O;oLFkk 

Hkh FkhA 

Hkkstu thou dh ewyHkwr vko';drk gS Hkkstu ds 

le; ds lkFk&lkFk mldh xq.koÙkk Hkh t#jh gSA c<+rh 

mez ds lkFk vkgkj dk fo'ks"k /;ku j[kk tkuk pkfg,A 

blfy, Hkkstu lqfo/kk esa Hkkstu dh xq.koÙkk] lUrqfyr 

vkgkj] Hkkstu dk le;] vkfn 'kkfey gSA  

;g ik;k x;k fd 60 izfr'kr mÙkjnkrk Hkkstu 

lqfo/kk ls lUrq"V gSA 30 izfr'kr vlUrq"V gSa tcfd 10 

izfr'kr mÙkjnkrk us bl lEcU/k esa dqN ugha dgkA  

 diM+s /kksus dh lqfo/kk esa /kksch dh fu;qfDr] okf'kax e'khu 

;k Lo;a diM+s /kksuk ;k Hkqxrku djuk 'kkfey gSA  

;g ik;k x;k fd 70 izfr'kr mÙkjnkrk larq"V gS rFkk 30 

izfr'kr vlarq"V gSA 

'kks/kdrkZ us ik;k fd ogk¡ okf'kax e'khu dh lqfo/kk Fkh] 

ijUrq csM+ 'khV vkfn ds fy, izfrfnu ds diM+s mÙkjnkrk 

Lo;a /kksrs gSaA  

 iwtk o izkFkZuk LFky&orZeku v/;;u esa iwtk LFky] 'kkafr 

iw.kZ] ekgkSy lRlax] Hkou vkfn dks 'kkfey fd;k x;k gSA  

;g ik;k x;k fd 90 izfr'kr cqtqxZ larq"V Fks tcfd 10 

izfr'kr us bl fo"k; esa dqN ugha dgkA 

'kks/kdrkZ us ns[kk fd ogk¡ eafnj cuk;k Hkh x;k FkkA 

vf/kdka'k mÙkjnkrk lUrq"V ugha gSaA  

 euksjatu lqfo/kk esa VhŒohŒ v[kckj] fidfud [ksy] laxhr 

vkfn dks 'kkfey fd;k x;k gSA 

euksjatu xfrfof/k;k¡ mez ds lkFk cnyrh jgrh gSa ;s 

O;fDr dh mez] vk;] LokLF;] {kerk Lrj vkfn ij fuHkZj 

djrh gSA 80 izfr'kr mÙkjnkrk lqfo/kkvksa ls larq"V FksA 

tcfd 20 izfr'kr rks ,sls FksA ftudk dksbZ #>ku ugha 

FkkA  

 fpfdRlk lqfo/kk&bl v/;;u esa mipkj fof/k] MkWDVj o 

ulksZa dh la[;k o mudh mifLFkfr dks tk¡pk x;k gSA  

ftlesa 60 izfr'kr yksx larq"V o 10 izfr'kr vlarq"V Fks 

rFkk 30 izfr'kr yksxksa us bl lEcU/k esa dqN ugha dgkA 

vlarks"k dk dkj.k nokbZ miyC/krk rFkk MkWDVj dh deh 

o vuqifLFkfr FkkA 

 cpko o lqj{kk esa lqj{kk xkMZ] lqj{kk dhV o vkikrdkyhu 

lsok vkfn lqj{kk 'kkfey gSA 

vf/kdka'k mÙkjnkrk 60 izfr'kr bu lqfo/kkvksa ls larq"V FksA 

tcfd 10 izfr'kr vlarq"V Fks rFkk 30 izfr'kr us viuh 

dksbZ jk; ugha nhA 

fu"d"kZ  

cnyrs vkfFkZd o lkekftd ifjos'k esa ;qok ih<+h 

viuh ubZ igpku cukus dh rkyk'k esa ekrk&firk dks 

vdsys NksM+dj iyk;u dj jgh gSA ò)ksa dk thou ifjokj 

esa gks jgs lajpukRed o dk;kZRed ifjorZuksa ls cgqr 

izHkkfor gqvk gSA cqtqxZ yksx vdsys o vlqjf{kr thou th 

jgs gSA orZeku v/;;u esa cgqla[;d mÙkjnkrk 65&70 o"kZ 

ds Fks] efgykvksa dh la[;k iq#"kksa dh vis{kk de FkhA 

vf/kdka'k yksx fo/kok o fo/kqj Fks rFkk fgUnw /keZ ds yksx 

T;knk FksA mÙkjnkrkvksa esa ,d cM+h la[;k mPp tkfr ls 

lEcU/k j[krh FkhA muesa ls T;knkrj yksx ljdkjh 

lsokfuo`Ùk FksA tks viuh isa'ku ij fuHkZj Fks vk/ks ls T;knk 

yksx mPp ek/;fed rd f'kf{kr FksA tks 'kgjh {ks= esa 

,dkadh ifjokj ls lEcU/k j[krs FksA ;g ns[kk x;k fd 

o`)kJe dh lqfo/kkvksa ls vf/kdka'k yksx lUrq"V FksA dqN gh 

mÙkjnkrk vlarq"V FksA tcfd dqN cqtqxZ fdlh fo"k; ij 

T;knk ckr ugha dj jgs FksA  

blds ckotwn vkJe dk fuekZ.k cgqr gh vPNs rjhds ls o 

vPNs i;kZoj.k esa fd;k x;k FkkA ogk¡ bekjr ds vUnj o 

ckgj lkeus ,d vPNk cxhpk o ,d eafnj Hkh Fkk vkSj 

vkJe ds vUnj gh ,EcqySal [kM+h Fkh vkSj cM+h la[;k esa 

LVkWQ ogk¡ ekStwn Fkk vkSj lcdk O;ogkj ldkjkRed FkkA  

lq>ko 

mijksDr fu"d"kksZa ds vk/kkj ij vuq'kalk dh tkrh gSa fd &  

 euq"; ,d lkekftd izk.kh gS cqtqxZ yksxksa dh 

Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr djus ds fy, lkekftd 

leFkZu dh vko';drk gSA  

 lkekftd dk;ZdrkZvksa dks o)̀ yksxksa ls lEcfU/kr 

tkx#drk iSnk djus okyh xfrfof/k;ksa esa 'kkfey 

gksuk pkfg,A 

 ljdkj }kjk ofj"B ukxfjdksa ds fy, T;knk uhfr;k¡ 

o QMksa dh ;kstuk cukbZ tkuh pkfg,A 

 ljdkjh o xSj ljdkjh laxBuksa dks ^^ofj"B ukxfjd 

dY;k.k o Hkj.k iks"k.k vf/kfu;e 2007** ds 

dk;kZUo;u ij /;ku nsuk pkfg,A 

 ifjokj o lkeqnkf;d dk;ZØeksa esa cqtqxZ yksxksa dh 

Hkkxhnkjh dks c<+kok fn;k tk,A muds fopkjksa o 
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Hkkoukvksa dk lEeku fd;k tk;s ftlls oks lekt esa 

vius vki dks vdsyk u eglwl djsaA  

lUnHkZ xzaFk lwph 

 vyh] ,eŒ] tsMŒ ¼2015½ ò) O;fDr;ksa dh lek;kstu 

lEcU/kh leL;kvksa ij ,d v/;;uA baVjus'kuy 

tuZy vkWQ ,dsMfed fjlpZ 1¼2½] 31&35A 

 choh] tsŒ,lŒ] ¼2010½] o)̀kJeksa esa jgus okyh cqtqxZ 

efgykvksa dk izksQkby dsjy esa ,d v/;;uA 

baVjus'kuy fjlpZ tuZy vkWQ lks'ky lkbal] 3¼2½] 

13&32A 

 Hkw"k.ke] thŒchŒ] Jhnsoh] dsŒ] vkSj dkes'oju] tsŒ 

¼2013½] jgus dh fLFkfr vkSj iks"k.k ij ,d rqyukRed 

v/;;u psUubZ] Hkkjr ds isM vkSj vuisM gksEl esa 

cqtqxksZa dh fLFkfr baVjus'kuy tuZy vkWQ lkbafVfQd 

,aM fjlpZ ifCyds'kUl] 3¼9½] 1&4A 

 pØorhZ] ,lŒ] vkSj ljdkj] ,Œ ¼2011½] Hkkjr esa 

tula[;k dh mez c<+us dk iSVuZ vkSj #>kuA bafM;u 

tuZy vkWQ LisafV;y lkbal] 2¼4½] 1&11A 

 pafnzdk] ,lŒ] jk/kkdqekjh] ihŒ vkSj nsoh ek/koh] chŒ 

¼2015½] fo'kk[kkiÙkue 'kgj esa o`)kJe vkSj leqnk; 

esa jgus okys cqtqxksZa ds thou dh xq.koÙkk] tuZy 

vkWQ MsaVy ,aM esfMdy lkbalst] 14¼10½] 27&31A 

 MhŒchŒ ¼2014½] cqtqxksZa dh laLFkkxr ns[kHkky glu 

'kgj] dukZVd] Hkkjr esa o`)kJeksa dk ,d v/;;uA 

vrajkZ"Vªh; tuZy vkWQ baVjfMflfIyujh ,aM 

eYVhfMflfIyujh LVMht] 1¼5½] 100&107A 

 nhf{kr] ,lŒ] caly] ,lŒ] jktk] vkjŒ] nqvk] ,lŒ] 

vkSj vxzoky] vkjŒ ¼2015½] ò)kJe izos'k ds dkj.k 

vkSj ewY;kadu LokLF; lEcU/kh thou dh xq.korÙkkA 

us'kuy tuZy vkWQ dE;wfuVh esfMflu] 6¼1½ 73&77A 

 nwcs] ,Œ] ¼2011½] tEew esa o)̀kJe vkSj ikfjokfjd 

O;oLFkk esa cqtqxksZa ds jgu&lgu dk ,d v/;;uA 

deyk jkt tuZy vkWQ LVMh x`g foKku] 5¼2½] 

93&98A 

 tkWtZ] ,lŒ] Ýkafll] ihŒVhŒ ikWy] ,uŒ] vkSj 

yhykeksuh] dsŒ ¼2015½] cqtqxksZa esa volkn % Hkkjr ds 

dsjy jkT; ds bekdqye esa o)̀koLFkk vkSj [kqn ds 

?kjksaa esa jgus okys cqtqxksZa ds chp ,d rqyukRed 

v/;;uA baVjus'kuy tuZy vkWQ besaftx VSDuksykWth 

,aM fjlpZ 2¼4½] 62&66A 

 ?kks"k] ,Œ] vkSj flag ,Œ] ¼2014½] Hkkjr ds mÙkj iwohZ 

{ks= ds xzkeh.k bykdksa es cqtqxksZa dh LokLF; fLFkfr 

us'kuy tuZy vkWQ lkeqnkf;d fpfdRlk 5¼2½] 

236&239A 

 xkSM+] ,Œ,Œ] vkSj fu[kkM+s] ,uŒ,lŒ ¼2015½] ò)kJe 

esa jgus okys o`)ksa esa volkn dh O;kidrk] varjkZ"Vªh; 

vfHkys[kkxkj baVhxszsfVM esfMflu] 2¼11½] 1&5A 

 gsekorh] ;wŒ] vkSj jkuh] chŒ,lŒ] ¼2012½] cqtqxksZa }kjk 

lkeuk dh tkus okyh leL;kvksa dk rqyukRed 

v/;;u ¼laLFkkxr vkSj xSj&laLFkkxr½ baVjus'kuy 

tuZy vkWQ lkbal ,aM fjlpZ 3¼12½] 1676&1677A
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संबंधों और नरेंि मोदी कत मौजदूा ववदेर् नीवत में समानताएं खोजी गइ हैंी र्ोध-प  में दोनों नेताओ ंकत नीवतयों और ववचारधाराओ ंकत तुलनात्मक समीक्षा करते 

हुए आस बात पर ध्यान वदया गया ह  वक दोनों ने वकस प्रकार ऄपने देर् कत ऄखंडता और संप्रभतुा को बनाए रखाी आसके ऄलावा, सावहत्य समीक्षा और तुलनात्मक 

दृविकोण द्वारा ईनके ऄंतराशष्ट्रीय दृविकोण का ववशे्लिणात्मक ऄध्ययन वकया गया ह ी 

र्ब्द-कंुजी- सभुाि चंि बोस, नरेंि मोदी, ववदेर् नीवत, ऄंतरराष्ट्रीय संबंध, तुलनात्मक ऄध्ययन, ऄखंडता, संप्रभतुाी 

 

पतरचय 

आवतहास के वे र्वख्सयत वजनके बारे में ऄक्सर ऄधरूी बात ही कत जाती ह ी 

वजनके ‚जय वहदं‛ के नारे अज भी हर वकसी कत जबुां पर ह  और वजन्होंने देर् 

कत अजादी के वलए ऄंग्रेजों से लोहा लेने वाली अजाद वहदं फौज कत कमान 

संभालीी ऐसे महान नायक ह  हमारे देर् के महान क्रांवतकातरयों में सबसे ऄग्रणी 

सभुाि चंि बोसी वे गुलाम भारत के एक ऐसे र्वख्सयत थे वजन्होंने ना केवल 

देर् के ऄंदर बवल्क देर् के बाहर भी अजादी कत लड़ाइ लड़ीी राष्ट्रीय 

अंदोलन में नेताजी का योगदान कलम चलाने से लेकर अजाद वहदं फौज का 

नेततृ्व कर ऄंग्रेजों से लोहा लेने तक का रहा ह ी ऄंतरराष्ट्रीय संबंधों के 

पतरपेक्ष्य में देखा जाए तो नेता जी ने वब्रवटर् हुकूमत का सफाया करने के वलए 

जमशनी, आटली, जापान, वसंगापरु अवद देर्ों से भारत कत स्वतं ता के वलए हर 

संभव सहायता प्रास् करने कत कोवर्र् कत वजसमें वो काफत हद तक सफल भी 

हुएी आस र्ोध प  को लेकर मेरे जो ईद्देश्य प्रश्न रहे ह  वे ह - 

वतशमान र्ोध-प  ऄध्ययन, तुलनात्मक ववशे्लिण पर ववरे्ि रूप से कें वित ह  

एवं आन ईद्देश्यों के साथ अगे बढने कत कोवर्र् करता ह  वक वकस प्रकार 

नेताजी सभुाि चंि बोस के ऄंतरराष्ट्रीय संबंधों कत नीवत तथा वतशमान 

प्रधानमं ी नरेंि मोदी कत ववदेर् नीवत में समरसता देखी जा सकती ह ी साथ ही, 

वकस प्रकार दोनों ने ही ऄंतरराष्ट्रीय संबंधों पर ववरे्ि बल देते हुए ऄपने देर् 

कत ऄखंडता एवं समप्रभतुा को कायम रखने कत कोवर्र् कत ह ी आसके 

ऄलावा, व देवर्क संबंधों पर दोनो कत ववचारधाराओ ंका ऄध्ययन वकया जाता 

ह  वक वकन ववचारधाराओ ंसे पे्रतरत होकर सभुाि चंि बोस ने ऄपने ऄंतराशष्ट्रीय 

संबंधो को स्थावपत वकया ह  एवं वतशमान प्रधानमं ी नरेंि मोदी वकस प्रकार कत 

ववचारधारा को ऄपनाए हुए ह  तथा क्या आनकत ववचारधाराएाँ नेताजी कत 

ववचारधाराओ ं से मेल खाती ह ी आस र्ोधप  में आन सभी पतरपेक्ष्यों का 

ववशे्लिणात्मक ऄध्ययन वकया जाता ह ी 

सावहत्य समीक्षा और कायशप्रणाली  

यह र्ोध प  वतशमान संदभश में सभुाि चंि बोस और नरेंि मोदी के बीच 

वववभन्न पहलओु ंका तुलनात्मक तरीकों से समीक्षा करता ह  एवं आस तरह से 

अगे बढता ह  वक र्ोध-प  ववशे्लिण के व्यापक तरीकों के संदभश में होगा जो 

वपछले र्ोध को संशे्लवित करता ह ी आसमें मेरे ऄपने र्ोध ऄनभुव के अधार 

पर आस पद्वत द्वारा और ऄवधक ववस्ततृ रूप से ऄध्ययन वकया जाता ह  तथा 

ईपयुशि प्रश्नों कत प्रासंवगकता के वलए वनष्ट्किश वनकाला जाता ह ी आसमें र्ोध 

प्रश्नों कत पवुि के वलए ववशे्लिणात्मक ऄध्ययन करते हुए वणशनात्मक और 

तुलनात्मक दृविकोणों द्वारा वनष्ट्किश वनकाला जाता ह ी आसके वलए र्ोध प  कत 

संरचना आस प्रकार कत जाती ह  वक आसमें सबसे पहले सभुाि चंि बोस तथा 

नरेंि मोदी का एक संवक्षस् वववरण देते हुए ऄंतराशष्ट्रीय संबंधों पर दोनों के 

ववचार एवं नीवतयों का तुलनात्मक ववशे्लिण वकया जाएगा तथा र्ोध के मलू 

प्रश्नों पर ववस्तार से व्याख्या वकया जाएगाी आसका भी वववरण र्ोध प  में 

वकया जाएगा वक भववष्ट्य में आसकत क्या संभावनाएं होंगी तथा वकस प्रकार यह 

अगे वकए जाने वाले र्ोध के वलए प्रासांवगक होगाी आन सभी प्रश्नों के ईत्तर कत 

जांच करने के वलए वववभन्न श्रोतों द्वारा सावहत्य समीक्षा कत गइ ह ी व से तो 

सभुाि चंि बोस और नरेंि मोदी के ऄन्तराशष्ट्रीय दृविकोण कत चचाशएाँ कइ 

ऄध्ययनों में व्यविगत रूप से कत गइ ह , वजनमें आनकत नीवतयों और 

ववचारधाराओ ं का ईल्लेख वकया गया ह ी परंतु ऄभी तक ऐसा कोइ भी 

ऄध्ययन नही वकया गया ह , वजसमें दोनों के ऄंतरराष्ट्रीय संबंधों का 

तुलनात्मक ववशे्लिण होी ईपयुशि सभी प्रश्नों कत जांच के वलए दोनो का 

व्यविगत रूप से संवक्षस् वववरण देने के बाद आनका तुलनात्मक ववशे्लिण 

अवश्यक ह ी 

सभुाि चंि बोस का जीवन पतरचय एवं ऄंतरराष्ट्रीय संबंधों में ईनकत भवूमका 

भारत कत अजादी के 75 साल अज हम ईत्सव के रूप में मना रह ेहैंी आस 

बेर्कतमती अजादी को पाने में लाखों सेनावनयों को प्रेतरत वकया, नेताजी 

सभुाि चंि बोस नेी हर भारतीय के वदल में नेताजी ने ऐसी अवाज प्रज्जववलत 

कत, वजसने न केवल भारत को स्वतं  वकया बवल्क वब्रवटर् साम्राज्य कत नींव 

को ध्वस्त कर वदयाी साथ ही अजाद वहदं फौज को दवुनया के सबसे 

र्विर्ाली फौज से लड़ने का साहस वदयाी ईन्होंने भारत कत पहली ऄंततरम 

सरकार कत स्थापना कत एवं 21 ऄक्टूबर 1943 को पहली बार भारत कत 

धरती पर राष्ट्रीय ध्वज फहराया गयाी ऐसे महान र्वख्सयत का जन्म 23 

जनवरी 1897 को कटक के प्रवसद् वकतल जानकतनाथ बोस तथा प्रभावती 

देवी के यहां हुअी देर् को ‚जय वहदं‛, ‚स्वतं ता दी नहीं जाती, ली जाती ह ‛ 

और ‚तुम मझुे खनू दो, मैं तुम्हें अजादी दूंगा‛ का नारा देने वाले सभुाि चंि 

बोस के वपता जानकतनाथ बोस कटक र्हर के मर्हूर वकतल थेी चौदह भाइ-

बहनों में सभुाि ऄपने माता-वपता कत नौवीं संतान और पांचवें बेटे थेी ऄपने 

सभी भाआयों में सभुाि को सबसे ज्यादा लगाव र्रतचंि से थाी संपन्न बंगाली 

पतरवार में जन्मे नेता जी कत प्रारंवभक पढाइ कटक कत रेवेनर्ा कॉलेवजयेट 

स्कूल में हुइी तत्पिात, ईनकत वर्क्षा कोलकाता के पे्रवसडेंसी कॉलेज और 

स्कॉवटस चचश कॉलेज में हुइी  

देर्भवि कत भावना का ईदाहरण तो ईनके र्रुुअती जीवन में ही देखने को 

वमलता ह , जब ईन्होंने ऄपने वर्क्षक के भारतीय ववरोधी बयान पर घोर 

अपवत्त जताइ थीी तभी सब को ऄंदाजा लग गया था वक वे गुलामी के अगे 
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वसर झकुाने वालों में से नहीं ह ी नेताजी कॉलेज के र्रुुअती वदनों में ही बंगाल 

में क्रांवत कत वह अवाज थे वजसने राष्ट्रीय अंदोलन को एक नइ वदर्ा दीी वे 

र्रुू से ही स्वामी वववेकानंद के अदर्ों से पे्रतरत रह,े आस कारण समाज के प्रवत 

ईनकत सोच मानवतावादी और सुधारवादी बनती गइी 1919 में स्नातक के 

बाद भारतीय प्रर्ासवनक सेवा कत त यारी के वलए ईनके माता-वपता ने ईन्हे 

आगं्लैंड के कैं वब्रज ववश्वववद्यालय भेज वदयाी चवूक ऄंग्रेजी र्ासन के जमाने में 

भारतीयों के वलए वसववल सववशस में जाना बहुत कवठन था, वफर भी ईन्होंने न 

केवल वसववल सववशसेज कत परीक्षा पास कत बवल्क चौथे स्थान प्रास् वकएी 

लेवकन ईन्मिु ववचारों के सभुाि और भारत मां के आस लाल का मन ऄंग्रेजों 

कत नौकरी में कहां लगने वाला थाी ईन्हें जवलयांवाला बाग कांड ने आस कदर 

ववचवलत कर वदया वक वे नौकरी से आस्तीफा देकर अजादी कत लड़ाइ में कूद 

पडे़ी लंदन से भारत लौटने के बाद नेताजी कत मुलाकात देर्बंध ुवचतरंजन दास 

से हुइ वजन्होंने ईन वदनों फॉरवडश नाम से एक ऄंग्रेजी ऄखबार र्रुू कर ऄंग्रेजों 

के जलु्मों वसतम के वखलाफ मवुहम छेड़ रखी थीी बोस से वमलने के बाद 

वचतरंजन दास ने ईन्हें फॉरवडश ऄखबार का संपादक बना वदयाी नेताजी ईस 

ऄखबार में वब्रवटर् साम्राज्य के वखलाफ जोर-र्ोर से वलखकर ऄंग्रेजी हुकूमत 

के वखलाफ माहौल त यार कर रह े थेी कलम से र्रुू कत गइ आस मवुहम कत 

वजह से ईन्हें साल 1921 में छह महीने कत जेल भी हुइी ईन्होंने हमेर्ा यही 

कहा वक ‚दवुनया में सबसे बड़ा ऄपराध ऄन्याय सहना और गलत के साथ 

समझौता करना ह ी‚ नेताजी ने राष्ट्रवाद को मानव जावत के ईच्चतम अदर्ों 

‘सत्यम वर्वम सुंदरम’ से पे्रतरत बतायाी ईनके मन में पहले से ही एक मजबूत 

और वनडर व्यवित्व थाी वे राजनीवतक, अवथशक, सामावजक और ऄत्यवधक 

दासता से भारत का ईद्ार चाहते थेी  

ऄपने राजनीवतक सफर में कांग्रेस के राष्ट्रीय महासवचव रहने के बाद 1938 के 

हतरपरुा ऄवधवेर्न में नेताजी को कांग्रेस का राष्ट्रीय ऄध्यक्ष चनुा गयाी ईन्होंने 

कहा वक ‚मेरी यह कामना ह  वक महात्मा गांधी के नेततृ्व में ही हमें स्वाधीनता 

कत लड़ाइ लड़नी ह  क्योंवक हमारी लड़ाइ केवल वब्रवटर् साम्राज्यवाद से नहीं, 

ववश्व साम्राज्यवाद से ह ी‚
1
 ईनके नेततृ्व में एक जादइु प्रभाव था, वजस कारण 

ईनकत एक अवाज पर परूा देर् जान न्योछावर करने को त यार हो जाता थाी 

लेवकन नेताजी के क्रांवतकारी ववचारों और अकिशक व्यवित्व से ऄपने ही 

वतरष्ठ नेता बोस कत वनंदा करने लगेी ववचारों में मतभेद और बोस कत 

लोकवप्रयता पाटी के कइ नेताओ ंको नही भा रही थी, आसे भापते हुए नेताजी ने 

‚फॉरवाडश ब्लॉक‛ नाम से ऄपनी ऄलग पाटी बनाइी आसके साथ ही कांग्रेस से 

ईनका मोह भंग होने लगाी विश 1939 को व परुी ऄवधवेर्न में ईन्होंने गांधी जी 

के ईम्मीदवार पट्टावभ सीतारम य्या के वखलाफ वफर से ऄध्यक्ष पद का चनुाव 

जीता, परंतु गांधी जी के साथ व चातरक मतभेद के कारण नेताजी ने कांग्रेस के 

ऄध्यक्ष पद से त्यागप  दे वदयाी आसी बीच वद्वतीय ववश्वयदु् वछड़ गयाी बोस को 

लगा वक ऄगर वब्रटेन के दशु्मनों से वमला जाए तो ईनके साथ वमलकर ऄंग्रेजी 

हुकूमत से अजादी हावसल कत जा सकती ह ी हालांवक ईनके ववचारो पर 

ऄंग्रेजी हुकूमत को र्क था क्योंवक नेता जी ना वसफश  एक क्रांवतकारी थे, बवल्क 

वे ऄंग्रेजों को ईन्हीं के खेल में मात देना भी जानते थेी आसी से डरकर जलुाइ 

1940 में नेताजी को कलकत्ता कत जेल में बंद कर वदया गयाी तत्पिात ईनकत 

वबगड़ती सेहत को देखते हुए वब्रवटर् सरकार द्वारा ईन्हें ईनके अवास पर ही 

नजरबंद कर वदया गयाी कुछ वदन बाद बोस वहां से भागने में कामयाब हुए, वे 

भेि बदलकर कलकता से काबुल गए और वफर वहां से सोववयत संघ के रास्ते 

जमशनी पहुचंे एवं अजादी कत लड़ाइ को एक नइ वदर्ा और उजाश दीी यहीं से 

ऄंतरराष्ट्रीय संबंधों में ईनकत भवूमका एवं योगदान कत र्ुरुअत होती ह ी 

वजस वि नेताजी यरूोप या ा पर वनकले, ईस वि यरूोप में वहटलर के 

नाजीवाद और मसुोवलनी के फासीवाद का दौर था एवं दोनों का वनर्ाना आगं्लैंड 

थाी आसवलए बोस को दशु्मन का दशु्मन भववष्ट्य का दोस्त नजर अ रहा थाी 

हालांवक 1933 में जब सभुाि चंि बोस जमशनी में थे तब वहटलर ने ईनसे वमलने 

से भी आनकार कर वदया था, परंतु 1940 कत र्रुुअत में वस्थवत बदल चकुत थीी 

जमशनी ववश्वयदु् जीतने कत संभावनाओ ंको बढाने के वलए ऄंग्रेजों को हराना 

चाहता थाी वहटलर जानता था वक यवद यदु् के दौरान भारतीय ऄंग्रेजों का 

समथशन करते हैं, तो वब्रवटर् सेना को मजबूती वमल जाएगी एवं आससे जमशनी के 

जीतने कत संभावना कम हो जाएगी, आसवलए ईसने 1940 कत र्रुुअत में बोस 

से वमलने कत आच्छा जताइी वहटलर से वमलने के बाद बोस ने ईनसे ऄंग्रेजों के 

वखलाफ लड़ने के वलए भारतीयों के साथ गठबंधन बनाने पर चचाश कत, परंतु 

वहटलर ने आसमें कोइ खास वदलचस्पी नहीं लीी बोस यह जानते थे वक वहटलर 

भारत को अजाद करने के वलए कोइ स न्य सहायता नहीं देगा, आसवलए ईन्होंने 

नॉथश ऄफ्रतका में वगरफ्तार वकए गए भारतीय क वदयों कत तरहाइ कत मांग कती 

पहले तो वहटलर आस बात से सहमत नहीं था, लेवकन बोस के बहुत प्रयासों के 

बाद वह क वदयों को तरहा करने के वलए त यार हो गयाी तत्पिात ईन्होंने वब्रवटर् 

र्ासन से लड़ने और भारत को अजाद कराने के वलए जमशनी में 1000 से 

ऄवधक लोगों कत एक सेना त यार कती वकन्तु जब जमशनी ने ईन्हें रूस के ववरुद् 

प्रयिु करने का प्रयास वकया, तब ईनके सामने कवठनाइ ईत्पन्न हो गइी ईन्हें 

पता लग गया था वक वहटलर और जमशनी से ईन्हें कुछ और नहीं वमलने वाला 

ह , आसवलये माचश 1943 को वे जमशनी से पवूी एवर्या कत ओर वनकल गयेी 

नेताजी जमशनी से जापानी वनयं ण वाले वसंगापरु पहुाँचे एवं यहााँ से अजाद वहदं 

फौज का दसूरा चरण प्रारंभ हुअ एवं यहीं ववदेर् कत धरती से सभुाि चंि बोस 

ने भारत कत स्वतं ता संग्राम में एक महत्वपणूश मोड़ ईपवस्थत वकयाी वसंगापरु 

पहुाँचकर वे सवशप्रथम वयोवदृ् क्रावन्तकारी रासवबहारी बोस से वमले, वजनके 

द्वारा ‘अज़ाद वहन्द फौज’ का गठन पहली बार हुअ थाी मलू रूप से ईस वि 

यह अजाद वहन्द सरकार कत सेना थी, वजसका लक्ष्य ऄंग्रेजों से लड़कर भारत 

को स्वतं ता वदलाना थाी नेताजी ने जून 1943 में टोवकयो रेवडयो से घोिणा 

कत वक ‚ऄंग्रेजों से यह अर्ा करना वबल्कुल व्यथश ह  वक वे स्वयं ऄपना 

साम्राज्य छोड़ देंगे, हमें भारत के भीतर व बाहर से स्वतं ता के वलये स्वयं 

संघिश करना होगाी‚
2
 आससे प्रफुवल्लत होकर रासवबहारी बोस ने स्वेच्छा से 4 

जलुाइ 1943 को वसंगापरु के एडवडश पाकश  में अजाद वहन्द फौज का नेततृ्व 

नेताजी को सौंप वदयाी 5 जलुाइ 1943 को वसंगापरु के टाईन हॉल के सामने 

नेताजी ने सपु्रीम कमांडर के रूप में सेना को संबोवधत करते हुए ‚जय वहन्द‛ 

का ऄमर नारा वदया और 21 ऄक्टूबर 1943 को अजाद वहन्द फौज के 

सवोच्च सेनापवत कत ह वसयत से वसंगापरु में स्वतं  भारत कत ऄस्थायी सरकार 

‘अज़ाद वहन्द सरकार' कत स्थापना कती ऄपने आस सरकार के राष्ट्रपवत, 

प्रधानमं ी तथा सेनाध्यक्ष तीनों का पद नेताजी ने ऄकेले संभालाी साथ ही 

ऄन्य वजम्मेदातरयां ज से ववत्त ववभाग एस.सी चटजी, प्रचार ववभाग एस.ए. 

ऄय्यर एवं मवहला संगठन लक्ष्मी स्वामीनाथन को सौंपा गयाी 

नेताजी ने अजाद वहदं फौज में मवहला संगठन कत स्थापना कत, आस कारण 

मवहलाओ ंके सर्विकरण के वलए वे ऄग्रणी माने जाते हैंी ईनके द्वारा अजाद 

वहदं फौज के वलए जो मवहला संगठन बनाया गया, ईसका नाम ‚रानी झांसी 

रेवजमेंट‛ थाी यह 1943 में दवक्षण पवूश एवर्या में जापानी सहायता से क प्टन 
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लक्ष्मी स्वामीनाथन के नेततृ्व में बनाइ गइ सर्स्त्र बल थी एवं भारतीय राष्ट्रीय 

सेना कत एकमा  मवहला रेवजमेंट थीी नेताजी के आस सरकार को जमशनी, 

जापान, वफलीपीन्स, कोतरया, चीन, आटली, मान्चकुो और अयरलैंड सवहत 11 

देर्ों ने मान्यता दे दी थीी आतना ही नहीं नेताजी के व्यवित्व से प्रभाववत होकर 

जापान ने ऄंडमान व वनकोबार द्वीप आस ऄस्थायी सरकार को दे वदयेी तत्पिात 

ईन्होंने ईन द्वीपों का नया नामकरण वकया, ऄंडमान का नया नाम ‘र्हीद द्वीप' 

तथा वनकोबार का ‘स्वराज्य द्वीप' रखा एवं 30 वदसम्बर 1943 को आन द्वीपों पर 

स्वतन्  भारत का ध्वज भी फहरा वदया गयाी माचश 1944 को ‚वदल्ली चलो‛ 

के नारे के साथ अज़ाद वहदं फौज का वहन्दसु्तान कत धरती पर अगमन हुअी 

अगे चलकर अजाद वहन्द फौज ने ऄंग्रेजों पर अक्रमण कर कुछ भारतीय 

प्रदेर्ों को ऄंग्रेजों से मिु करा वलयाी जापानी सेना के साथ वमलकर अज़ाद 

वहन्द फौज बमाश सवहत रंगून से होती हुइ 18 माचश 1944 को कोवहमा और 

आम्फाल के भारतीय म दानी के्ष ों में पहुाँच गइ और वब्रवटर् सेना से जमकर मोचाश 

वलया और यही एक महत्वपणूश मोड़ वसद् हुअी एक तरफ समिुी के्ष  में 

ऄंडमान-वनकोबार द्वीप अजाद वहदं फौज को वमल जाना वहीं दसूरी तरफ 

भारत के कुछ पवूोत्तर वहस्से ज से मवणपरु एवं ऄन्य कुछ वहस्से कब्जे में ले लेना 

अजाद वहदं फौज कत सफलता थीी 

6 जलुाइ 1944 को नेताजी ने रंगून रेवडयो स्टेर्न से महात्मा गांधी के नाम 

जारी एक प्रसारण में ऄपनी वस्थवत स्पष्ठ कत और अज़ाद वहन्द फौज द्वारा 

लड़ी जा रही आस वनणाशयक लड़ाइ कत जीत के वलये ईनकत र्भुकामनाएाँ मााँगीं 

वजसमें ईन्होंने कहा वक- ‚मैं जानता हूाँ वक वब्रवटर् सरकार भारत कत स्वाधीनता 

कत मााँग कभी स्वीकार नहीं करेगीी मैं आस बात का कायल हो चकुा हूाँ वक यवद 

हमें अज़ादी चावहये तो हमें खनू के दतरया से गुजरने को त यार रहना चावहयेी 

ऄगर मझुे ईम्मीद होती वक अज़ादी पाने का एक और सनुहरा मौका ऄपनी 

वजन्दगी में हमें वमलेगा तो मैं र्ायद घर छोड़ता ही नहीं, मैंने जो कुछ वकया ह  

ऄपने देर् के वलये वकया ह ी ववश्व में भारत कत प्रवतष्ठा बढाने और भारत कत 

स्वाधीनता के लक्ष्य के वनकट पहुाँचने के वलये वकया ह ी भारत कत स्वाधीनता 

कत अवखरी लड़ाइ र्रुू हो चकुत ह , अज़ाद वहन्द फौज के स वनक भारत कत 

भवूम पर सफलतापवूशक लड़ रह ेहैंी हे राष्ट्रवपता! भारत कत स्वाधीनता के आस 

पावन यदु् में हम अपका अर्ीवाशद और र्भुकामनायें चाहते हैंी‚
3
 आसी 

दौरान बोस द्वारा ही सबसे पहले गांधी जी के वलए ‘राष्ट्रवपता’ र्ब्द का प्रयोग 

वकया गया थाी 22 वसतम्बर 1944 को ‘र्हीदी वदवस' मनाते हुये सभुािचन्ि 

बोस ने ऄपने स वनकों से मावमशक र्ब्दों में कहा– “हमारी मातभृवूम स्वतन् ता 

कत खोज में ह ी तुम मझुे खनू दो, मैं तुम्हें अजादी दूाँगाी यह स्वतन् ता कत देवी 

कत मााँग ह ी‚
4
 अज़ाद वहन्द फौज के सभी वब्रगेडों ने जापावनयों के साथ 

वमलकर भारत कत पवूी सीमा एवं बमाश से यदु् लड़ा वकन्तु दभुाशग्यवर् वद्वतीय 

ववश्व यदु् का पासा पलट गयाी जमशनी ने हार मान ली और जापान को भी घटुने 

टेकने पडे़ी जापान कत हार के बाद, नेताजी को नया रास्ता ढूाँढना जरूरी था, 

आसवलए ईन्होने रूस से सहायता मााँगने का वनिय वकया, परंतु वि को कुछ 

और ही मंजरू थाी कहा जाता ह  वक 18 ऄगस्त 1945 को रूस जाते समय 

फोमोसा (वतशमान ताआवान) में ईनका ववमान दघुशटनाग्रस्त हो गयाी स्वतं  भारत 

कत ऄमरता का जयघोि करने वाले सुभािचंि बोस राष्ट्रपे्रम के वदव्य-ज्योवत 

जलाकर ऄमर हो गये, लेवकन ईनकत राजनीवतक ववरासत पर मौत के रहस्य 

का पदाश अज भी बना हुअ ह ी  

भले ही ना अज नेताजी ह  ना ईनकत अजाद वहदं सेनाी परंतु अजादी कत 

लड़ाइ में नेताजी न होते तो अज यह अजाद वहदंसु्तान नहीं होताी वनस्सन्देह 

सभुाि ईग्र राष्ट्रवादी थे, ईनके मन में फासीवाद के ऄवधनायकों के सबल 

तरीकों के प्रवत भावनात्मक झकुाव था और वे भारत को र्ीघ्रावतर्ीघ्र 

स्वतन् ता वदलाने हतेु वहसंात्मक ईपायों में अस्था भी रखते थे, आसवलए ईन्होंने 

भारत मााँ को जंजीर कत बेवड़यों से मिु कराने के वलए ववदेर्ी सहायता द्वारा 

अजाद वहदं फौज का गठन वकया थाी ऄंतरराष्ट्रीय संबंधों पर ईनके ऄलावा 

वकसी और ने न तो आससे पहले आस तरह कत नीवतयााँ बनाइ एवं न ही आन 

नीवतयों का ऄनुसरण वकयाी ऄपने राष्ट्रवहत में ईन्होंने वजन नीवतयों का 

ऄनसुरण कर वववभन्न देर्ों से सहायता प्रास् कत एवं अजाद वहदं सरकार का 

गठन वकया वह काफत प्ररं्सनीय हैं, ईनके आस योगदान को देर् कभी नही भलू 

पाएगाी नेताजी कत ईग्र राष्ट्रवादी राष्ट्रीय एवं ऄंतराशष्ट्रीय नीवतयों को जानने के 

बाद वतशमान प्रधानमं ी नरेंि मोदी कत नीवतयों का भी ऄध्ययन अवश्यक हो 

जाता ह  वजससे दोनों का तुलनात्मक ववशे्लिण वकया जा सकेी 

नरेंि मोदी का जीवन पतरचय एवं ऄंतरराष्ट्रीय संबंधों में ईनकत भवूमका 

भारत के वतशमान प्रधानमं ी श्री नरेन्ि मोदी का जन्म तत्कालीन गुजरात राज्य 

के महसेाणा वजला वस्थत वड़नगर ग्राम में हीराबेन मोदी और दामोदरदास 

मलूचन्द मोदी के एक मध्यम-वगीय पतरवार में 17 वसतंबर 1950 को हुअी वे 

स्वतं  भारत के 14वें प्रधानमं ी एवं आस पद पर असीन होने वाले स्वतं  

भारत में जन्मे प्रथम व्यवि हैंी ऄपने माता-वपता कत कुल छ: संतानों में तीसरे 

प ु नरेन्ि ने बचपन में रेलवे स्टेर्न पर चाय बेचने में ऄपने वपता का हाथ 

बटाया एवं वकर्ोरावस्था में भारत-पावकस्तान के बीच वद्वतीय यदु् के दौरान 

स्वेच्छा से रेलवे स्टेर्नों पर सफर कर रह े स वनकों कत सेवा कती मोदी कत 

प्रारंवभक वर्क्षा वड़नगर में हुइी ईन्होंने अरएसएस के प्रचारक रहते हुए 1980 

में गुजरात ववश्वववद्यालय से राजनीवत ववज्ञान में स्नातकोत्तर कत वडग्री प्रास् कती 

आस प्रकार ईनका जीवन संघ के एक वनष्ठावान प्रचारक के रूप में प्रारम्भ हुअी 

ईन्होंने र्ुरुअती जीवन से ही राजनीवतक सवक्रयता वदखलाइ और भारतीय 

जनता पाटी का जनाधार मजबूत करने में प्रमखु भवूमका वनभाइी ईनके नेततृ्व में 

भारत कत प्रमखु ववपक्षी पाटी भारतीय जनता पाटी ने 2014 का लोकसभा 

चनुाव जीतकर ऄभतूपवूश सफलता प्रास् कत एवं भारत के 14वें प्रधानमं ी के 

रूप में ऄपना पद ग्रहण वकयाी 2014 कत लोकसभा चनुाव के वलए न्यजू 

एजेंसीज व पव काओ ंद्वारा वकए गए तीन प्रमखु सवेक्षणों ने नरेन्ि मोदी को 

प्रधानमं ी पद के वलए जनता कत पहली पसंद बताया थाी  

प्रधानमं ी पद ग्रहण के बाद से ही आनके द्वारा ऄंतराशष्ट्रीय स्तर पर भारत कत 

छवव को र्ीिश पर ले जाने का भरसक प्रयास वकया जाता रहा ह ी आनकत ववदेर् 

नीवत को आस रूप में समझा जा सकता ह  वक 2014 के प्रधानमं ी र्पथ ग्रहण 

समारोह में साकश  देर्ों के राष्ट्राध्यक्षों को अमवन् त कर ईन्होंने ऄपने पहले 

कदम से ही अलोचकों को चौंका वदया और आनके आस कदम ने आनकत रणनीवत 

को भी सीमांवकत कर वदयाी तत्पिात ऄन्य देर्ों के ईच्चावधकातरयों के अने 

का वसलवसला र्रुू हुअ वजनमें ऄमरीका, चीन, न्यजूील ण्ड, वसंगापरु अवद के 

र्ीिश ऄवधकारी भारत कत धरती पर अयेी ऄक्सर ऄन्य प्रधानमं ी पद 

सम्भालते ही ताकतवर देर्ों का दौरा करते हैं लेवकन मोदी ने आसके ईलट छोटे 

देर्ों का दौरा वकयाी पहले भटूान वफर नेपाल तथा आसके बाद ‘लकु इस्ट 

पॉवलसी’ पर जोर देते हुए वे जापान गएी भ-ूराजनीवतक सम्बन्धों के वलए 

ईन्होंने संस्कृवत और सभ्यताओ ंके जडु़ाव को नया अधार बनायाी यह ईनकत 

कुर्ल ववदेर् नीवत का ही पतरचायक ह  वक अज चीन भी भारत के साथ 

ऄपने संबंधों के सधुार कत कोवर्र् में लगा ह ी भले ही चीन के साथ हमारे 
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सीमा वववाद हैं, परंतु वह प्रत्यक्ष रूप से कभी भी भारत को नकुसान नही 

पहुाँचाता और ना ही ऐसा करने कत कोवर्र् करता ह , क्योंवक ईसे पता ह  वक 

ऄब सत्ता कत र्ीिश पर ऐसा व्यवि ब ठा ह  जो इट का जबाव पत्थर से देगाी 

आसके ऄलावा, ऄमेतरका ज से र्विर्ाली देर् भारत से ऄपने संबंधो को 

ऄवधक प्रगाढ करने कत कोवर्र् कर रहा ह ी आसका एक ईदाहरण प्रधानमं ी 

मोदी के ऄमरीकत दौरे पर ईनका रेड कारपेट पर जोरदार स्वागत से समझा जा 

सकता ह ी वहां स्क्वेयर गाडशन में लगभग 20 हजार लोगों को ईन्होंने सम्बोवधत 

वकया जो वक ऄमरीकत धरती पर वकसी ववदेर्ी नेता को सनुने अए लोगों कत 

सबसे बड़ी तादाद थीी भारतीय मलू के लोगों में मोदी के प्रवत जबरदस्त ईत्साह 

देखने को वमलाी आनके आस ऐवतहावसक दौरे का ऄमरीका समेत ववश्वभर में 

सीधा प्रसारण वकया गया, आसे भी आनकत सफल ववदेर् नीवत ही कहा जा 

सकता ह ी 

प्रधानमन् ी मोदी ने दवुनया में भारत का दबदबा कायम करने के वलए 

अक्रामक ववदेर् नीवत के सहारे ऄपनी सारी ताकत झोंक दी ह ी ईन्होंने भारत 

के बारे में ऄन्तराशष्ट्रीय अख्यान ही बदल डालेी जो कभी एक लड़खड़ाता 

हुअ देर् था, अज वह ईभरती हुइ व वश्वक ताकत में तब्दील हो चकुा ह ी मोदी 

दरऄसल एक सन्तुलनकारी ताकत के रूप में भारत कत भवूमका को 

‘नेततृ्वकारी ताकत’ में तब्दील कर देना चाहते हैंी वे मानते हैं वक ऐसा देर् 

जहां मानवता का छठा वहस्सा वनवास करता ह  और जो जल्द ही ववश्व कत 

तीसरी सबसे बड़ी ऄथशव्यवस्था बनने जा रहा ह  ईसे ईसका सही मकुाम 

हावसल होी आसी दजे कत तलार् का एक वहस्सा ह  संयिु राष्ट्र सरुक्षा पतरिद् में 

भारत कत स्थायी सदस्यता, वजसके वलए मोदी लगातार प्रयासरत ह ी ऄपनी 

ववदेर् नीवत कत अधार-स्तंभ को मजबतू करने के वलए ईन्होंने ‘पंचमढी’ या 

‘ववदेर् नीवत के पांच नए स्तम्भों' कत रूपरेखा त यार कत, वजसमें यगुों-यगुों से 

पाले-पोसे गए भारत कत संस्कृवत और सभ्यता के मलू्यों कत पहले से कहीं 

ज्यादा महत्वपणूश और गहरी झलक ह ी ये पांच स्तम्भ हैं- सम्मान, संवाद, 

समवृद्, सरुक्षा एवं संस्कृवत तथा सभ्यताी  

व देवर्क संबंधों के साथ-साथ नरेंि मोदी ने मवहला सर्विकरण एवं ईन 

महापरुुिों के योगदान को पुनः देर् के सामने रखने का प्रयास वकया ह  वजनका 

योगदान भारत कत स्वतं ता में सबसे ऄहम ह  और वजनके बवलदानों पर ईतनी 

चचाशएाँ नही कत गइी राष्ट्र के ववकास के वलए मवहला सर्विकरण को अधार 

स्तंभ मानकर ईन्होंने ऄनेक कायश वकएी वजसका ईदाहरण ह , विश 2019 में 

पहली बार नेर्नल वडफें स ऄक डमी में मवहलाओ ं का प्रवेर् एवं सेना में 

परमानेंट कवमर्न कत स्थापना वकया जानाी वहीं दसूरी ओर महापुरुिों के 

बवलदानों को पनुः ईजागर करने कत बात कत जाए तो ईनमें सभुाि चंि बोस का 

नाम सबसे ऄग्रणी ह ी प्रधानमं ी मोदी के मन में नेताजी के वलए ऄगाध पे्रम 

और श्रद्ा ह ी विश 2014 में जब से वे प्रधानमं ी बनें ह , तब से ईन्होंने नेता जी 

के जीवन और संदेर् नइ पीवढयों तक प्रभावी तरीके से पहुचंाने का संकल्पबद् 

प्रयास वकया ह ी ईनके नेततृ्व में ही भारत सरकार द्वारा नेताजी के पतरवार के 

सदस्यों को सम्मावनत वकया गयाी प्रधानमं ी मोदी ने नेताजी के ऄंडमान-

वनकोबार कत ऐवतहावसक या ा के 75 विश परेू होने के ईपलक्ष्य में ऄंडमान 

वस्थत ह वलॉक द्वीप को ‘स्वराज द्वीप', नील द्वीप को ‘र्हीद द्वीप' और रॉस 

द्वीप को ‘नेताजी सभुाि चंि बोस द्वीप' का नाम वदयाी साथ ही, लाल वकले में 

नेताजी को समवपशत संग्रहालय और कोलकाता के ववक्टोतरया मेमोतरयल में 

ववप्लव भारत ग लरी भी बनाइ गइी आतना ही नहीं प्रधानमं ी मोदी द्वारा नेताजी 

के र्ौयश और पराक्रम भरे जीवन गाथा से जन- जन को जोड़ने के वलए ईनके 

जन्मवदवस 23 जनवरी को ‘पराक्रम वदवस' मनाने का वनणशय वलया गयाी आसी 

कड़ी में नेताजी कत 125वीं जयंती पर प्रधानमं ी श्री नरेंि मोदी द्वारा वदल्ली 

वस्थत आवंडया गेट पर नेता जी के हॉलोग्राम प्रवतमा कत स्थापना कत गइ एवं 

अज ईसी स्थान पर ग्रेनाआट से बनी नेताजी सभुाि चंि बोस कत 28 फतट उंची 

एवं 6 फतट चौड़ी प्रवतमा का ऄनावरण 8 वसतंबर 2022 को वकया गया ह , यह 

भारत कत सबसे उंची ऄखंड प्रवतमाओ ंमें से एक ह ी नरेंि मोदी ने ऄनावरण 

समारोह में कहा वक- "यह प्रवतमा अजादी के महानायक को प्रदत्त राष्ट्र कत 

श्रद्ांजवल ह ी नेताजी सभुाि कत ये प्रवतमा हमारे लोकतांव क संस्थाओ,ं हमारी 

पीवढयों को राष्ट्रीय कतशव्य का बोध कराएगी एवं अने वाली पीवढयों को, 

वतशमान पीवढयों को वनरंतर पे्ररणा देती रहगेीी"
5
 आसके साथ ही, आवंडया गेट को 

राष्ट्रपवत भवन से जोड़ने वाले ‚राजपथ‛ का नाम बदलकर ‚कतशव्य पथ‛ कर 

वदया गया एवं सभुाि चंि बोस कत प्रवतमा को ईसी जगह लगाया गया ह  जहां 

कइ दर्क पहले तक वकंग जॉजश पंचम कत प्रवतमा रखी गइ थीी यह स्थान जो 

विो से तरि पड़ा हुअ था अज अजादी के संदेर् से अबाद ह ी यह हमें नेता 

जी के प्रवत नमन और कृतज्ञता प्रकट करने का ऄवसर देता ह ी नेता जी कत यह 

प्रवतमा देर् के वलए जीने मरने के वलए हमेर्ा प्रेरणा देती रहगेीी लाल वकले पर 

जब पहली बार वतरंगा लहराया तो नेताजी मौजदू नहीं थे, पर ऄगर वे ना होते 

और न ईनकत अजाद वहदं फौज तो वहदंसु्तान न जाने कब अजाद होताी 

वनष्ट्किश      

यह र्ोध-प  मखु्य रूप से राष्ट्रवादी क्रांवतकारी सभुाि चंि बोस एवं नरेंि मोदी 

का तुलनात्मक ववशे्लिण करने के वलए वलखा गया ह ी आसमें आनके द्वारा राष्ट्र 

प्रेम से ओत-प्रोत होकर वकए गए कइ कायश एवं ऄंतराशष्ट्रीय संबंधों पर आनके 

ववचार और प्रयास समय कत कसौटी पर खरे ईतरते हैंी आनके राष्ट्रवहत से 

संबंवधत ऄंतराशष्ट्रीय नीवतयााँ, मवहला सर्विकरण, कतरश्माइ व्यवित्व एवं 

ववचारधाराओ ंमें काफत समरसता वदखाइ देती ह ी ऄंतराशष्ट्रीय संबंधों कत बात 

कत जाए तो ऄपने देर् कत सरुक्षा और राष्ट्रवहत के वलए दोनों ने ही व देवर्क 

संबंधों कत तरफ ऄवधक रुख वकया ह ी सभुाि चंि बोस के ऄंतराशष्ट्रीय संबंधों 

कत सफलताओ ंको आस रूप में देखा जा सकता ह  वक वे पहले भारतीय थे 

वजन्होंने देर् कत अजादी के वलए ऄंतराष्ट्रीय संबंधों कत तरफ रुख वकया एवं 

आसमें सफलता भी हावसल कती नेताजी ने न केवल यरूोपीय देर्ों ज से जमशनी, 

आटली बवल्क पवूी एवर्याइ देर्ों जापान, वसंगापरु अवद कत सहायता से व से 

भारतीय यदु्बंवदयों को तरहा करवाया जो ऄंग्रेजो द्वारा ववश्व यदु् में वबना ईनकत 

मजी के झोंक वदए गएी ईन्होंने आन भारतीयों को तरहा कराने से लेकर ईन्हें 

अजाद वहदं फौज में एक स वनक के रूप में संगवठत करते हुए भारत कत 

अजादी के वलए जो भी कायश वकए, वह कोइ और न कर सकाी ईनका 

व्यवित्व आतना प्रभावर्ाली था वक ईनके एक अवाहन पर परूा देर् जान 

वनछावर करने को त यार हो जाता थाी यह भी ईनकत कुर्ल ववदेर् नीवत का ही 

पतरणाम था वक जापान ने ईन्हें ऄपार सहायता प्रदान कत एवं ऄंडमान 

वनकोबार द्वीप समहू भारत को सौंप वदयाी ईनकत ववदेर् नीवत कत एक 

खावसयत यह थी वक वह ऄपने देर् कत ऄखंडता और संप्रभतुा को कायम 

रखने के वलए वकसी भी देर् के अगे कभी झकेु नहींी  

वहीं दसूरी तरफ प्रधानमं ी मोदी कत बात कत जाए तो आन्होंने 2014 में 

प्रधानमं ी का पद ग्रहण करते ही सबसे पहले छोटे पड़ोसी देर्ों कत या ाएाँ कत 

एवं म  ीपणूश संबंधों को और ऄवधक सगुम बनाने का प्रयास वकयाी आसका एक 

ईदाहरण ह  2014 के प्रधानमं ी र्पथ ग्रहण समारोह में आनके द्वारा साकश  के 
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छोटे देर्ों को अमं ण देनाी आसके ऄलावा, नेताजी कत भााँवत आन्होंने भी 

दवक्षण पवूश एवर्याइ देर्ों के साथ ऄपने संबंध को प्रगाढ करने कत कोवर्र् कत 

ह ी साथ ही, ये नेता जी के आस मलू मं  को साथ लेकर चलते हैं वक व से देर्ों 

से संबंध ऄवधक ऄच्छे स्थावपत करने चावहए जो देर् र्  ुका र्  ुहो, क्योंवक 

ये भववष्ट्य में ऄच्छे दोस्त सावबत हो सकते ह ी आसी का एक ईदाहरण ह  वक 

अज भारत ऄपने पड़ोसी र्  ुदेर् चीन को ध्यान में रखते हुए ऄमेतरका के 

साथ ऄपनी वम ता को ऄवधक प्रगाढ करने कत कोवर्र् में लगा ह ी आनकत 

लोकवप्रयता एवं कतरश्माइ व्यवित्व का प्रभाव ववदेर्ी दौरों के दौरान देखने को 

वमलता ह , जब भारी संख्या में लोग ईन्हें सनुने पहुचंते ह ी प्रधानमं ी मोदी भी 

नेताजी कत भााँवत ऄपने देर् कत संप्रभतुा एवं ऄखंडता के वलए वकतना ही 

र्विर्ाली देर् क्यों न हो वकसी के अगे नहीं झकुतेी ईनकत कुर्ल ववदेर् 

नीवत के कारण ही अज हम न केवल दवुनया के र्ीिश देर्ों में जाने जाते ह  

बवल्क दवुनया के तमाम ववकवसत, ववकासर्ील, ऄववकवसत सभी छोटे-बडे़ 

देर् भारत से दोस्ती का दंभ भरते ह ी आसका ऄंदाजा आस बात से भी लगाया जा 

सकता ह  वक ईन्हें वववभन्न देर्ों में ईस देर् के राष्ट्रीय सम्मान द्वारा नवाजा 

जाता रहा ह ी 

ऄगर दोनों के भावनात्मक दृविकोण एवं ववचारधाराओ ंकत बात कत जाए तो 

दोनों ही राष्ट्रपे्रम कत भावना से ओतप्रोत एक ईग्र राष्ट्रवादी ह ी राज्य के प्रमखु 

और अइनएए के सवोच्च कमांडर के रूप में नेताजी के कइ कायों ने संगठन के 

लोगों के ऄंदर राष्ट्र-पे्रम कत ऐसी ज्वाला भरकाइ जो कभी नही बुझीी वे एक 

ईग्र राष्ट्रवादी थे, वजनकत ईदंड देर्भवि ने ईन्हें भारतीय आवतहास के सबसे 

महान स्वतं ता सेनावनयों में से एक बना वदयाी वे गांधीजी कत ऄवहसंा में 

ववश्वास नहीं कर वहसंा द्वारा अजादी पाने के पक्षधर थेी आसके ऄलावा, 

प्रधानमं ी नरेंि मोदी कत बात कत जाए तो पहले राष्ट्रीय स्वयं सेवक संघ के 

प्रचारक के रूप में तथा वतशमान में भारत के 14 वें प्रधानमं ी के रूप में आन्होंने 

भारत कत जनता को एक बार पुन: राष्ट्रवादी भावना से ओत-प्रोत कर वदया ह ी 

साथ ही, यह आनकत ईग्र राष्ट्रवादी नीवत ही ह  वजस कारण अज भारत का 

पड़ोसी देर् चीन भारत से ईलझने से पहले कइ बार सोचता ह ी भारत कत 

अज़ादी के बाद ऐसा पहली बार हुअ ह  वक वकसी एक व्यवि का आतना प्रचंड 

रौब और पकड़ राजनीवतक एवं ऄंतराशष्ट्रीय दृवि से बना ह ी 

ईपयुशि संदभों के तुलनात्मक ववशे्लिण द्वारा वदए गए प्रश्नों कत पवुि स्पि तौर 

पर होती ह  एवं यह वनष्ट्किश वनकलता ह  वक नेताजी और नरेंि मोदी के व देवर्क 

संबंधों कत नीवत में काफत हद तक समरसता वदखाइ पड़ती ह ी दोनों ने ही ऄपने 

राष्ट्र कत ऄखंडता एवं संप्रभतुा को सवोच्च स्थान वदया ह ी साथ ही, आनकत 

ववचारधाराओ ंका तुलनात्मक ववशे्लिण करने पर यह वनष्ट्किश वनकलता ह  वक 

प्रधानमं ी मोदी, नेताजी को ऄपने अदर्श के रूप में मानते ह  एवं ईन्हीं कत 

भांवत ऄंतरराष्ट्रीय नीवतयों का ऄनुसरण करते हैंी आवलयट का कहना ह  वक- 

‚ज से ऄतीत वतशमान को प्रभाववत करता ह , व से ही वतशमान भी ऄतीत को 

प्रभाववत करता ह ी‚ अज सभुाि चंि बोस और अजाद वहदं फौज हमारे 

ऄतीत का वहस्सा ह , लेवकन वतशमान पर ईनका प्रभाव ह  और अज वजस तरह 

का वातावरण देर् में प्रधानमं ी मोदी द्वारा वनवमशत हुअ ह , जब हम अजादी 

का ऄमतृ महोत्सव मना रह ेहैं तो हमारे देखने कत दृवि में भी काफत पतरवतशन 

हुअ ह ी प्रधानमं ी मोदी ने नेताजी को ईपेक्षा के दौर से बाहर वनकालकर एक 

कें िीय वस्थवत प्रदान कत ह ी ईपयुशि वववेचन से यह स्पि पतरलवक्षत होता ह  वक 

नेताजी के पदवचन्हों पर चलकर प्रधानमं ी मोदी ने ईनके ईच्च अदर्ों को 

ग्रहण वकया ह ी ऄतः मेरे र्ोध प्रश्नों कत पतरकल्पना एवं ईसके वलए वकया गया 

तुलनात्मक ववशे्लिण काफत हद तक सही सावबत हुअ ह ी आस तरह यह अगे 

वकए जाने वाले र्ोध के वलए प्रासांवगक होगा एवं भववष्ट्य में वकए जाने वाले 

र्ोध के वलए भी यह संभावनाएाँ ईत्पन्न करता ह ी 
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ग्रामीण भारत में रासंजेंडर समदुाय कत सामावजक वस्थवत: भदेभाव और स्वीकृवत का ऄध्ययन 

अर्ीि कुमार (सहायक प्रोफेसर)  

APEX वववध ववभाग, जयपरु, APEX UNIVERSITY 

सारांर् 

ग्रामीण भारत में रांसजेंडर समदुाय कत सामावजक वस्थवत एक जवटल और ईपेवक्षत वविय ह , जो सामावजक संरचना, सांस्कृवतक परंपराओ ंऔर काननूी ढांचे के 

प्रभाव से प्रभाववत होता ह ी यह ऄध्ययन रांसजेंडर समदुाय के सदस्यों द्वारा ऄनभुव वकए जाने वाले भेदभाव और स्वीकृवत के प टनश को समझने का प्रयास करता ह ी 

र्ोध में यह स्पि वकया गया ह  वक ग्रामीण के्ष ों में पातरवातरक, सामावजक, र् वक्षक, और अवथशक स्तर पर रांसजेंडर समदुाय को गहन भेदभाव का सामना करना 

पड़ता ह ी आसके ऄवततरि, स्वास््य और न्याय प्रणाली तक ईनकत पहुाँच सीवमत ह ी हालांवक, हाल के विों में सरकारी नीवतयों, ग र-सरकारी संगठनों और 

न्यायपावलका के प्रयासों के माध्यम से स्वीकृवत के संकेत भी ईभर रह ेहैंी यह र्ोध सामावजक जागरूकता और काननूी सधुारों कत अवश्यकता को रेखांवकत करता 

ह , जो ग्रामीण भारत में रांसजेंडर समदुाय के सर्विकरण और समावेर्न के वलए अवश्यक हैंी 

मखु्य र्ब्द (Key Words):-ग्रामीण भारत, रांसजेंडर समदुाय, सामावजक वस्थवत, काननूी सधुार, सर्विकरण,समावेर्न 

पतरचय 

1.1 वविय कत पषृ्ठभवूम: भारत ववववध संस्कृवतयों, परंपराओ ंऔर सामावजक 

संरचनाओ ंका देर् ह , जहााँ वववभन्न समदुायों का सह-ऄवस्तत्व देखा जाता 

ह ी आनमें रांसजेंडर समदुाय का ऄपना एक वववर्ि आवतहास और सांस्कृवतक 

योगदान ह ी प्राचीन भारत में रांसजेंडर समदुाय को सम्मान कत दृवि से देखा 

जाता था और वे धावमशक व सांस्कृवतक अयोजनों में महत्वपणूश भवूमका 

वनभाते थेी हालांवक, औपवनवेवर्क काल के दौरान आस समदुाय को हावर्ये 

पर धकेल वदया गया, और ईनके ऄवधकारों को नकार वदया गयाी स्वतं ता 

के बाद भी ग्रामीण के्ष ों में रांसजेंडर व्यवियों को भेदभाव, सामावजक 

बवहष्ट्कार और अवथशक ऄसमानता का सामना करना पड़ता ह ी यह ऄध्ययन 

ईनकत सामावजक वस्थवत को समझने और ईनके जीवन में सधुार के ईपाय 

सझुाने का प्रयास ह ी 

1.2 रांसजेंडर समदुाय कत पतरभािा-"रांसजेंडर" र्ब्द ईन व्यवियों को 

संदवभशत करता ह , वजनकत लैंवगक पहचान, ऄवभव्यवि, या ज ववक वलंग 

ईनके जन्म के समय सौंपे गए वलंग से वभन्न होती ह ी यह एक व्यापक र्ब्द 

ह , वजसमें वहजड़ा, ऄरवानी, वकन्नर, और ऄन्य वलंग-ग र-ऄनरुूप पहचानें 

र्ावमल हैंी रांसजेंडर व्यवि ऄक्सर समाज द्वारा वनधाशतरत परंपरागत वलंग 

भवूमकाओ ंको चनुौती देते हैं और ऄपने ऄवधकारों और पहचान के वलए 

संघिश करते हैंी 

1.3 ग्रामीण भारत का सामावजक ढांचा और रांसजेंडर समदुाय का स्थान- 

ग्रामीण भारत का सामावजक ढांचा पारंपतरक मान्यताओ,ं जावत व्यवस्था, 

और वपतसृत्तात्मक सोच पर अधातरत ह ी आस संरचना में रांसजेंडर समदुाय 

को ऄक्सर भेदभाव और बवहष्ट्कार का सामना करना पड़ता ह ी ग्रामीण के्ष ों 

में ईनकत ईपवस्थवत को न केवल ऄस्वीकार वकया जाता ह , बवल्क ईन्हें 

वर्क्षा, रोजगार, और स्वास््य सवुवधाओ ंसे  वंवचत रखा जाता ह ी हालांवक, 

हाल के विों में रांसजेंडर समदुाय के ऄवधकारों को लेकर जागरूकता बढी 

ह ी रांसजेंडर व्यवियों के वलए काननू और नीवतयों के वनमाशण ने कुछ हद तक 

ईनकत वस्थवत में सधुार वकया ह ी वफर भी, ग्रामीण भारत में सामावजक 

स्वीकृवत और समावेर्न एक बड़ी चनुौती बनी हुइ ह ी 

यह पतरचय आस र्ोध के वलए एक अधार प्रदान करता ह  और रांसजेंडर 

समदुाय के सामावजक पतरप्रेक्ष्य को समझन ेमें मदद करता ह ी 

ऄध्ययन के ईद्दशे्य 

2.1 सामावजक वस्थवत का मलू्यांकन- आस ऄध्ययन का प्रमखु ईद्देश्य ग्रामीण 

भारत में रांसजेंडर समदुाय कत वतशमान सामावजक वस्थवत का मलू्यांकन करना 

ह ी यह समझने का प्रयास वकया जाएगा वक समाज में ईनकत पहचान, स्थान 

और भवूमका को वकस दृवि से देखा जाता ह ी आसके ऄंतगशत पतरवार, समदुाय 

और समाज में ईनकत स्वीकायशता के स्तर का ववशे्लिण वकया जाएगाी 

2.2 भदेभाव के वववभन्न रूपों कत पहचान - ऄध्ययन का दसूरा ईद्देश्य 

रांसजेंडर समदुाय के वखलाफ होने वाले भेदभाव के वववभन्न रूपों कत 

पहचान करना ह ी आसमें पातरवातरक, र् वक्षक, सामावजक, और अवथशक 

भेदभाव के साथ-साथ स्वास््य सेवाओ ंऔर न्यावयक प्रणाली में अने वाली 

चनुौवतयों का ववशे्लिण वकया जाएगाी यह पता लगाने का प्रयास वकया 

जाएगा वक ग्रामीण पतरवेर् में कौन-कौन से कारक भेदभाव को बढावा देते हैंी 

2.3 स्वीकृवत के कारकों का ववशे्लिण - ऄध्ययन का तीसरा ईद्देश्य ईन 

कारकों का ववशे्लिण करना ह  जो रांसजेंडर समदुाय कत स्वीकृवत को 

प्रभाववत करते हैंी आसमें सरकारी नीवतयााँ, सामावजक जागरूकता ऄवभयानों, 

और ग र-सरकारी संगठनों कत भवूमका का ऄध्ययन वकया जाएगाी आसके साथ 

ही यह जानन े का प्रयास वकया जाएगा वक वकन सामावजक और काननूी 

प्रयासों से ग्रामीण भारत में रांसजेंडर व्यवियों के प्रवत स्वीकृवत और सम्मान 

बढ सकता ह ी 

आन ईद्देश्यों के माध्यम से, यह र्ोध रांसजेंडर समदुाय के समग्र सामावजक 

पतरदृश्य को समझने और ईनके सर्विकरण के वलए संभाववत ईपाय सझुाने 

का प्रयास करेगाी 

र्ोध पद्वत 

3.1 डेटा संग्रहण के तरीके - आस ऄध्ययन के वलए डेटा संग्रहण कत प्रवक्रया 

को प्राथवमक और वद्वतीयक डेटा संग्रहण में ववभावजत वकया गया ह ी 
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प्राथवमक डेटा के वलए, रांसजेंडर समदुाय के सदस्यों के साथ साक्षात्कार, 

फोकस ग्रपु वडस्कर्न (FGD), और सवेक्षण वववधयों का ईपयोग वकया 

जाएगाी आन तरीकों के माध्यम से ईनके ऄनभुवों, भेदभाव और स्वीकृवत से 

संबंवधत जानकारी प्रास् कत जाएगीी वद्वतीयक डेटा के वलए सरकारी तरपोटश, 

र्ोध प , पसु्तकें , और समाचार प ों का ववशे्लिण वकया जाएगाी 

3.2 ऄध्ययन के्ष  का चयन - आस ऄध्ययन के वलए ग्रामीण भारत के चवुनंदा 

के्ष  चनेु गए हैं, जहााँ परंपरागत सामावजक संरचना और रांसजेंडर समदुाय कत 

ईपवस्थवत ऄवधक प्रभावर्ाली ह ी के्ष  का चयन आस अधार पर वकया गया ह  

वक वहााँ सामावजक भेदभाव और स्वीकृवत दोनों के स्पि ईदाहरण वमल सकें ी 

चयवनत के्ष  वववभन्न राज्यों के ग्रामीण समदुायों को र्ावमल करेंगे, तावक 

भौगोवलक ववववधता और सामावजक पतरदृश्य का गहन ववशे्लिण वकया जा 

सकेी 

3.3 प्राथवमक और वद्वतीयक स्रोतों का ईपयोग - ऄध्ययन में प्राथवमक स्रोतों 

के रूप में रांसजेंडर समदुाय के सदस्यों के व्यविगत साक्षात्कार, ईनके 

पतरवारों और ग्रामीण समाज के ऄन्य सदस्यों से बातचीत को र्ावमल वकया 

जाएगाी आसके ऄवततरि, सरकारी ऄवधकातरयों और ग र-सरकारी संगठनों के 

प्रवतवनवधयों से भी जानकारी एक  कत जाएगीी वद्वतीयक स्रोतों के रूप में 

रांसजेंडर ऄवधकारों से संबंवधत सरकारी नीवतयााँ, न्यायालय के वनणशय, र्ोध 

ग्रंथ, और वववभन्न तरपोट्शस का ईपयोग वकया जाएगाी ये स्रोत ग्रामीण भारत 

में रांसजेंडर समदुाय कत वस्थवत का व्यापक दृविकोण प्रदान करेंगेी आस पद्वत 

का ईद्देश्य डेटा संग्रहण और ववशे्लिण कत प्रवक्रया को व्यववस्थत और सटीक 

बनाना ह , तावक ऄध्ययन के वनष्ट्किश ववश्वसनीय और ईपयोगी होंी 

ग्रामीण भारत में रांसजेंडर समदुाय कत वस्थवत 

4.1 ऐवतहावसक पतरप्रके्ष्य - भारत में रांसजेंडर समदुाय का आवतहास प्राचीन 

और समदृ् ह ी वे समाज के सांस्कृवतक और धावमशक ताने-बाने का एक 

ऄवभन्न वहस्सा रह े हैंी प्राचीन ग्रंथों और धावमशक कथाओ ं में "वहजड़ा" 

समदुाय का ईल्लेख वमलता ह , जहााँ ईन्हें वदव्य र्वियों का वाहक माना 

गयाी मगुल काल में भी यह समदुाय सामावजक रूप से सम्मावनत था और 

राजदरबारों में महत्वपणूश भवूमकाएाँ वनभाता थाी 

हालांवक, वब्रवटर् ईपवनवेर् काल में रांसजेंडर समदुाय को "ऄपराधी 

जनजावत" के रूप में वगीकृत वकया गया, वजससे ईनका हावर्याकरण र्रुू 

हुअी स्वतं ता के बाद भी ग्रामीण के्ष ों में ईनकत वस्थवत में कोइ बड़ा सधुार 

नहीं हुअ, और वे सामावजक बवहष्ट्कार का वर्कार बन ेरहीे 

4.2 सामावजक और सांस्कृवतक दृविकोण - ग्रामीण भारत में रांसजेंडर 

समदुाय को अज भी सामावजक और सांस्कृवतक मान्यता प्रास् नहीं ह ी 

परंपरागत सामावजक ढांचा, वजसमें वपतृसत्तात्मक सोच और कठोर लैंवगक 

भवूमकाएाँ प्रबल हैं, रांसजेंडर व्यवियों को स्वीकार नहीं करताी 

ग्रामीण समाज में ईन्हें ऄक्सर "वहजड़ा" या "वकन्नर" कहकर संबोवधत वकया 

जाता ह  और ईनसे जडेु़ कलंक के कारण वे सामावजक रूप से बवहष्ट्कृत रहते 

हैंी धावमशक और सांस्कृवतक अयोजनों में ईनकत ईपवस्थवत को कभी-कभी 

स्वीकार वकया जाता ह , लेवकन यह स्वीकृवत सीवमत और सर्तश होती ह ी 

4.3 अजीववका और वर्क्षा से संबंवधत चनुौवतयााँ - ग्रामीण के्ष ों में रांसजेंडर 

समदुाय को अजीववका और वर्क्षा के के्ष  में गंभीर चनुौवतयों का सामना 

करना पड़ता ह ी 

 अजीववका: रांसजेंडर व्यवियों को रोजगार के सीवमत ऄवसर 

वमलते हैंी पारंपतरक नौकतरयों में ईन्हें स्वीकार नहीं वकया जाता, 

वजसके कारण वे भीख मांगने, यौन कायश, या धावमशक अयोजनों 

में र्ावमल होने ज स ेकायों पर वनभशर रहते हैंी ग्रामीण के्ष ों में 

अजीववका के व कवल्पक साधन ववकवसत करना एक बड़ी 

चनुौती ह ी 

 वर्क्षा: रांसजेंडर बच्चों को स्कूलों में भेदभाव, मजाक और 

र्ारीतरक-मानवसक ईत्पीड़न का सामना करना पड़ता ह , वजसके 

कारण ईनकत वर्क्षा ऄधरूी रह जाती ह ी समाज में जागरूकता 

और र् वक्षक समावेर्न कत कमी के कारण ईनकत वर्क्षा तक 

पहुाँच सीवमत ह ी 

आन कारकों के कारण ग्रामीण भारत में रांसजेंडर समदुाय का जीवन कवठन 

बना रहता ह ी हालााँवक, हाल के विों में सरकारी योजनाओ ंऔर नीवतयों के 

माध्यम से ईनकत वस्थवत में सधुार के प्रयास वकए जा रह ेहैंी वफर भी, ग्रामीण 

समाज में पणूश स्वीकृवत और समानता हावसल करना एक दरूगामी लक्ष्य बना 

हुअ ह ी 

भदेभाव के वववभन्न अयाम 

5.1 पातरवातरक और सामावजक स्तर पर भदेभाव - ग्रामीण भारत में रांसजेंडर 

समदुाय को पातरवातरक और सामावजक स्तर पर भेदभाव का सामना करना 

पड़ता ह ी पातरवातरक ढााँचे में ईन्हें ऄक्सर "ऄजनबी" या "ववकृत" के रूप में 

देखा जाता ह , वजससे ईन्हें घर और पतरवार से ऄलग कर वदया जाता ह ी कइ 

मामलों में, रांसजेंडर व्यवियों को ऄपने माता-वपता या तरश्तेदारों द्वारा 

ऄस्वीकार कर वदया जाता ह , वजससे वे मानवसक और भावनात्मक तनाव का 

सामना करते हैंी सामावजक स्तर पर, पारंपतरक मान्यताएाँ और सांस्कृवतक 

धारणाएाँ रांसजेंडर व्यवियों को बवहष्ट्कृत करती हैंी ईन्हें समाज में समानता 

का ऄनभुव नहीं होता और ऄक्सर ईन्हें तान,े मजाक और भद्दे र्ब्दों से 

नवाजा जाता ह ी यह भेदभाव ईनके अत्म-सम्मान और सामावजक पहचान 

पर गहरा ऄसर डालता ह ी 

5.2 वर्क्षा और रोजगार में बाधाएाँ - वर्क्षा और रोजगार के के्ष  में रांसजेंडर 

व्यवियों के वलए भेदभाव के कइ रूप मौजदू हैंी 

 वर्क्षा: रांसजेंडर छा ों को स्कूलों और कॉलेजों में र्ारीतरक, 

मानवसक और भावनात्मक ईत्पीड़न का सामना करना पड़ता ह ी 

ईन्हें ऄन्य छा ों द्वारा परेर्ान वकया जाता ह , और वर्क्षक भी 

ईन्हें ईवचत मागशदर्शन या समथशन नहीं प्रदान करतेी आसके 

पतरणामस्वरूप, रांसजेंडर बच्च ेऄक्सर वर्क्षा छोड़ने पर मजबूर 

हो जाते हैंी 

 रोजगार: रांसजेंडर व्यवियों को रोजगार के ऄवसरों में गंभीर 

भेदभाव का सामना करना पड़ता ह ी ईन्हें न तो सरकारी संस्थानों 
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में वनयवुि वमलती ह  और न ही वनजी के्ष  में समान ऄवसर 

वमलते हैंी ईन्हें या तो ऄस्थायी और वनम्न श्रेणी के काम करन ेके 

वलए मजबूर वकया जाता ह  या ईन्हें यौन श्रम, भीख मांगने या 

ऄन्य समाज से बाहर के कायों में वलस् होना पड़ता ह ी 

5.3 स्वास््य और न्याय तक पहुाँच में समस्याएाँ - रांसजेंडर समदुाय को 

स्वास््य और न्याय तक पहुाँच में भी गंभीर समस्याएाँ होती हैंी 

 स्वास््य: रांसजेंडर व्यवियों के वलए स्वास््य सेवाएाँ प्रायः 

ऄपयाशस् और ऄसंवेदनर्ील होती हैंी डॉक्टर और स्वास््यकमी 

ईनकत जरूरतों को समझने में ऄसमथश होते हैं, वजससे ईन्हें ईवचत 

वचवकत्सा सहायता नहीं वमल पातीी आसके ऄलावा, समाज में 

भेदभाव के कारण वे स्वास््य सेवाओ ं का ईपयोग करन े से 

वहचवकचाते हैंी 

 न्याय तक पहुाँच: रांसजेंडर व्यवियों को न्यायालयों और काननूी 

प्रवक्रयाओ ंतक पहुाँच में भी बाधाएाँ अती हैंी व ेऄक्सर पवुलस 

और न्यायपावलका द्वारा भेदभाव का वर्कार होते हैं, वजससे ईन्हें 

ऄपने ऄवधकारों कत रक्षा करना मवुश्कल हो जाता ह ी न्याय कत 

प्रवक्रया में लंबी देरी और ऄन्यायपणूश व्यवहार ईनकत वस्थवत को 

और भी जवटल बना देता ह ी 

आन सभी भेदभावपणूश अयामों के कारण रांसजेंडर समदुाय के सदस्य 

मानवसक, र्ारीतरक और सामावजक दृवि से कवठनाआयों का सामना करते हैंी 

आसे दरू करन े के वलए सामावजक, कानूनी और स्वास््य प्रणावलयों में समग्र 

सधुार कत अवश्यकता ह ी 

स्वीकृवत के संकेत और प्रयास 

6.1 सरकारी नीवतयों और काननूों का प्रभाव - भारत सरकार ने रांसजेंडर 

समदुाय के ऄवधकारों कत रक्षा के वलए कइ महत्वपणूश नीवतयााँ और काननू 

बनाए हैंी 2014 में, भारत के सपु्रीम कोटश ने एक ऐवतहावसक वनणशय में 

रांसजेंडर को "तीसरे वलंग" के रूप में पहचान वदया, वजससे ईन्हें समान 

ऄवधकार और ऄवसर प्रास् करन ेका मागश प्रर्स्त हुअी आसके बाद, 2019 में 

"रांसजेंडर पसशन (प्रोटेक्र्न ऑफ राआट्स) वबल" पातरत वकया गया, वजसका 

ईद्देश्य रांसजेंडर व्यवियों के वखलाफ भेदभाव को समास् करना और ईनके 

सामावजक, अवथशक और राजनीवतक ऄवधकारों कत रक्षा करना ह ी आन 

काननूों और नीवतयों का ग्रामीण के्ष ों में प्रभाव धीरे-धीरे देखन ेको वमल रहा 

ह ी सरकारी योजनाओ ंके तहत रांसजेंडर व्यवियों के वलए अवास, वर्क्षा, 

स्वास््य, और रोजगार ज स ेऄवसरों में सुधार हो रहा ह ी हालांवक, आन नीवतयों 

को सही तरीके से लाग ूकरन ेमें कइ चनुौवतयााँ हैं, लेवकन यह एक महत्वपणूश 

कदम ह , जो रांसजेंडर समदुाय के वलए स्वीकृवत कत वदर्ा में एक 

सकारात्मक संकेत ह ी 

6.2 एनजीओ और सामदुावयक संगठनों कत भवूमका - एनजीओ और 

सामदुावयक संगठनों ने रांसजेंडर समदुाय कत स्वीकृवत और ईनके ऄवधकारों 

के वलए कइ सराहनीय प्रयास वकए हैंी ये संगठन जागरूकता ऄवभयानों, 

सामावजक समावेर्न कायशक्रमों, वर्क्षा और स्वास््य सेवाओ ंके प्रचार-प्रसार 

में महत्वपणूश भवूमका वनभा रह ेहैंी कइ एनजीओ रांसजेंडर व्यवियों के वलए 

स्वयं सहायता समहूों कत स्थापना करते हैं, जहां वे एक-दसूरे के ऄनभुवों से 

सीख सकते हैं और मानवसक समथशन प्रास् कर सकते हैंी आसके ऄलावा, ये 

संगठन रांसजेंडर व्यवियों को कौर्ल प्रवर्क्षण और रोजगार के ऄवसर 

प्रदान करन ेमें भी मदद कर रह ेहैंी आन संगठनों के प्रयासों से रांसजेंडर समदुाय 

कत वस्थवत में धीरे-धीरे सधुार हो रहा ह  और ईन्हें सामावजक स्वीकृवत प्रास् हो 

रही ह ी 

6.3 ग्रामीण के्ष ों में रांसजेंडर व्यवियों कत सफलता कत कहावनयााँ - ग्रामीण 

भारत में रांसजेंडर समदुाय के सदस्यों कत कइ सफलता कत कहावनयााँ भी 

सामने अइ हैं, जो स्वीकृवत और समावेर्न कत वदर्ा में सकारात्मक संकेत 

प्रदान करती हैंी कइ रांसजेंडर व्यवियों ने ऄपने संघिों को पार करते हुए 

वर्क्षा, कला, और व्यवसाय ज से के्ष ों में सफलता प्रास् कत ह ीईदाहरण के 

तौर पर, कुछ रांसजेंडर व्यवियों ने सरकारी योजनाओ ं के तहत ऄपनी 

पहचान प  और ऄन्य दस्तावेज़ प्रास् वकए और आसके माध्यम से रोजगार के 

ऄवसर पाएी कुछ ने समाज सेवा के के्ष  में कायश वकया और ऄपने गांवों में 

रांसजेंडर ऄवधकारों के प्रवत जागरूकता फ लाने का काम वकयाी आन सफलता 

कत कहावनयों ने ग्रामीण समाज में रांसजेंडर व्यवियों के प्रवत स्वीकृवत को 

बढावा वदया ह  और यह वदखाया ह  वक यवद सही समथशन और ऄवसर वमले 

तो वे समाज के ऄन्य वहस्सों कत तरह सफलता प्रास् कर सकते हैंी 

आन प्रयासों और संकेतों से यह स्पि होता ह  वक स्वीकृवत कत वदर्ा में काम 

वकया जा रहा ह , हालांवक यह या ा लंबी ह  और सामावजक पतरवतशन के वलए 

वनरंतर प्रयास कत अवश्यकता ह ी 

चनुौवतयााँ और संभावनाएाँ 

7.1 सामावजक जागरूकता कत कमी - ग्रामीण भारत में रांसजेंडर समदुाय कत 

सामावजक स्वीकृवत में सबसे बड़ी चनुौती सामावजक जागरूकता कत कमी ह ी 

रांसजेंडर व्यवियों के बारे में लोगों में गहरे भ्रांवतयााँ और गलत धारणाएाँ हैंी 

ऄक्सर ईन्हें भतू-प्रेत, ववकृवत या र्ावपत के रूप में देखा जाता ह , जो समाज 

में ईनके प्रवत नकारात्मक दृविकोण ईत्पन्न करता ह ी सामावजक जागरूकता 

ऄवभयानों और वर्क्षा कत कमी के कारण, ग्रामीण समदुायों में रांसजेंडर 

व्यवियों के ऄवधकारों और ईनकत अवश्यकताओ ं के बारे में जागरूकता 

फ लाना चनुौतीपणूश ह ी आसके बावजदू, जागरूकता बढाने के वलए कइ 

सरकारी और ग र-सरकारी संगठनों द्वारा प्रयास वकए जा रह ेहैं, लेवकन यह 

प्रवक्रया समयसापेक्ष और वनरंतर प्रयास कत मांग करती ह ी 

7.2 ग्रामीण पतरवरे् में स्वीकृवत के वलए अवश्यक सधुार - ग्रामीण पतरवेर् में 

रांसजेंडर व्यवियों कत स्वीकृवत के वलए गहरे सामावजक और सांस्कृवतक 

सधुार कत अवश्यकता ह ी पारंपतरक और वपतसृत्तात्मक सामावजक ढााँचा, 

वजसमें कठोर लैंवगक भवूमकाएाँ वनधाशतरत कत जाती हैं, रांसजेंडर व्यवियों के 

समावेर्न में सबसे बड़ी बाधा ह ी आसके वलए अवश्यक ह  वक समाज के 

दृविकोण में बदलाव लाने के वलए व्यापक जन जागरूकता और वर्क्षा 

ऄवभयान चलाए जाएंी स्वीकृवत के वलए वर्क्षा, स्वास््य, और रोजगार ज स े

महत्वपणूश के्ष ों में सधुार कत अवश्यकता ह ी ग्रामीण के्ष ों में ववर्ेि रूप से 

रांसजेंडर समदुाय को समावेर्ी ववकास योजनाओ ंमें र्ावमल करना, ईनके 

वलए कायशस्थलों और सावशजवनक स्थानों पर समान ऄवसर सवुनवित करना, 

और स्वास््य सेवाओ ंमें भेदभाव को समास् करना अवश्यक ह ी 
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7.3 रांसजेंडर ऄवधकारों के संव धावनक संरक्षण कत अवश्यकता - भारत में 

रांसजेंडर समदुाय के ऄवधकारों को संव धावनक संरक्षण देन ेकत अवश्यकता 

ह ी हालााँवक सपु्रीम कोटश ने रांसजेंडर को तीसरे वलंग के रूप में मान्यता दी ह , 

वफर भी कइ ऄवधकारों और ववर्ेि समथशन कत अवश्यकता ह ी रांसजेंडर 

व्यवियों के वलए ववर्ेि संव धावनक सरुक्षा और ईनके ऄवधकारों कत रक्षा के 

वलए स्पि और मजबूत काननूी ढााँच े कत अवश्यकता ह ी ईन्हें रोजगार, 

वर्क्षा, स्वास््य, और सामावजक समावेर्न में समान ऄवसर प्रास् करन ेके 

वलए ववर्ेि ववधायी ईपायों कत अवश्यकता ह ी आसके ऄवततरि, रांसजेंडर 

व्यवियों के वखलाफ भेदभाव कत रोकथाम के वलए काननूों का सख्ती से 

पालन और न्यावयक तं  में सधुार कत अवश्यकता ह , तावक व े ऄपने 

ऄवधकारों कत रक्षा कर सकें  और समाज में समानता का ऄनभुव कर सकें ी 

आन चनुौवतयों के बावजदू, यवद ईपयिु सामावजक, काननूी, और नीवतगत 

सधुार वकए जाते हैं, तो रांसजेंडर समदुाय कत वस्थवत में सधुार संभव ह  और 

ईनके वलए एक समावेर्ी और समान समाज कत संभावना ह ी 

वनष्ट्किश 

8.1 ऄध्ययन के प्रमखु वनष्ट्किश - आस ऄध्ययन से यह स्पि हुअ ह  वक ग्रामीण 

भारत में रांसजेंडर समदुाय कत वस्थवत में सधुार कत अवश्यकता ह , और ईन्हें 

ऄब भी समाज में व्यापक भेदभाव और हावर्याकरण का सामना करना 

पड़ता ह ी पातरवातरक, सामावजक, और सांस्कृवतक स्तर पर ईन्हें ऄस्वीकार 

वकया जाता ह , और वर्क्षा, रोजगार, स्वास््य, और न्याय के के्ष ों में भी ईन्हें 

गंभीर चनुौवतयााँ अती हैंी हालांवक, सरकारी नीवतयााँ, ग र-सरकारी संगठनों के 

प्रयास, और कुछ सफलता कत कहावनयााँ यह दर्ाशती हैं वक वस्थवत में धीरे-

धीरे सधुार हो रहा ह ी रांसजेंडर समदुाय के ऄवधकारों कत संव धावनक सरुक्षा 

और सामावजक जागरूकता में ववृद् कत अवश्यकता ह ी 

8.2 सामावजक पतरवतशन कत वदर्ा में सझुाव - आस ऄध्ययन के अधार पर, 

रांसजेंडर समदुाय कत वस्थवत में सधुार के वलए वनम्नवलवखत सझुाव वदए जा 

रह ेहैं: 

1. सामावजक जागरूकता ऄवभयान: समाज में रांसजेंडर व्यवियों के 

प्रवत सकारात्मक दृविकोण ववकवसत करन े के वलए व्यापक 

जागरूकता ऄवभयानों कत अवश्यकता ह ी वर्क्षा के माध्यम से 

लोगों को यह समझाया जाना चावहए वक रांसजेंडर व्यवियों को 

समान ऄवधकार और सम्मान वमलना चावहएी 

2. वर्क्षा और रोजगार में समावेर्ी नीवतयााँ: रांसजेंडर समदुाय के 

वलए वर्क्षा और रोजगार के के्ष  में ववर्ेि नीवतयााँ और योजनाएाँ 

बनाइ जानी चावहए, तावक ईन्हें समान ऄवसर वमल सकें ी 

3. स्वास््य सेवाओ ंका सधुार: रांसजेंडर व्यवियों के वलए स्वास््य 

सेवाओ ं को संवेदनर्ील और समावेर्ी बनाया जाना चावहए, 

तावक वे वबना वकसी भेदभाव के आलाज प्रास् कर सकें ी 

4. काननूी ढााँच ेका सदुृढीकरण: रांसजेंडर व्यवियों के ऄवधकारों 

कत सरुक्षा के वलए स्पि और मजबूत काननूी ढााँचा ववकवसत 

वकया जाना चावहए, वजससे ईनके वखलाफ भेदभाव कत रोकथाम 

कत जा सकेी 

8.3 भववष्ट्य के वलए ऄनसंुधान कत संभावनाएाँ - भववष्ट्य में रांसजेंडर समदुाय 

के ऄवधकारों और ईनके समावेर्न पर और ऄवधक ऄनसंुधान कत 

अवश्यकता ह ी कुछ संभाववत ऄनसंुधान के्ष ों में र्ावमल हैं: 

1. र्हरी और ग्रामीण पतरवेर् में रांसजेंडर समदुाय कत तलुना: र्हरी 

और ग्रामीण के्ष ों में रांसजेंडर व्यवियों कत सामावजक वस्थवत, 

ईनके ऄवधकारों कत वस्थवत और भेदभाव के वववभन्न अयामों 

का तुलनात्मक ऄध्ययन वकया जा सकता ह ी 

2. काननूी और न्यावयक सधुारों का प्रभाव: रांसजेंडर ऄवधकारों से 

संबंवधत काननूी सधुारों और नीवतयों के प्रभाव पर गहन ऄध्ययन 

वकया जा सकता ह ी 

3. सामावजक और सांस्कृवतक पतरवतशन के प्रभाव: रांसजेंडर 

व्यवियों के वलए सामावजक स्वीकृवत और बदलाव के प्रभावों 

का ऄध्ययन वकया जा सकता ह , तावक यह समझा जा सके वक 

कब और क से समाज में सकारात्मक पतरवतशन संभव हैंी 

4. स्वास््य और मानवसक स्वास््य पर ऄनसंुधान: रांसजेंडर 

व्यवियों के मानवसक स्वास््य और र्ारीतरक स्वास््य पर 

भेदभाव और हावर्याकरण के प्रभावों पर ऄवधक ऄनसंुधान 

वकया जा सकता ह ी 

आन ऄनसंुधान प्रयासों से रांसजेंडर समदुाय के समावेर्न और ऄवधकारों कत 

वदर्ा में और ऄवधक सधुार हो सकेगा, और भववष्ट्य में एक समान और 

समावेर्ी समाज कत ओर कदम बढाए जा सकें गेी 
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y[kuÅ ifj{ks= dk gLrf’kYi fpdu m|ksx 
1
 MkW0 uhrw ekS;kZ 

 vflLVsUV izksQ+slj bfrgkl foHkkx  

jktdh; LukRdksÙkj egkfo|ky; eqlkfQ+j[+kkuk] vesBh 
2 
rcLlqe [kku 

 'kks/k Nkk=k bfrgkl foHkkx  

jke euksgj yksfg;k vo/k fo’ofo|ky; v;ks/;k 

'kks/k lkjka’k 

        Hkkjr gLrf’kfYi;ksa dh Hkwfe gSA Hkkjr esa dbZ izdkj dh d<+kbZ izpfyr gSA tSls&caxky dk dkFkkdk;Z] iatkc dh 

Qqydkjh] d’ehj dh dk’khndkjh o y[kuÅ dh t+jnkst+h ¼lksus o pk¡nh ds rkjksa ls dh tkusokyh d<+kbZ½ o fpdudkjh d<+kbZA 

fpdu ds uke dh mRifÙk ds ckjs esa dbZ lkS lky igys fnypLi dgkfu;k¡ izpfyr FkhaA ftudh ,sfrgkfld lR;rk ij izek.k 

ugha gSA bl dyk ds tUe dks ysdj Hkjh cgqr dqN dgk x;k gSA y[kuÅ dh fpdudkjh ds fodkl esa njckjh laj{k.k dk 

fo’ks"k ;ksxnku jgkA'kkjkj }kjk 1975 esa izdkf’kr iqLrd Lucknow : The Last Phase of an Oriental Culture esa mfYyf[kr 

fd;k gS fd fpdu dkjhxjh njckjh laL—fr esa dkQ+h nsj ls igqaphA y[kuÅ dh fpdudkjh ds fodkl esa njckjh laj{k.k dk 

fo’ks"k ;ksxnku jgkA 

मखु्य र्ब्द : fpdudkjhxjh dk O;olk;hdj.k] fpdudkjh dk fodkl] efgyk fpdudkjhxjksa dh n'kk] 

 

izLrkouk 

Hkkjr gLrf’kfYi;ksa dh Hkwfe gSA Hkkjr dk diM+k 

m|ksx xzhd o jkseesa 1600 ls 1800 bZLoh ds e/; ls gh 

viuh fo’ks"k igpku cuk;s gq, FkkA Hkkjr diM+k fu;kzr 

djus okys ns’kksa esa lcls cM+k fu;kZrd ns’k FkkA Hkkjr esa dbZ 

izdkj dh d<+kbZ izpfyr gSA tSls&caxky dk dkFkkdk;Z] 

iatkc dh Qqydkjh] d’ehj dh dk’khndkjh o y[kuÅ dh 

t+jnkst+h ¼lksus o pk¡nh ds rkjksa ls dh tkusokyh d<+kbZ½ o 

fpdudkjh d<+kbZA 

y[kuÅ dh yksdfiz; gLrf’kYi fØ;kvk esa izeq[k gS 

fpdudkjh] CykWdfizafVax] t+jh@t+jnkst+h] gkFkhnkar ds 

vkHkw"k.k o feV~Vh ds crZu o f[kykSus vkfnA bu lHkh 

gLrf’kYiksa esa fpdudkjh lcls vf/kd yksdfiz; o 

fo’o&izfl) gLrf’kYi gSA 

fpdu dh mRifÙk 

   fpdu ds uke dh mRifÙk ds ckjs esa dbZ lkS lky igys 

fnypLi dgkfu;k¡ izpfyr FkhaA ftudh ,sfrgkfld lR;rk 

ij izek.k ugha gSA bl dyk ds tUe dks ysdj Hkjh cgqr 

dqN dgk x;k gSA ,d izpfyr /kkj.kk ;g Hkh gS fd bl dk 

lEcU/k tkenkuh dh dyk ls FkkAtkenkuh dh dyk dk 

eq[; dsUnz Q+St+kckn ds ikl fLFkr Vk.Mk d+Lcas ls tkenkuh 

Fkku ¼diM+s dk c.My½ cgqr lqUnj vkSj mR—"V fMt+kbuksa esa 

cudj vkrs FksA vehj vkSj mPpoxZ ds yksx bu ls vius 

dqrsZ vkSj vaxj[kk rS;kj djokrs FksA ,d Fkku ls ,d dqrkZ 

;k vaxj[kk rS;kj gks tkrk FkkA gkyk¡fdtkenkuh ds Fkku dh 

d+her vke turk dh igq¡p ls ckgj Fkh] ysfdu bldh 

[+kwclwjrh gj oxZ dks vkdf"kZr djrh FkhaA y[kuÅ ds iqjkus 

lekt esa vehj vkSj x+jhc nksuksa dks [+kq’k vkSj larq"V j[kus 

dh tks fo’ks"krk FkhA 

 cjVu 'kCndks"k ¼1851½ dh ekU;rk gS fd fpdu 

diM+s ij lqugjs /kkxksa dh enn ls dh xbZ [+kwclwjr d<+kbZ 

gSA 'khyk iSus ¼1806½ ds eqrkfcd+ fpdu 'kCn dk iz;ksx 

lcls igys tkWu fjpMZlu us dydÙkk ls izdkf’kr 

if’kZ;u&vaxzst+h fMD’kujh esa fd;kA ftlds vuqlkj fpdu 

,d ,slk diM+k gS ftlesa lqbZ ls Qwy mdsjs tkrs gSaA okV 

¼1903½ y[kuÅ dh fpdu dks Hkkjr dk lcls dykRed ,oa 

uktq+d lqbZ dk dke ekurs gSaA okV us is’kkokj ¼rRdkyhu 

Hkkjr½] dksydkrk vkSj enzkl esa Hkh fpdu ds dke dk o.kZu 

fd;k gSSA Q+jk;j ¼1672&81½ ckEcs d+kSe dh vkSjrksa ds ckjs esa 

ckr djrs gq, fpdu 'kCn dk bLrseky djrs gSaA ;s crkrs gSa 

fd efgyk,a ftl d+kSe esa cSBh gqbZ Fkha oks fpd ls <dk gqvk 

FkkA tks efgyk, afpd ds ihNs cSBh gqbZ Fkha oks u gh iwjh 

rjg ls ijns esa Fkha vkSj u gh iwjh rjg ls fn[k jgh FkhaA 

 iSysl dYpj vkWQ+ y[kuÅ ¼1963½ esa vkfej glu 

fy[krs gSa fd :[klkuk mQ+Z vkyh tukc csxe dk fudkg 

1756 ds vklikl uokc lvknr vyh [kku ds lkFk gqvkA 

;s eq’khZnkckn dh jgus okyh Fkha vkSj vius lkFk fpdudkjh 

Q+Stkckn ys vkbZaA :[+klkuk us uokc lkgc dks [kq’k djus 

ds fy, fpdudkjh ds gquj dk ifjp; fn;kA 'kq:vkr csgn 

ckjhd dke dh Vksih ls gqbZ fQj ns[krs&gh&ns[krs mu ij  

,slk tquwu lokj gqvk fd mUgksaus [kwclwjr vkSj csgn eghu 

dke dh enn ls fl;u o d’khnkdjh ds u, iSarjs bZtkn 

fd;sA ;s dykdkjh ml oä+ uokc ds t+uku [kkus dk lcls 

ilanhnk 'kxy gks xbZA y[kuÅ dh uokch ?kjkuksa esa ;s dyk 

csgn ilan dh xbZA 1800 rd bls uokch t+uku [kkuksa esa 

flQ+Z futh bLrseky ds fy, cuk;k tkrk jgkA le; ds 

lkFk ;s dyk uokch ?kjkuksa ls fudy dj ckt+kj esa vk xbZA 

fpdudkjh dk vFkZ gkFkksa }kjk d<+kbZ dj cuk;h 

xbZ dyk—fr;ksa ls gSA ;g dyk—fr ikjEifjd :i ls 

y[kuÅ o blds lehiorhZ {ks=ksa esa izpfyr jgh gSA bl {ks= 

ds fo}ku fiNyh ,d 'krkCnh ls fpdudkjh dks ifjHkkf"kr 

djrs vk;s gSaA ijUrq fpdu dk okLrfod vFkZ D;k gS] blds 

lEcU/k esa fofHkUu fo}kuksa ds vyx&vyx er gSaA dqN 

fo}kuksa ds vuqlkj fpdu ,d caxkyh 'kCn gS] ftldk vFkZ 

gS *cgqr lqUnj oLrq*A dqN ds vuqlkj ;g Q+kjlh Hkk"kk dk 

'kCn gS] ftldk vFkZ gS] *furkUr lq[k dh fLFkfr esa jguk**A 
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vf/kdka’k fyf[kr lzksr ¼ljdkjh izdk’ku ,oe~ gLrf’kYi o 

d<+kbZ ij fy[kh x;h iqLrdsa½ fpdudkjh dk mn~Hko caxky 

esa ekurs gSaA tgka ls iq:"k dk’krdkj jktdh; laj{k.k dk 

ykHk mBkus gsrq bl dyk dks y[kuÅ ysdj vk;sA 'kkjkj 

}kjk 1975 esa izdkf’kr iqLrd Lucknow : The Last Phase ofan 

Oriental Culture esa mfYyf[kr fd;k gS fd fpdu 

dkjhxjh njckjh laL—fr esa dkQ+h nsj ls igqaphA y[kuÅ dh 

fpdudkjh ds fodkl esa njckjh laj{k.k dk fo’ks"k ;ksxnku 

jgkA LFkkuh; dgkfu;ka fpdudkjh ds mn~xe dk lzksr iq:"kksa 

ds ctk; efgykvksa dks ekurh gSaA 

 

dkdksjh dk lkekftd ,oa HkkSxksfyd ifjp; 

y[kuÅ ft+ys dk NksVk lk d+Lck gS dkdksjhA 

y[kuÅ&gjnksbZ jkT; ekxZ ij fLFkr ;g fodkl [k.M 

y[kuÅ 'kgj ls 14 fdyksehVj nwj gSA fodkl [k.M esa dqy 

10 U;k; iapk;r ,oa 50 xzke iapk;r gSaAvius {ks=Qy vkSj 

lhek dh n`f"Vdks.k ls ;g d+Lck ftruk NksVk gS viuh 

lkfgfR;d] ,sfrgkfld ,oa lkekftd n`f"V ls mruk gh 

egRoiw.kZ gSA bldk bfrgkl Hkh dkQ+h jkspd ftlds fpà 

vkt Hkh nf̀"Vxkspj gSaA fodkl [k.M dkdksjh bfrgkl dk 

Lof.kZe Le`fr jgk gS 9 vxLr 1925 dh ?kVuk ftls dkdksjh 

dk.M ds uke ls tkuk tkrk gSA Hkkjrh; Lora=rk laxzke ds 

ØkfUrdkfj;ksa }kjk fczfV’k jkT; ds fo:) Hk;adj ;q) NsM+us 

dh ea’kk ls gfFk;kjksa dks fczfV’k ljdkj ls gh ywVk x;kA

 ;s ?kVuk fczfV’k ljdkj ds fy, ,d pqukSrh 

FkhA bl ?kVuk dh Lef̀resa ,d Lekjd Hkh dkdksjh ls dqN 

nwjh ijfLFkr gSA  

 ogha 1857 ds Lok/khurk laxzke esa dkdksjh ds 

eq¶+rh buk;r vgen dk uke mYys[kuh; gSA mudks fczfV’k 

ljdkj }kjk dkykikuh dh lt+k nh xbZ FkhA eqa’kh ,grjke 

vyh vYoh us u dsoy jk"Vªh; vkUnksyu esa Hkkx fy;k cfYd 

dbZ cM+s jk"Vªh; usrkvksa dks 'kj.k Hkh nhAdkdksjh ,d lkaL—

frd dsUzn Hkh jgk gSAdkdksjh okfl;ksa us fo|k ,oa dyk ds 

gj {ks= esa vlk/kkj.k lsok dh gS ftlds dkj.k i=dkfjrk 

¼mnwZ½ ds dbZ ukephu O;fDr;ksa dks d+Lcs dk uke mTtoy 

fd;k gSA mnwZ i=dkfjrk ds vfrfjDr vaxzst+h nSfud ¼n 

VkbEl½ ls yanu i=dkfjrk rd igq¡pus okys izFke Hkkjrh; 

i=dkj dS+lj rudhu gh gSa] tks ns’k ds xkSjo dk dkj.k Hkh 

gSaA 

 dkdksjh n’kZu ,oa f’k{kk] fpfdRlk ls [+kkyh ugha 

jgk gSA ;gk¡ gt+jr 'kkg eksgEen dkft+e d+yUnj dk 

vkLrkus ls tu lk/kkj.k dks vk/;kfRed larqf"V iznku gksrh 

jgh gSA dkdksjh esa lezkV gqek;w¡ ds le; dk ed+cjk >a>jh 

{ks= esa vc Hkh dkdksjh uke ls ,d izeq[k ØsVj dk uke Hkh 

j[kk x;k gSA dkdksjh ds dykdkjksa] lkfgR;dkjksa] i=dkjksa 

dh iw.kZ tkudkjh dk izekf.kd xzUFk gSAdyhe fulkj vgen 

vyoh }kjk jfpr **lq[ku ojkus dkdksjh** tks orZeku ;qx dh 

jpuk gS A 

/keZ ds vk/kkj ij fodkl [k.M dkdksjh esa 21 

izfr’kr fgUnw o 79 izfr’kr eqfLye fpdu dkjhxj gSaA vk;q 

ds vk/kkj ij 45 izfr’kr dkjhxj 40&60 o"kZ vk;q oxZ esa 

rFkk 8 izfr’kr dkjhxj 60&75 o"kZ vk;q oxZ esa vkrs gSa A 

'kS{kf.kd vk/kkj ij fodkl [k.M dkdksjh esa 37 

izfr’kr dkjhxj vf’kf{kr gSa] 30 izfr’kr dkjhxjksa us izkbZejh 

rd dh f’k{kk yh gS] 18 izfr’kr dkjhxjksa us twfu;j 

gkbZLdwy ls gkbZLdwy rd dh f’k{kk yh gS] tcfd 12-5 

izfr’kr dkjhxjksa us b.VjehfM,V rd dh f’k{kk yh gS rFkk 

ek= 5 izfr’kr dkjhxj Lukrd gSaA 

fodkl [k.M dkdksjh vf/kd fodflr gS] fQj Hkh

  bl fodkl [k.M ds dkjhxjksa dks Hkh  

;kstukvksa dk lEiw.k ykHk ugha fey ik jgk gSA 

HkkSxksfyd fLFkr%& 

 tuin y[kuÅ ds 4 rglhysa gSaA fodkl [k.M 

dkdksjh rglhy lnj ds vUrxZr vkrk gSAdkdksjh tuin 

y[kuÅ ds if’peh {ks= eas vkrk gSAHkksxksfyd {ks=Qy 191-

72 oxZ fdeh gS] tks y[kuÅ tuin ds xzkeh.k {ks=Qy dk 

ek= 9-21 izfr’kr gSA dkdksjh dh lhek ds vUrxZr ,d ek= 

xkserh unh gS tks eq[;r% cjlkr ds ekSle eaas gh izokfgr 

gksrh gSA  

 tgka fpdu dkjhxjksa dh vkfFkZd vkSj lkekftd 

fLFkfr dkQ+h n;uh; gS ogh af’k{kk dk Lrj o LokLF; n’kk,a 

Hkh fuEu gSaAysfdu dkjhxjksa gsrq LokLF; lECU/kh lqfo/kkvksa dh 

O;oLFkk ugha gSApw¡fd ;s dkjhxj vlaxfBr {ks= ds Jfedksa 

dh Js.kh esa vkrs gSa] vr% buds fy, osru vodk’k dh dksb 

ZO;oLFkk ugh agSA pw¡fd bu dkjhxjksa dks e/;LFkksa ds ek/;e ls 

dk;Z feyrk gS ftl dkj.k bUgsa mfpr et+nwjh Hkh ugha fey 

ikrh gSA lkFk gh fodkl [k.M esa laLFkkxr dY;k.kdkjh 

;kstukvksa dk lEiw.kZ ykHkykHkkfFkZ;ksa dksu ugha fey jgk 

gSAbu ;kstukvksa dh tfVyrk ds dkj.k Hkh turk rd bu 

dk ykHk ugh aigqap ik jgk gSA 

fpdudkjh dh rduhd o izdkj% 

fpdudkjh esa lwbZ&/kkxs ds vfrfjDr ;fn dqN vkSj 

iz;ksx gksrk gS rks og gS&vk¡[kksa dh jks’kuh vkSj ,d 

mPpLrjh; dykRedrk dk cks/kA lqbZ&/kkxksa ls tUes Vkadksa o 

tkfy;ksa dk ,d foLr`r] tfVy fdUrq eksgd lalkj 

gSArjg&rjg ds Vkadksa o tkfy;ksa ds vyx&vyx uke gSaA 

mudh jpuk dk ,d fof’k"V fo/kku gS vkSj mudh futh 

fof’k"Vrk gSaA ;fn dksbZ cz’k o jaxksa dk dke dPps lwr ds 

/kkxksa ls fy;k tk jgk gks vkSj dSuokl dh txg eghu 

diM+k gksrks ,slh fp=dkjh vuwBh gh dgh tk;sxhA eqjsZ] 

cf[k;k] tkyh] rsiph] QUnk vkfn 36 izdkj ds fpdu dh 
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'kSfy;ka gksrh gSaA blds ekfgj ,oe~ izfl) dkjhxjksa esa 

mLrkn Q+;kt+ [+kk¡ vkSj glu fet+kZ lkfgc FksA 

 bu lHkh tkfy;ksa ls fpdudkjh ds diM+ksa es Qy o 

Qwy cuk;s tkrs gsss vkSj vyx&vyx izdkj ls muesa d<+kbZ 

dh tkrh gSA fpdu d<+kbZ esa le; ds lkFk dbZ rjg ds 

vkSj :i mHkjs gSaA gj fMt+kbu vkSj iSVuZ dks mldh ewy 

'kSyh esa cuk, j[kus ds fy, vyx&vyx rduhdksa dk 

bLrseky gksrk gsA buesa ls dqN iqjkuh 'kSfy;k¡ vkt Hkh 

yksdfiz; gSa tSls tkyh] eqjh] eD[kh] flrkj[kkuh vkSj QUnkA 

,slk yxrk gS fd ubZ ih<+h us Hkh dbZ u;h fMt+kbuksa dks 

tUe fn;k gksxkA 

fpdudkjh esa mRikn ckt+kj esa fcØh gsrq Hksts tkus ls iwoZ 

fuEu izfØ;kvksa ls gks dj xqt+jrk gS& 

fpdu ds oL= cukus dh izfØ;k 

 

fpdu ds oL= cukus dh izfØ;k ¼efgykvksa o iq:"kksa ds 

fy,½ 

diM+k 

flykbZ 

fizfUVax 

d<+kbZ 

tkyhodZ 

flykbZ 

/kqykbZ 

iszflax ¼bLrjh½ 

fcØh gsrq iw.kZ mRikn 

 

fpdudkjh ds mRiknu&fo’ks"kK% 

fpdu m|ksx ds gj pj.k esa dqN fo’ks"kK gksrs gSa tks fpdu 

m|ksx dks [+kclwjrh o fof’k"Vrk iznku djrs gSa rFkk 

fpdudkjh dk vk/kkj gSA 

BIik dkj fizfUVax cukus okyk&;g oxZ fpdu mRiknu dh 

izfØ;k ls izR;{kr% lEcfU?kr ugha gS] D;ksafd bu dk egktu 

ls dksbZ lEcU/k ugha gksrk gSA ijUrq ;s eqnzd ls lkSnk djrs 

gSaAeqnzd buds ikl CykWd [+kjhnus vkrs gSaA BIikdj ,d ek= 

,slk Lora= dkjhxj gS tks iw¡thifr ds fy, dk;Z ugha djrs 

gSa rFkk mRiknu izfØ;k dk vfHkUu vax gSaA CykWd ¼BIik½ 

lky rFkk 'kh’ke ¼okuLifrd uke MycftZ;k fljlksa½ dh 

ydM+h ls cuk;stkrsgSaA BIikdkj }kjk BIiksa dks eki ds 

vuqlkj dkVk tkrk gSA rRi’pkr bls isUV fd;k tkrk gS o 

blds ckn Nsuh o gFkkSM+h dh enn ls blesa uD+d+k’kh dh 

tkrh gSA BIisdkjksa us vius efL"d ls gh fMt+kbu ¼vkys[k½ 

cukrs gSaA budk d<+kbZ djus okyksa ls dksbZ lEcU/k ugha gksrk 

gSA ;s eqnzd ds lkFk lkSnk djrs gSa tksfd buds CykWd 

[+kjhnus vkrs gSaAfpdudkjh ds vkys[kksa ¼fMt+kbu½ dh iz—fr 

esa ifjorZu ds dkj.k vc iqjkus CykWd dk iz;ksx cgqr de 

gksrk gS D;ksafd buCykWdksa }kjk fizfUVax djus ij L;kgh ckgj 

QSy tkrh gSA 

 eqnzd ¼fizUVj½&fpdu m|ksx esaa mRiknu izfØ;k 

dh lc ls rhoz fØ;k eqnzd ¼fizfUVax½ gSA CykWd esa cus 

vkys[kksa dk oL= ij fizUV fd;k tkrk gSA y[kuÅ ds 

vf/kdka’k eqnzd pkSd ckt+kj ds gh nqdkuksa ds ckgj l dk;Z 

dks djrs gSaA bl dk;Z gsrq fdlh Hkh rjg dh iwoZ rS;kjh 

vFkok lekfIr dh voLFkk esaa vfrfjDrdk;Z dh vko’;drk 

ugha gksrh gSA 

diM+s ij tks fMt+kbu ¼vkys[k½ eqfnzr fd;k tkrk gS og 

diM+s ds vk/kkj ij vkys[k dk eqnz.k djrs gSaA u;s o 

vuqHkoghu eqnzd dks rqyukRed :i ls FkksM+k de ewY; 

feyrk gSA 

;fn dkjhxj vius uewus dh NikbZ gsrq eqnzds ds ikl vkrs gSa 

rksmulsO;kikfj;ksa dh rqyukeasizfr in vf/kdewY; 

fy;ktkrkgSAD;ksafd O;kikjh oxZ ,d cM+h la[;k esa NikbZ 

djokrs gSaAfizUVj }kjk ,d vFkok dbZ rjg ds ydM+h ds 

BIiksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSANikbZ gsrq nks rjg ds jaxksa 

uhys ¼uhy½ o xqykch jax dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bu jaxksa 

dks ,d pkSM+s crZu esaa ikuh esa feykdj ?kksy cuk;k tkrk gSA 

mlds   Åijh xeZ dEcy dk VqdM+k fcNk dj lwrh diM+s 

ls <d fn;k tkrk gS rkfd jax ds ?kksy esa CykWd dks Mqcks 

dj diM+s ds Åij nck;k tkrk gSA ftl ls fd BIis ¼CYkkWd½ 

dk vkys[k ¼fMt+kbu½ diM+s ij Ni tk;sA uhy dk iz;ksx 

xqykch jax dh rqyuk eas vf/kd fd;k tkrk gSA D;ksafd ;g 

dPpk jax gksrk gS o bldh /kqykbZ esa vf/kd esgur ugha 

djuh iM+rh gSA 

fpdudkjh ds tks iqjkuh le; ds dq’kydkjhxj gSa oks 

xqykchjax ls gh fizUV djokuk ilUn djrs gSaA D;ksafd 

xqykch jax dkVu ds oL= ij vPNh rjg lkQ+ NikbZ nsrk 

gSAftl ls vkys[k dh ckjhdh le> esa vk tkrh gSA egktu 

;k dkjhxj ds vkns’k ij mudh bPNk ds vuq:Ik fMt+kbu 

Nki fn;s tkrs gSaA fdUrq vR;f/kd ckjhd vkys[k ds eqnz.k 

dks vf/keku ugha fn;k tkrk gS] D;ksafd bl esaa jax QSyus dh 

lEHkkouk jgrh gSA 

dkjhxj ¼Embroiderer½% dkjhxj fpdu m|ksx dk lcls 

egRoiw.kZ vax gSA blds fcuk m|ksx dh dYiuk Hkh ugha dh 

tk ldrh gSA bl dyk dks lkekU;r%^ ;g dkjhxj 

?kj*&ifjokj ds O;fDr;ksa ds lg;ksx ls gh lh[krs gSa rFkk 

;g ,d ,slh dyk gS ftldk Kku ih<+h&nj&ih<+h 

gLrkUrfjr gksrk jgrk gSA 

/kksch& /kksch diM+s /kqyrs gq, vklkuh ls fn[kk;h nsrs gSa 

D;ksafd /kkch oxZ dbZ ihf<+;ksa ls bl dk;Z dks ikfjokfjd 

O;olk; ds :Ik esa djrs gSaA 
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dqN dk’khndkjh }kjk Lo;a Hkh /kqykbz dk dk;Z dj fy;k 

tkrk gS] ijUrq dqN oL=ksa dh /kqykbZ gsrq /kksch dh 

vko’;drk gksrh gSA xqykch jax ls eqfnzr dkWVu ds oL= dh 

/kqykbZ vkt Hkh /kkschoxZ dh vkthfodk dk lk/ku gSAlwr ds 

oL= dks ,d ?kksyftls *elkyk* dgk tkrk gS] esa dqN ?k.Vksa 

ds fy, fHkxks fn;k tkrk gSA  r~i'pkr~ bls feV~Vh ds crZu 

esa ikuh Hkjdj ,d vYi le; ¼10 ls 15 feuV½ ds fy, 

HkV~Bh eas Mkyk tkrk gSA fQj bls unh ds rVksa ij /kqykbZ 

gsrq ys tk;k tkrk gSAunh ds fdukjh cM+s&cM+s iRFkj gksrs gSa 

ftUgsa /kksch diM+s /kqyus gsrq vk/kkj ds :I iz;ksx djrs gSaA 

/kqykbZ ds i'pkr oL=ksa dks lw[kus ds fy, IykfLVd ds 

cMs&cM+s Ý+seksa Mky fn;k tkrk gSA  

 bu dk dk;Zizkr% 6 cts ls 'kq: gksdj 'kke 3&4 cts rd 

pyrk jgrk gSA xfeZ;ksa esa bUgsa vf/kd dk;Z feyrk gSA bl 

le; ,d /kksch ,d fnu esaa 100 ls 125 diM+s /kks ysrk gSA 

lkekU;r% diM+k 4&5 fnuksa esa /kksch }kjk /kqydj bLrjh 

djds egktu dks ykSVk fn;k tkrk gSA /kqykbZ ds i'pkr 

/kksch oL=ksa ij bLrjh djrk gS o bl dk;Z gsrq dks;ys dh 

Hkkjh bLrjh dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

1- e/;LFk ¼nyky½&;g fpdu m|ksx dk ,d cgqr gh 

egRoiw.kZ vax gSA D;kasfd mRiknu izfØ;k ls fdlh 

izdkj dk dksbZ izR;{k lEcU/k ugha gksus ds ckotwn ;g 

fpdudkj o nqdkunkj ds e/; dM+h ;k iqy 

¼bridge½ dk dk;Z djrk gS vkSj blhfy, bls 

e/;LFk ;k fcpkSfy;k dgk tkrk gSA  

2- O;kikjh ,oe~ nqdkunkj& O;kikjh dh mRiknu izfØ;k 

esa dksbZ izR;{k Hkwfedk ugha fn[kk;h nsrh gSAijUrq ;g 

oxZ vizR;{k :i ls bl m|ksx dks vk/kkj iznku dj 

jgk gSAD;ksafd rS;kj eky rc rd iw¡th l̀tu ugh 

adj ldrk gS tc rd fd og vius ewy; ¼ykxr $ 

ykHk½ dks izkIr u dj ysaA 

O;kikjh oxZ mRikfnr eky dks ckt+kj iznku djrk gSS vkSj 

blh dkj.k vkt fpdu m|ksx thfor gSA fpdu mRiknksa dh 

nks rjg dh nqdkusa 'kgj ds Hkhrj ns[kus dks feyrh gSa& 

 d- FkksdfcØh ¼gksy&lsy½ 

 [k- QqVdjfcØh ¼fjVsy&lsy½ 

ftuesa ls QqV dj fcØh dh nqdkusa 'kgj ds lHkh fgLlksa eas 

vklkuh ls miyC/k gks tkrh gSA dqN O;olk;h ifjokj bl 

dk;Z esa foxr 1000 ls Hkh vf/kd o"kksZa ls yxs gq, gSaA ,oe~ 

dqN ;g dk;Z dj jgs gSaA fpdu dk O;olk; ,d ikfjokfjd 

O;olk; cu x;k gSA 

fpdu dkjhxj% vlaxfBr {ks= ds m|eh ds :Ik esaa& 

 vukSipkfjd ;k vlaxfBr {ks= dh vo/kkj.kk 

lozizFke 1972 esa dsU;k jkst+xkj fe’ku ds ifjis{; esa ¼ILO-

UNDP½ vUrjkZ"Vªh; Je laxBu&la;qDrjk"Vª fodkl dk;ZØe 

ds nLrkost+ esa izLrqr dh x;h FkhA rRi’pkr vukSipkfjd 

{ks= ds lEizR;; dh vo/kkj.kk dk iz;ksx ds FkgkVZ ¼Keith 

Hart½1973 us ?kkuk esa Lofu;ksftr {ks= esa yxs yksxkas dh 

vkfFkZd fLFkfr dk fo’ys"k.k djrs gq, fd;k FkkA 

 vlaxfBr {ks= dh vo/kkj.kk dks Li"V dkjus 

gsrq ;g ckr Hkh Li"V gks tkuh pkfg, fd laxfBr o 

vlaxfBr {ks= ds i;kZ;okph ds :Ik esa Hkkjr esa vUrjkZ"Vªh; 

Je la?k }kjk vkiSipkfjd o vukSipkfjd {ks= dks iz;qDr 

fd;k tkrk gS A dsUnzh; lkaf[;dh; laxBu ¼C.S.O.½ 

**vlaxfBr ;k vukSipkfjd {ks= dh ifjHkk"kkesa ,sls m|eksa dks 

'kkfey djrk gS ftuesa ;fn ikoj dk iz;ksx u fd;k tkrk 

gksrks 20 ls vf/kd deZpkjh dke us djrs gksa vkSj ;fn ikoj 

dk iz;ksx gks jgk gks rks 10 deZpkfj;ksa ls vf/kd deZpkjh 

dke u djrs gksa bu m|eksa esa dke djus okys Jfed fdlh 

d+kuwu ds v/khu tSls&vkS|ksfxd fookn d+kuwu ¼1948½ iath—

r ugha gksrsA jk"Vªh; ys[kk iz.kkyh ds vuqlkj ifj.kker% 

vukSipkfjd {ks= eas 'kkfey fd;k tkrk gSA** 

fpdudkjh eas yxs m|eh Hkh pwafd bl dk;Z dks ifjokj esaa gh 

ifjokj ds lnL;ksa dh lgk;rk ls lEifnr djrs 

gSaAfpdudkjh dks Lojkst+xkj dh Js.kh esa j[kk tkrk gSA 

D;skafd ;s m|eh LosPNk ls o viuh lqfo/kk ds vuqlkj bl 

dk;Z dks vius ?kj ij vU; dk;ksZa ds lkFk vkthfodk ds 

lzksr ds :Ik esa bl dk;Z dks dj jgh gSA  

fu"d"kZ 

fdlh tekuas esa vo/k dh 'kku jgh fpdudkjh vkt vius 

otwn ds fy, cktkj dk eqag rkdrh gSA cs’kd+herh d<+kbZ 

ewY;ksa dh izfr;ksfxrk ds vkxs viuh d+her ds vk/kkj ij de 

d+herh gksus dks gj fnu rS;kj gks tkrh gSA c<+rs 

O;olk;hdj.k fpdudkjh ds Lrj ij de nkeksa ij de 

dq’ky efgykvksa ds dke ds 'kks"k.k vkSj lLrs e’khuh fpdu 

dh c<+rh ekax ls fpdudkjh ds Lrj dks dykdkjh ls uhps 

/kdsy dj de ykxr ds lkeku ij ykdj iVd fn;kA ,slk 

ugha gS fd vkt ckjhd ;k vPNk dke ugha gks jgk gS ysfdu 

;s Hkh lPpkbZ gS fd T+;knkrj dke pkyw gh gS vkSj 

fpdudkjhxjh ds chp vc ,d dykdkjh ugha etcwjh cu 

dj jg x;h gSA vkt u dsoy mÙkj izns’k cfYd iwjs ns’k 

dh bl cs’kd+herh dyk dks ckt+kj dh ekj ls cpkus dh 

t+:jr gSA ftds fy, t+:jh gS fd dkjhxjksa dks 

vPNh&ls&vPNh Vªsfuax eqgS;k djkbZ tk,A gkFk ls cuus  

fpdu dks txg txg gLrf’kYi izn’kZfu;ka yxkdj c<+kok 

fn, tk;saA fpdu ds mRiknksa ds fy, [+kkl ckt+kj rS;kj 

gksaAfpdu dks fu;kZr fd, tkus okys ns’kksa esa fpdu ds 

csgrjhu dke dk fofHkUu ek/;eksa ls izpkj&izlkj gksA 

fpdudkjh m|ksx dks laxfBr djus dk iz;kl gks] vkSj lc 

ls egRoiw.kZ fpdudkjh djus okyh efgykvksa dks u dsoy 
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igpku feys cfYd muds dke dks [k+kyh oä+ ds nk;js ls 

ckgj fudky dj mudh jpukRedrk dks Qyus&Qwyus ds 

volj o esgur ds mfpr nke feysA 

fiNys ik¡p n’kdksa esa fpdudkjh dh xq.koÙkk esa dkQ+h 

fxjkoV vkbZ gSA ftldh otg ls fpdudkjh ds lalkj esa 

ckt+kj dh xgjh las/kekjh gSA ckt+kj ds lh/ks gLr{ksi us bl 

nkSjku fpdu dks dyk ds nk;js ls [khap dj equkQ+k[+kksjh dh 

pkSgn~nh ij ykdj iVd fn;k gSAtgk adyk dykdkj ls 

:Bh gh ugha [+kqn ls Hkh eqag Qqykdj cSB xbZ gSA rkjksa ls 

ysdj diM+k rd ckt+kj dh bl jktuhfr ls cst+kj gSA 

blds mRFkku gsrq ;g vko’;d gS fd buds fy, Je 

dY;k.k dk;ZØeksa ds ek/;e ls bUgsa lkekftd ,oa vkfFkZd 

:i ls mUur fd;k tk;sA ,slk djus ls dkjhxjksa ds Hkhrj 

vlqj{kk ,os vlUrks"k dHkh iSnk ugha gksxh] rFkk ;s dkjhxj 

vius O;olk; ls lecfU/kr dk;Z dks iwjs euks;ksx ls djsaxsA 

fpdudkjhxjksa ds mRFkku gsrq ;fn ljdkj buds fy, dksbZ 

ljdkjh foHkkx dk xBudj ns rks budh lkjh leL;k,a ,oa 

vlqjf{kr Hkfo"; dk Mj lekIr gks tk;sxk rFkk ;g m|ksx 

dbZ lkjs csjkst+xkjksa dks jkst+xkj nsus esa lQ+y gksxkA 

lUnHkZ 

 fet+kZ tkQ+j gqlSu,d+nhe y[kuÅ dh vkf[k+jh cgkj 

,d+kSeh dkSfUly cjk, Q+jksx+ mnZw t+cku  ist la[;k 

375 ls 379 rd 

 vYoh vgen bczkghe] *;FkkFkZ ds niZ.k esa 

dkdksjh*,mRrj izns'k ist la[; 96 

 ऄरर्ी, ऄंजमुी (2008)ी ईत्तर प्रदरे् में मवुस्लम कारीगरों कत 

सामावजक -अवथशक वस्थवती  र्ोधग्रंथ र्ोधगंगा ी 

 ऄवस्थी, सीमाी (2016)ी जनपद लखनउ के वचकन कारीगरों के कायश 

एवं जीवनयापन कत दर्ा पर संस्थागत हस्तके्षप के प्रभावों का 

मलू्यांकनी र्ोधग्रंथ र्ोधगंगा ी 

 वर्खा, चंवटयाी भारत से वचकन ईत्पादों के वनयाशत पर बदलते फ र्न का 

प्रभावी र्ोधग्रंथ र्ोधगंगा 
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Hkkjr ds ikjaifjd yksd fp=ksa dk vk/kkj xzkeh.k tuthou 

MkW-lfjrk ik.Ms; 

lgk;d izk/;kfidk ,dyO; fo’ofo|ky; neksg] e/; izns’k 

lkjka'k 

yksd fp=ksa esa fp= fdlh ,d O;fä dh Hkkoukvksa ij ugÈ cfYd leLr lekt dh Hkkoukvksa ls çsfjr gksdj cuk;s tkrs gSaA 

yksd dykdkj lnSo vius lekt ijEijk ds okrkoj.k esa jgdj fp=ksa dk fuekZ.k djrk gS tgk¡ mldk dksÃ çfr}Unh ugÈ 

gksrkA çR;sd lekt esa vko';drk vuqlkj ijEijkvksa esa tks cnyko vkrs gSa mUgsa Hkh ijEijkvksa ds lkFk yksd dyk esa lqèkkj 

dj fn;s tkrs gSaA yksd dyk O;fä ds fodkl dk ekè;e gSA yksd dyk fujUrj uohu l̀tu ,oa fodkl fd ,d mfpr 

çfØ;k gSA yksd laLd`fr euq"; ds thou ds laLdkj gSA tks og vius lkFk ysdj thou ds lQj esa vkxs c<+rk gSA ;g 

laLd`fr xk¡oks] 'kgjksa esa leku :i ls fo|eku gSA ;g O;fä ds vkè;kfRed fodkl dk vkèkkj gSA yksd dyk ds }kjk O;fä 

vius laLdkjksa] çse] d#.kk ds Hkkoksa] {kek] vÇglk ds fopkjksa dks vius O;fäRo esa ykus dk ç;kl djrk gSA  

yksd dyk ekuo ds thou eas Ã”oj ij fo”okl djus dh çsj.kk nsrh gSA yksd dyk eaxy Hkkoksa ls vksr&çksr ;g dykdkj 

dh rqfydk esa Hkjs jaxksa ls fp=ksa dks ,sls Lo:i dks çnku djrh gS] ekuksa Lo;a Ã”oj dk vk'khZokn gksA bls ns[kus okys n'kZdksa 

dks ;s dyk º`n; dh xgjkÃ rd Nw tkrh gSA thou esa loZJs"B dks çkIr djus vkSj mldk mi;ksx djus dh ço`fÙk dsoy 

ekuo ds LoHkko esa gSA ge lHkh ,slh ifjfLFk;ksa esa mRiUu ugÈ gksrs tgk¡ vkjEHk ls var rd dsoy lq[k gh feys blfy;s gesa 

nq[k esa vHkko esa foifjr ifjfLFkfr esa dSls ,d loZJs"B ekuo cuuk gS] ;s ge yksd dykdkjksa ls lh[k ldrs gSaA bl çdkj 

yksd dyk ekufld fodkl] lkekftd fodkl] vkè;kfRed fodkl ds fy;s ges'kk ls çsj.kk dh Jksr cuhA 

eq[; 'kCnkoyh % xzkeh.k tuthou] ijEijk] laL—fr] yksddyk] vè;kReA 

ifjp; 

fp=dyk ijEijk dk bfrgkl ekuo lH;rk ds fodkl dk 

bfrgkl gSA ;g ijEijk vkt dh ugha gS cfYd gekjs iwoZtksa 

ls ;g gesa fojklr Lo:i çkIr gq;h gSA og le; tc 

euq"; us ç—fr dh xksn esa vk¡[k [kksyh ml le; ls gh 

mlus vius eu ds Hkkoksa dks O;ä djus ds fy;s fp=ksa dks 

vk/kkj cuk;kA bl le; ds ekuo ds ikl dksbZ lalk/ku 

ugha FkkA ç—fr }kjk dHkh mls dfBu ifjfLFkfr;ksa dk 

lkeuk djuk iM+rk Fkk rks dHkh ç—fr mls vkuUne;h 

ifjfLFkfr;k¡ çnku djrh FkhA bu ifjfLFkfr;ksa dks vius 

euksjatu ds fy;s] rks dHkh vk[ksV ds fy;s] dHkh ,d nwljs 

ds Hkkoksa dks tkuus ds fy;s] dHkh ,d nwljs ls lEidZ 

LFkkfir djus ds fy, og fp=ksa dk lgkjk fy;k djrk FkkA 

;g muds }kjk cuk;s x;s xqQk fp=ksa esa ns[kk tk ldrk gS] 

ftuesa Vs<+h&es<h js[kkvksa }kjk dbZ fp=] cuk;s x;s gSa tks 

ml le; dh ekuo lH;rk ds çek.k gSaA vkt Hkh iwjs fo'o 

esa bu fp=ksa ds 6 dsUæ fLFkr gSa ftuesa ls ,d dsUæ Hkkjr 

gSA 

;|fi lalkj esa çkphu fp=dyk ds uewus gesa yxHkx 30 

gtkj o"kZ iwoZ ds feyrs gS fdUrq ftu Hkkjrh; 'kSy fp=ksa ds 

niZ.k esa ge çkxSfrgkfld ekuo dh xfrfofèk;k¡ fugkjsaxs os 

orZeku tkudkjh ds vuqlkj yxHkx 10 gtkj o"kks± ls vfèkd 

çkphurk okys ugÈ gSaA bl çdkj orZeku lanHkZ esa 

çkxSfrgkfld ekuo ls rkRi;Z eè; ik"kk.k dkyhu laL—fr ds 

ml laokgd ls gS tks Hkkjr esa 10 gtkj ls 5 gtkj o"kZ iwoZ 

vk[ksVd vkSj Hkkstu laxzkgd dh of̀Ùk ls vkthfodk pykrk 

FkkA ;gÈ ls fp=ksa dh ijEijk us tUe fy;k ekuo ds thou 

esa blh çdkj fdlh Hkh ns'k dh viuh ,d ijLijk laL—fr 

ges'kk ls pyh vk;h gS tks dgÈ uk dgÈ ml ns'k ds 

bfrgkl dk vkèkkj gksrh gSA bfrgkl dks vxj ns[kk tk;s rks 

og ijEijk ftruk çkphu ugÈ gks ldrkA ijEijk vius 

vUnj dÃ gtkjksa o"kks± ls pyh vk jgh laLdkj] jhfr&fjokt 

dks latks;s gq;s bu laLdkjksa dks ijEijk }kjk gh 

ih<+h&nj&ih<h rd igq¡pk;k tkrk gSA ik'pkR; ns'kksa dh 

Hkk¡fr Hkkjr dh ijLijk laL—fr dks tkuus ds fy;s bfrgkl 

ys[ku dh ifjikVh ugÈ Fkh] fQj Hkh ml le; ds xzUFkksa 

jkek;.k] egkHkkjr esa ;g Li"V gS fd oSfnd dky ls gekjs 

ns'k esa èkkÆed ,oa lkaL—frd ijEijk dk fo'ks"k LFkku gSA 
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bl ij fy[kk x;k bfrgkl dk Lo:i cM+k fo'kky gksxk] 

;gk¡ ds _f"k eqfu;ksa ds fo"k; esa gesa dqN Hkh çkIr tkudkjh 

ugÈ gS] D;ksafd muds }kjk Lo;a ds ckjs esa dqN Hkh ugÈ 

fy[kk x;k uk gh mUgksaus nwljksa ls fy[kok;k fQj Hkh muds 

}kjk tks laLdkj fn;s x;s mldk çHkko fujUrj lekt ij 

cuk jgk] ;gh dkj.k gS fd bfrgkl ls çkphu ijEijk gSA  

xzkeh.k tuthou ij vk/kfjr ijEijk] laLd`fr gh euq"; 

thou dk vkèkkj gSA ;g fujUrj mlds lkFk ,d lekt ds 

:i esa pyrh gS vkSj laL—fr ds :i esa tUe ysrh gSA laL—

fr dk ,d vax dyk Hkh gSA çR;sd dyk esa vuq—fr ds 

ltZu ds egRoiw.kZ fl)kUrksa esa ijEijkxr rRo vo'; gksrs 

gSa] fdlh Hkh LFkku dh dyk dks le>us ds fy;s igys ml 

LFkku dh laL—fr ,oa ijEijk dks le>k tk;s rks gesa 

dykdkj }kjk cukÃ xÃ dyk—fr dks le>us esa ljyrk 

gksxh] tSls Hkkjrh; fp=dyk dk uke vkrs gh blesa èkkÆed] 

vkè;kfRed ijEijk dk vkHkkl gks tkrk gS] pkgs og çkphu 

dyk gks ;k orZeku le; dh dyk lnSo gh blus Hkkjrh; 

laL—fr dks latks;s j[kk gS] fQj Hkh le; ds ifjorZu ds 

lkFk dqN ifjorZu dykdkjksa esa Hkh vkrs gSa] ftldk çHkko 

mudh dyk ij Hkh vo'; iM+rk gSA vxj ge Hkkjrh; fp= 

ijEijkvksa dk vè;;u djrs gS rks vatrk ds fHkfÙk fp=ksa ij 

è;ku uk tk;s ,slk lEHko ugÈ gSA vatrk ds fp=ksa dk 

fuekZ.k ckS) vuq;k;h;ksa ds }kjk mudh fo".kq th ,oa cq) ds 

çfr mudh vkLFkk ds çrhd gSa] ftudksa vkt Hkh ns[kdj 

,slk çrhr gksrk gS fd ml le; ds ekuo dh dykRed 

lksp dk dksÃ vUr uk FkkA ;s fp= brus ltho gSa fd gesa 

budks ns[kdj xoZ gksrk gS fd ;g Hkkjr dh fp= ijEijk dh 

,d èkjksgj gSA bl le; ij fp= dks fHkfÙk;ksa ij cuk;k 

tkrk Fkk] ;gÈ ls fHkfÙk fp=ksa dk çkjfEHkd le; ekuk tk 

ldrk gSA  

;gh çjkEHk gekjs ekuoh; thou esa yksd fp=ksa esa fn[kkÃ nsus 

yxkA tc euq"; lH;rk laLdkjksa esa thou ;kiu djus dh 

dyk lh[k jgk FkkA mlh le; esa mlds }kjk yksd fp= ds 

çfr #fp us tUe fy;k vkSj og R;kSgkjksa] mRloksa esa fp=ksa ds 

}kjk vius Hkko çdV djus yxkA bl rjg ;g dze lEiw.kZ 

Hkkjr ds yksd fp=ksa esa Hkh ns[kk tk ldrk gSA  

vkt fp=dyk esa Hkh dqN ifjorZu vo'; gh ifjyf{kr gksrs 

gSaA nSfud ç;ksx esa vkus okyh oLrqvksa dks fp=dyk ds ç;ksx 

esa yk;k tkus yxk gS] ysfdu uohu ç;ksxksa dks çkphu ijaijk 

ls tksM+dj gh uohu Lo:i fn;k tk jgk gSA dykvksa dh 

ijaijk dk nwljk vko';d rRo O;atuk dh i)fr gS] ftlesa 

yxkrkj ifjorZu vkrs x, gSa vkSj ftlesa euq"; dh Hkkoxr 

fØ;kvksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA vkt dfork esa 'kCn 

peRdkj dh uohu ijaijk vkSj Hkko dh O;atuk ds Hkh uohu 

:i ?kVukØe esa ik, tkrs gSaA dykdkj budh viuh 

vfHkO;fä dk vkèkkj curk gSA  

fp=dyk esa fo"k; ds vèkhu vk—fr;ksa dks jax js[kk ,oa 

çdk'k ds ekè;e ls uohu rduhd dh ijaijk esa çLrqr 

fd;k tk jgk gSA ;g ekuuk gh iM+sxk fd ijaijkxr rRo 

lnSo gh çpfyr jgs gSa vkSj muds Lo:i esa ifjfLFkfr;ksa ds 

ifjorZu ds vèkhu] ifjorZu Hkh vkrs gSa] ysfdu mUgsa çLrqr 

djus dh i)fr;ka ijaijkxr rRoksa ls dHkh vyx ugÈ gks 

ldrh gSA ijaijk dh ijhy{k.kk dk rhljk rRo laL—fr dk 

Lo:i ekuk x;k gSA ns'k dh laL—fr ns'k dh le`f) vkSj 

mUufr ij gh vkèkkfjr jgrh gS tks lekt dks dyk dk 

Lo:i çnku djrh gSA lkaL—frd ewY; gh ijaijk cukrs gSaA 

tks thou vkSj dyk dks leku :i ls çHkkfor fd;k djrs 

gSa vkSj ftuds }kjk fdlh Hkh lekt ds mRFkku vkSj iru 

dk vè;;u ljyrk ls fd;k tk ldrk gSA vusd voljksa 

ij ;wukuh dyk ijaijk ds vèkhu uohu rduhd ,oa 'kSfy;ksa 

dks fodflr gksus dk volj feyk gSA  

Hkkjrh; fp=dyk esa èkeZ vkSj vè;kRe ds rRo vkt Hkh 

ijaijkxr :i esa fo|eku gaS ftldk Js; xzkeh.k tuthou 

dks tkrk gSA fp=.k dh lS)kafrdrk ds ihNs tks ijaijk 

eè;dky rd pyh gS mlesa vc f'kfFkyrk vkrh fn[kykÃ ns 

jgh gSA lkSan;Z dk vkd"kZ.k laxhr dk ekèkq;Z] ùR; dh y; 

vkSj fp=dyk dh vfHkO;fä ekuo dh lqanj Hkkoukvksa dks 

lnSo viuh vkSj vkdÆ"kr djrh jgrh gSA  

vkt dk dykdkj vius ckSf)d rdZ ls dyk dks vfr 

tfVy ,oa loZlkèkkj.k dh le> dh lhek ls ijs dh oLrq 

cukus esa layXu gS Çdrq nwljh vksj yksd ijaijk vius 

jpukRed i{k ls uSlÆxd vfHkO;fä dk ekxZ [kkst gh 

fudkyrh gS] tks fd thou foLe`r vkSj vkRe lq[k dk 

,dek= lkèku gS] ijUrq bldk dyk dh mPpre vlkèkkj.k 

,oa vlkekU; ekU;rkvksa ls dksÃ Hkh lacaèk ugÈ gS g"kZ vkSj 

mYykl ls Hkj dj mUgsa vusd fp=ksa dks tuthou esa fpf=r 
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fd;k x;k gS] tks Hkhrj ls yksxksa ds fo”okl vkSj tu 

Le`fr;ksa ds Øekxr bfrgkl dks lesVs gq, gSa] ,oa Hkko 

O;atuk dh –f"V ls ftudh {kerk dj ikuk vfr dfBu gSA 

budk lacaèk ekuo dh Hkkoukvksa ls lhèkk gS ftUgsa og 

ijaijkxr :f<+;ksa ds :i esa çpfyr djuk pkgrk gS D;ksafd 

ekuo dk ;g LoHkko gS fd og viuh çkphu laL—fr èkeZ 

vkSj dyk dks lnSo thfor j[kuk pkgrk gS] ftlesa xzkeh.k 

tuthou ges”kk gh egRoiw.kZ ;ksxnku nsrk vk;k gSA 

xzkeh.k tuthou ,oa yksd fp=  

yksd dyk gekjs thou esa mRlkg òf} djus dh ,d çfØ;k 

ds :i esa ges'kk gekjs lkFk&lkFk pyrh jgh gS] ijUrq fQj 

Hkh ge yksd dyk ds vFkZ dks le>us dk ç;kl djsaxsA 

loZçFke gesa mlesa fNis vFkZ dks tkuuk pkfg;sA yksd dyk 

nks 'kCnksa ls feydj cuh gSA yksd$dyk tSlk fd yksd dk 

vFkZ laLd`r esa ns[kus okyk ;k n'kZd gS] ftls lkèkkj.k 'kCnksa 

esa yksd n'kZu dgk* x;k gS] yksd 'kCn dk ç;ksx ,d tu 

lewg ds fy;s fd;k tkrk gS] tks lkèkkj.k thou O;rhr 

djrs gaS rFkk vius thou ;kiu dh oLrq;sa Lo;a ,df=r 

djrs gSa] ,sls yksx mRlo] R;kSgkjkas] iwtk&ikB ;k nq%[k ds 

le; ,d lkFk feydj mls thrs gSaA blfy;s bUgsa yksd 

dgk tkrk gSA  

^yksd* 'kCn dk tUe laLd`r ls gqvk ekuk tk ldrk gSA 

fgUnwvksa ds eq[; xzaFk xhrk esa Hkh yksd laxzg rFkk yksd 'kCn 

dk dÃ ckj ç;ksx fd;k x;k gS] tks yksd 'kCn dh çkphurk 

fn[kkrk gSA 

deZ.kSo Çg laflf)ekfLFkrk tudkn;%A 

yksdM~-xzgesokfi lEi';UdrqZegZfl AA 

osnksa esa Hkh yksd 'kCn dh çkphurk ds çek.k feys gSaA 

_xosn esa yksd 'kCn dk vusd ckj mi;ksx gqvk gSA osnksa esa 

yksd dk vFkZ tUe 'kCn ds :i esa Hkh ekuk x;k gSA 

gtkjh çlkn f}osnh us ^yksd* 'kCn dk ç;ksx mu yksxksa ds 

fy;s fd;k gS] tks ljy lkèkkj.k gksrs gSaA ;s dBksj ifjJeh 

Lo;a ij foÜokl j[kus okys gksrs gSa] vkSj nwljh vksj ÞM‚ 

dqaMk fcgkjh nkl* ds vuqlkj ^yksd* 'kCn mu yksxksa ds fy;s 

ç;ksx gksuk pkfg, tks viuh iqjkru laLd`fr ds lkFk gh 

thrs gSaA 

egÆ"k ikf.kfu us ^v"Vkè;k;h* esa yksd rFkk ^loZyksd* 'kCnksa 

dk ç;ksx dÃ LFkkuksa ij fd;k gS] rFkk çR;; djus ij 

^ykSfdd ^rFkk ^loZykSfdd ^'kCnksa dh mRifÙk dh gSA *egÆ"k 

O;kl* }kjk jfpr fgUnqvksa ds çeq[k xzaFk jkek;.k ds i<+us ls 

vKku :ih vaèkdkj lkekU; turk ;k yksd dh vk[kksa ls 

,sls nwj gks tkrk gS] tSls vk¡[kksa ls vatuA Kku :ih lykÃ 

}kjk lkQ djus ls vka[ksa lkQ ,oa LoPN gks tkrh gSa& 

**vKku frfrjkUèkL;] yksdL; rq fops"Vr%A 

Kkuktu 'kykdkfHk] us=kasehyu dkjde~**AA 

bl çdkj geus yksd 'kCn dk vFkZ tkuus dk ç;kl fd;k] 

ftlls gesa ;g Kkr gqvk fd le; pkgs tks Hkh jgk gks yksd 

'kCn ifjoÆrr ugÈ gqvk gS] ;gh gj lekt dks igpku nsrk 

gS] D;ksafd yksd ls gh euq"; viuh ekU;rkvkas ,oa ijEijkvkas 

dks lajf{kr dj ldrk gSA vc gekjs }kjk yksd dyk ds 

nwljs 'kCn ^dyk* dk vFkZ tkuus dk ç;kl Hkh fd;k x;k gS 

tks bl çdkj gS& 

Hkkjr esa ik;h tkus okyh yksd dyk;sa vkèkqfud le; esa Hkh 

viuk vfLrRo cuk;s gq;s gSaA yksd dyk;sa ges'kk ls gh vius 

lkFk dÃ dFkk;as fy;s gq;s pyrh gSa] ftuesa çkphu le; ls 

orZeku le; rd dksbZ ifjorZu ugÈ gqvk gSA ;gh dkj.k gS 

dh mUgsa ijaijkxr dyk Hkh dgk tkrk gSA ijUrq ;g dguk 

Hkh xyr ugÈ gksxk dh yksd dyk ij 'kkL=h; dyk dk 

çHkko vkus yxk gSA gesa yksd dykvksa dks lajf{kr j[kus ds 

ç;Ru djuk vko';d gks tkrk gSA D;ksafd ;g dyk;as gesa 

vkfnoklh ;k dsoy xk¡o esa gh viuh okLrfod :i esa 

feyrh gSA  

vUrZjk"Vªh; Lrj ij ges'kk ls gh yksd lkfgR; dh ppkZ gqÃ 

ijUrq fdlh dk Hkh è;ku yksd dyk dh vksj ugh x;kA rc 

1932 esa teZuh ds fo}ku ^d‚ujsM^ us yksd dyk dh vksj 

lcdk è;ku vkdÆ"kr djus dk ç;kl fd;kA 18oÈ lnh ls 

gh fo}kuksa dk vkd"kZ.k yksd lkfgR; jgk ijUrq ml le; 

rd yksd dyk dk vfLrRo udkjk x;kA  

19oÈ lnh es fo}kuksa us yksd dFkkvksa esa viuh #fp fn[kkÃ] 

ftlesa ^t‚u jfLdu* çFke FksA mUgksaus bu yksd dFkkvksa dks 

lekt ds fuekZ.k esa mi;ksxh ekuk ,oa mls fo}kuksa ds }kjk 

vkxs c<+kus dk ç;Ru fd;k x;kA ifj.kke Lo:i ;wjksi esa 

yksd dykvksa dks jk"Vªh; dyk ds :i esa viuk;k tkus yxk 
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rFkk yksd dykvksa dh ç'kalk lEiw.kZ jk"Vª esa fd tkus yxhA 

1885 esa tks Hkh 'kksèk fd;s x;sA muesa ;g çek.k feyrk gS 

fd yksd dyk dk vè;;u dk;Z loZçFke ^,y-vks-,l-fj;y^ 

}kjk fd;k x;k FkkA mUgksauas yksd dyk ijEijkvksa dks 

O;fäoknh fl)kUr ls tqM+k ekukA muds vuqlkj yksd dyk 

ds thfor gksus dk dkj.k xzkeh.k tuthou ij vk/kkfjr 

yksd fp= ijaijk gh gSA 

fu"d"kZ  

yksd dykdkj fp=ksa dks vkdkj nsrs le; brus [kks tkrs gSa 

fd os Hkwy tkrs gSa mUgksaus fdruk T;knk vyadj.k dj fn;k 

gSA ;s dyk;sa ges'kk lewg esa jgdj cukus dh tks ijEijk 

jgh gS] mlls yksxkas dh #fp Hkh yksd dykvksa eas c<+us yxh 

vkSj os vius thou esa bldk ç;ksx çR;sd {k.k djus yxs 

ijUrq gekjs lekt esa vkèkqfudrk dh ped ls mPp oxZ ds 

yksx bls dsoy xk¡o esa fd tkus okyh dyk ;k vui<+ yksxksa 

dh dyk ds :i esa gh LFkku nsrs gSa] ijUrq og ;g Hkwy jgs 

gaS fd ekuo dk vfLrRo gh bu dykvksa ds }kjk lkeus vk;k 

gSA yksd dyk fd ;g fo'ks"krk gS] fd bls dksÃ Mj ugÈ 

gksrk gS fd vkÆFkd fLFkfr tSlh Hkh gks og blds fodkl esa 

ckèkk dHkh ugÈ cusxhA çkphu dky ls ysdj vHkh rd 

Hkkjrh; yksd fp=dyk viuk vfLrRo cuk;s gq;s gSAesjk 

ekuuk gS gesa cnyko djus pkfg, ijUrq lkFk esa viuh laL—

fr vkSj ijaijk ls Hkh tqM+k jguk pkfg,A esjs }kjk ;g vk'kk 

dh tk jgh gS fd bl y?kq 'kksèki= ds }kjk vkxkeh 

'kksèkkÆFk;ksa dks ykHkkfUor fd;k tk ldsxkA  

lanHkZlwph: 

1- oekZ] egsaæ] ¼2006½] Hkkjrh; fp=dyk dh ijaijk] i`-la-

&13A 

2- JhokLro] ,-]y-]¼1999½] Hkkjrh; dyk çrhd] i`-la-

&105A 

3- JhokLro] ,- ,y-] Hkkjrh; laLd`fr vkSj f'kYi] i`-la&-

22,24,87)A 

4- solosolution.net ] mÙkjk[kaM esa dyk vkSj laLd`frA 

5- çrki] jhrk]¼2020½] Hkkjrh; fp=dyk ,oa ewÆrdyk 

dk bfrgkl] i`-la-&3A 

6- JhokLro] ,-,y-]¼2001½] Hkkjrh; dyk&laink] i`-la-

&165A 

7- Çl?kkfu;k] fufru] ¼2018½] Hkkjrh; dyk vkSj 

laLd`fr] ì-l&a-2-27A 
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भारत में कॉपोरेट सामावजक ईत्तरदावयत्व का ऐवतहावसक ववशे्लिण 

डॉ. देवेन्ि प्रसाद पाण्डेय 

ग्रामीण प्रबंधन ववभाग के प्रमखु, एमजीसीजीवी, वच कूट 

सारांर् 

भारत में, प्राचीन और पवूश-औपवनवेवर्क काल में धावमशक, न वतक और समदुाय-ईन्मखु मलू्यों का गहरा प्रभाव था, वजसमें राजा, व्यापारी और संघ सभी वमलकर 

सामावजक कल्याण सवुनवित करने के वलए कायश करते थेी यह ववरासत भारत में अधुवनक कॉपोरेट सामावजक ईत्तरदावयत्व (सीएसअर) को पे्रतरत करती ह ी 

औपवनवेवर्क काल ने भारत में सीएसअर कत नींव रखी, जहााँ टाटा, वबड़ला और गोदरेज ज से ईद्योगपवतयों ने व्यावसावयक सफलता को सामावजक कल्याण से 

जोड़ाी गांधी के रस्टीवर्प के दर्शन ने आस यगु को प्रभाववत वकया, वजसमें न वतक व्यावसावयक अचरण और सामावजक भलाइ के वलए धन के पनुववशतरण पर जोर 

वदया गयाी 

स्वतं ता के बाद कत ऄववध में सीएसअर कत वदर्ा में संरवचत प्रयास देखे गए, वजसमें ईद्योगपवतयों ने अवथशक प्रगवत को बढावा वदया और महत्वपणूश सामावजक 

पहलों को ववत्तीय सहायता प्रदान कती सावशजवनक-वनजी भागीदारी सामावजक चुनौवतयों के समाधान में महत्वपणूश सावबत हुइ, और कंपवनयों ने ऄपनी ब्रांड प्रवतष्ठा 

को बढाने के वलए सीएसअर का ईपयोग करना र्रुू कर वदयाी कंपनी ऄवधवनयम, 2013 ने सीएसअर को संस्थागत रूप वदया, वजसके तहत योग्य व्यवसायों को 

राष्ट्रीय ववकास में सवक्रय भवूमका वनभाने के वलए बाध्य वकया गयाी सीएसअर ऄब एक रणनीवतक पहल में पतरववतशत हो गया ह , वजसमें कंपवनयााँ मापने योग्य 

प्रभावों और दीघशकावलक लक्ष्यों पर ध्यान कें वित कर रही हैंी तकनीकत प्रगवत ने सीएसअर के दायरे और पहुाँच को बढाया ह , वजससे सामावजक चनुौवतयों के वलए 

नवीन समाधान संभव हुए हैंी भारत में सीएसअर का भववष्ट्य नवीन ववचारों, सामवूहक कारशवाइ, और पयाशवरण संरक्षण के सामंजस्यपणूश एकतकरण पर वनभशर करता 

ह , तावक एक ऐसा वातावरण बनाया जा सके जहााँ प्रत्येक व्यवि समदृ् हो सके, व्यवसाय प्रगवत कर सकें , और समदुाय अपसी समवृद् और कल्याण के अधार पर 

फल-फूल सकें ी 

पतरचय 

भारत में वनगवमत सामावजक ईत्तरदावयत्व (सीएसअर) का एक समदृ् और 

ववकवसत आवतहास ह , जो देर् कत गहरी सांस्कृवतक, न वतक और सामावजक-

अवथशक ववरासत से जवटल रूप से जडु़ा हुअ ह ी भारत में सीएसअर कत या ा 

व वदक परंपराओ ंमें वनवहत परोपकार के प्राचीन कायों से लेकर काननूों और 

वववनयमों द्वारा ऄवनवायश समकालीन ईपायों तक फ ली हुइ ह ी सवदयों से, भारत 

में सीएसअर समाज के न वतक दावयत्व से ववकवसत होकर एक ईच्च संरवचत 

व्यावसावयक ऄभ्यास बन गया ह , वजसे ऄब व्यावसावयक प्रदर्शन और 

सामावजक पतरणामों दोनों के द्वारा तेजी से मान्यता प्रास् ह ी भारत में सीएसअर 

का ऐवतहावसक संदभश बहुअयामी ह , वजसमें परंपरा और अधवुनकता, 

सामदुावयक कल्याण और व्यावसावयक वस्थरता के बीच परस्पर संबंध ह , जो 

ऄंततः भारत के वनगवमत नागतरकता पतरदृश्य को अकार देता ह ी आस प्रकार, 

भारत में सीएसअर प्रथाओ ं के ऐवतहावसक सातत्य का ऄनसुरण करके, 

व्यावसावयक समदुायों और पयाशवरण के साथ ईनके संबंधों के बीच आस जवटल 

ऄन्योन्याश्रयता में गहन ऄंतदृशवि प्रास् कत जा सकती ह ी सीएसअर कत 

ववरासत, एक तरह से, भारत के वलए अगे बढने का एक प्रकार् ह , क्योंवक 

यह न केवल ईथल-पथुल भरी व वश्वक ऄथशव्यवस्था से जझू रहा ह , बवल्क 

समाज के सामने पाइ जाने वाली ववववधता: वजम्मेदार वनगवमत अचरण, 

वहतधारक जडु़ाव, और भारतीय सामावजक-अवथशक ववकास के पातरवस्थवतकत 

तं  के भीतर सभी संस्थाओ ंको लाभ पहुंचाने के वलए सतत ववकासी 

प्राचीन और पवूश-औपवनववेर्क काल: सामावजक ईत्तरदावयत्व कत 

नींव 

क. धमश में वनवहत परोपकार 

भारत का प्राचीन और पवूश-औपवनवेवर्क आवतहास धमश, न वतकता और 

परोपकार के बीच गहरे संबंध को ईजागर करता ह ी सामावजक कल्याण एक 

न वतक और अध्यावत्मक दावयत्व था, जो सांस्कृवतक और धावमशक मलू्यों में 

वनवहत थाी धमश और सेवा कत ऄवधारणाएं आस समझ के कें ि में थीं, वजसमें 

कतशव्य समाज के प्रवत एक व्यवि कत वज़म्मेदारी थी और सेवा को पणु्य माना 

जाता थाी दान के वलए धावमशक प्रोत्साहन, वजसे दान के रूप में जाना जाता ह , 

को वहदं ूधमश, बौद् धमश, ज न धमश, आस्लाम और वसख धमश द्वारा बढावा वदया 

गया था, और आसे मंवदरों, मठों और धमाशथश गवतवववधयों कत ओर वनदेवर्त 

वकया गया थाी राजा और र्ासक ऄक्सर धावमशक और न वतक वसद्ांतों से 

पे्रतरत होकर सामावजक कल्याण में ऄग्रणी भवूमका वनभाते थेी राजाओ ंऔर 

धनी व्यापातरयों द्वारा ववत्तपोवित प्रमखु पतरयोजनाओ ंमें र् वक्षक ऄवसंरचना, 

स्वास््य सवुवधाएं, जल प्रबंधन और कला और संस्कृवत के वलए सहायता 

र्ावमल थीी कल्याणकारी प्रयासों में ऄक्सर जावत या पंथ कत परवाह वकए 

वबना समाज के सभी वगों को लवक्षत वकया जाता था, वजसमें एकता और 

सामावजक सद्भाव पर जोर वदया जाता थाी 

ख. वगल्ड और व्यापार संघ: सामवूहक वजम्मेदारी के ऄग्रदतू 

प्राचीन भारत कत अवथशक संस्थाओ,ं वजनमें वगल्ड और व्यापार संघ र्ावमल 

हैं, ने सामावजक ववकास में महत्वपणूश भवूमका वनभाइी वगल्ड, ववर्ेि रूप से 

व श्यों (व्यापारी वगश) के बीच, प्रभावर्ाली और सवु्यववस्थत थे, जो र्रुुअती 

व्यावसावयक संघों के रूप में कायश करते थेी ईन्होंने न वतक प्रथाओ ं और 
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अपसी सहयोग पर जोर वदयाी वगल्ड ने बुवनयादी ढांचे, सामदुावयक 

पतरयोजनाओ ंऔर धावमशक संस्थानों को ववत्तपोवित वकया, वनष्ट्पक्ष व्यापार 

प्रथाओ ं को सुवनवित वकया और दीघशकावलक सामावजक और अवथशक 

वस्थरता को बढावा वदयाी ईन्होंने र्ासकों के साथ वमलकर कस्बों और र्हरों 

के ववकास में वनवेर् वकया, वजससे समवृद् और वस्थरता को बढावा वमलाी 

भारत में प्राचीन और औपवनवेवर्क काल के दौरान सामावजक वजम्मेदारी 

धावमशक, न वतक और समदुाय-ईन्मखु मलू्यों में गहराइ से वनवहत थीी राजाओ,ं 

व्यापातरयों और संघों ने सामवूहक रूप से सामावजक कल्याण सवुनवित करने के 

वलए काम वकया, वर्क्षा, स्वास््य सेवा, बुवनयादी ढांचे और सांस्कृवतक 

संरक्षण पर ध्यान कें वित वकयाी धावमशक कतशव्य और अवथशक गवतवववधयों के 

साथ परोपकार के एकतकरण ने सामदुावयक ववकास के वलए एक ठोस अधार 

त यार वकया, वजसने भारत में अधवुनक वनगवमत सामावजक वजम्मेदारी को 

प्रेतरत वकयाी 

औपवनववेर्क ऄववध: व्यापार में सामावजक ईत्तरदावयत्व का 

ववकास 

क. ईद्योगपवतयों और परोपकार का ईदय 

भारत में औपवनवेवर्क ऄववध के दौरान, प्रमखु व्यावसावयक पतरवार, ज से 

टाटा, वबरला, और गोिेज, ने ईन्हें औद्योवगक ववकास और सामावजक 

कल्याण के साथ एकतकृत करके परोपकारी प्रयासों को वफर से पतरभावित 

वकयाी ये पतरवार, वजन्होंने कॉपोरेट सामावजक ईत्तरदावयत्व (CSR) कत नींव 

स्थावपत कत, ने एक साथ स्थायी कारोबार का वनमाशण करते हुए सामावजक 

चनुौवतयों को संबोवधत करने का महत्व व्यि वकयाी ईदाहरण के वलए, 

जमरे्दजी टाटा ने बेंगलरुु में भारतीय ववज्ञान संस्थान (अइअइएससी) ज से 

संस्थानों कत स्थापना करके औद्योवगक परोपकारी का नेततृ्व वकया, जबवक 

जी.डी. वबरला ने बनारस वहदं ू ववश्वववद्यालय के वलए ववत्त पोिण सवहत 

र् वक्षक और सांस्कृवतक पहल का समथशन वकयाी गोिेज पतरवार ने स्वास््य 

देखभाल और स्वच्छता पर ध्यान कें वित वकया, सस्ती ईपभोिा ईत्पादों को 

पेर् वकया और सावशजवनक स्वास््य पहल का समथशन वकयाी आन पहलों ने एक 

दोहरी फोकस का प्रदर्शन वकया: औद्योवगक प्रगवत कत प्रगवत और वर्क्षा, 

स्वास््य देखभाल और बुवनयादी ढांचे के ववकास के माध्यम से समाज में 

सधुारी 

ख. गांधी के ववजन का प्रभाव 

महात्मा गांधी कत सामावजक वजम्मेदारी कत दृवि औपवनवेवर्क काल के दौरान 

औद्योवगकवावदयों के दृविकोण को काफत प्रभाववत करती ह ी ईन्होंने रस्टीवर्प 

कत ऄवधारणा को पेर् वकया, ईद्योगपवतयों को धन के स्थायर के रूप में कायश 

करना और ऄसमानता को कम करने और सामावजक सद्भाव को बढावा देने के 

वलए स्व वच्छक पनुववशतरण के वलए समथशन देनाी ईन्होंने लाभ कें वित से लोगों 

के कें वित व्यावसावयक प्रथाओ ंमें बदलाव को प्रोत्सावहत वकयाी गांधी कत 

प्रेरणा से कइ औद्योवगकवावदयों ने ग्रामीण ववकास, स्वास््य देखभाल, वर्क्षा 

और स्वतं ता अंदोलन कत वदर्ा में ऄपने संसाधनों का वनदेर् वदयाीगांधी के 

दर्शन ने ईन स्थायी व्यवसायों के वनमाशण पर जोर वदया जो वबना वकसी लाभ पर 

सामावजक और पयाशवरणीय वजम्मेदारी को प्राथवमकता देते थेी भारत में 

औपवनवेवर्क ऄववध के दौरान सीएसअर फोकस का ववकास व्यापार में 

सामावजक वजम्मेदारी कत प्रकृवत और प्राथवमकताओ ंमें ईल्लेखनीय बदलाव 

को वचवित करता ह ी व्यवसायों ने एक मजबूत, अत्मवनभशर भारत कत स्थापना 

कत वदर्ा में ऄपने सीएसअर प्रयासों को वफर से ईन्मखु वकया, ऄकादवमक 

संस्थानों, स्वास््य सुववधाओ ंऔर स्वतं ता संघिश का समथशन करने कत पहल 

पर ध्यान कें वित वकयाी सीएसअर को राष्ट्र के सामावजक-अवथशक ववकास में 

योगदान करने कत वजम्मेदारी के रूप में देखा जाना र्रुू हुअ, एक समग्र 

दृविकोण को ऄपनाना जो मानव और सामावजक पूंजी में रणनीवतक वनवेर् के 

साथ सहयोग करता ह ी टाटा, वबरला और गोिेज ज से ईद्योगपवतयों ने गांधी कत 

ववश्वास और सामावजक कल्याण कत ऄवधारणा से काफत प्रभाववत वकयाी 

आसके ऄलावा, सीएसअर प्रयासों को वर्क्षा, स्वास््य देखभाल, ग्रामीण 

ववकास और राष्ट्रीय प्रगवत पर ध्यान कें वित करते हुए स्वतं ता अंदोलन से 

जोड़ा गयाी आन योगदानों ने सामावजक रूप से वजम्मेदार व्यावसावयक प्रथाओ ं

कत स्थापना कत जो भारत में अधवुनक सीएसअर पहल को प्रेतरत करना जारी 

रखते हैंी 

स्वतं ता के बाद का काल (1947-1980 का दर्क): राष्ट्र वनमाशण 

में सीएसअर का ववकास 

क. औद्योगीकरण के माध्यम से राष्ट्र वनमाशण 

स्वतं ता के बाद भारत के र्रुुअती दर्कों में, अवथशक अत्मवनभशरता और 

सामावजक-अवथशक ववकास को प्रास् करने के वलए औद्योगीकरण पर ध्यान 

कें वित वकया गया थाी वनजी और सावशजवनक दोनों के्ष ों ने राष्ट्र वनमाशण के 

प्रयासों में योगदान वदयाी भारत ने वमवश्रत ऄथशव्यवस्था मॉडल को ऄपनाया, 

वजसमें राज्य के नेततृ्व वाले ववकास को वनजी ईद्यम के साथ जोड़ा गयाी 

सावशजवनक के्ष  ने भारी ईद्योगों और बुवनयादी ढांचे पर ध्यान कें वित वकया, 

जबवक वनजी के्ष  ने अवथशक ववकास और सामावजक कल्याण में योगदान 

वदयाी स्वतं ता-पवूश परोपकार और सामावजक वजम्मेदारी से पे्रतरत ईद्योगपवतयों 

ने सामदुावयक कल्याण के साथ व्यवसाय ववकास को एकतकृत वकयाी प्रमखु 

योगदानों में साक्षरता और तकनीकत वर्क्षा में सधुार के वलए स्कूलों, कॉलेजों 

और छा ववृत्तयों को ववत्तपोवित करना, वंवचत के्ष ों में ऄस्पताल और 

क्लीवनक स्थावपत करना, ग्रामीण के्ष ों में कृवि और कौर्ल ववकास को 

बढावा देना और वनजी ईद्योगों के माध्यम से रोजगार सवृजत करना, स्थानीय 

अवथशक ववकास को बढावा देना र्ावमल थाी 

ख. सावशजवनक के्ष  के ईपक्रमों (पीएसय)ू का ईदय 

भारत के सावशजवनक के्ष  के ईपक्रमों (पीएसय)ू ने आस ऄववध के दौरान 

अवथशक और सामावजक ववकास में महत्वपणूश भवूमका वनभाइी ईन्हें लाभ 

कमाने से अगे बढकर सामदुावयक ववकास पतरयोजनाओ,ं ग्रामीण बुवनयादी 
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ढांचे और कौर्ल ववकास कायशक्रमों के माध्यम से ग्रामीण और अवदवासी 

के्ष ों में सवक्रय रूप से योगदान देने का काम सौंपा गया थाी आन पहलों ने सीधे 

तौर पर हावर्ए पर पडे़ समदुायों को लाभ पहुाँचाया, समावेवर्ता को बढावा 

वदया और के्ष ीय ऄसमानताओ ंको कम वकयाी पीएसय ूकत सीएसअर पहलों 

ने सीधे तौर पर समाज के हावर्ए पर पडे़ और अवथशक रूप से कमज़ोर वगों को 

लाभ पहुाँचाया, समावेवर्ता को बढावा वदया और के्ष ीय ऄसमानताओ ंको 

कम वकयाी 

ग. सीएसअर कत स्व वच्छक प्रकृवत 

आस यगु के दौरान, कॉपोरेट सामावजक वजम्मेदारी (सीएसअर) काफत हद तक 

स्व वच्छक थी, जो वववनयामक अदेर्ों के बजाय न वतक और सामावजक 

पे्ररणाओ ंसे पे्रतरत थीी सीएसअर पहल गांधी के रस्टीवर्प के दर्शन से पे्रतरत 

थी, वजसका ईद्देश्य ऄसमानताओ ं को कम करना और गरीबों का ईत्थान 

करना थाी कंपवनयों को सीएसअर गवतवववधयााँ करने के वलए कोइ 

औपचातरक वनयमन कत अवश्यकता नहीं थी, और ईन्होंने स्वेच्छा से ऄपने 

प्रयासों को वर्क्षा, स्वास््य सेवा और ग्रामीण ववकास ज सी राष्ट्रीय 

प्राथवमकताओ ं के साथ जोड़ वदयाी सीएसअर का व्यापक लक्ष्य एक 

अत्मवनभशर राष्ट्र के ववकास में योगदान देना था, जो नव स्वतं  भारत में 

सामावजक-अवथशक चनुौवतयों का समाधान करता ह ी 

अवथशक ईदारीकरण और सीएसअर ववकास (1990-2000) 

1990 के दर्क के अवथशक ईदारीकरण ने भारत में कॉपोरेट सामावजक 

ईत्तरदावयत्व (सीएसअर) के वलए एक पतरवतशनकारी यगु कत र्रुुअत कती आस 

ऄववध में सीएसअर का ववकास एक परोपकारी गवतवववध से व्यवसाय 

संचालन के एक ऄवधक रणनीवतक और ऄवभन्न ऄंग के रूप में हुअ, जो 

व श्वीकरण, प्रवतस्पधाश और सतत ववकास के बारे में बढती जागरूकता से प्रेतरत 

थाी 

क . व श्वीकरण और कॉपोरेट जवाबदहेी 

भारत में 1991 कत ईदारीकरण नीवतयों ने कॉपोरेट व्यवहार और वजम्मेदारी के 

वलए नए मानक पेर् वकए, वजससे बहुराष्ट्रीय वनगमों से प्रवतस्पधाश बढ गइी आन 

प्रथाओ ंने मानवावधकारों, श्रम काननूों और वस्थरता पर ऄंतराशष्ट्रीय मानदंडों के 

पालन पर जोर वदयाी व वश्वक मानकों द्वारा र्रुू वकए गए फोकस के्ष ों में सतत 

ववकास, पयाशवरणीय वजम्मेदारी और न वतक र्ासन र्ावमल थेी व्यवसायों ने 

पयाशवरण कत दृवि से वटकाउ प्रथाओ ंको प्राथवमकता दी, ज से काबशन फुटवपं्रट 

को कम करना, नवीकरणीय उजाश का ईपयोग करना और कुर्ल ऄपवर्ि 

प्रबंधनी कॉपोरेट प्रर्ासन में पारदवर्शता और न वतक प्रथाओ ं ने भारतीय 

व्यवसायों को व वश्वक ऄपेक्षाओ ंके साथ जोड़ाी 

ख . सामावजक ईत्तरदावयत्व तरपोवटंग का ईदय 

CSR व्यवसायों के वलए तेजी से महत्वपणूश हो गया ह , वजससे सामावजक 

योगदान के वलए ऄवधक संरवचत और पारदर्ी दृविकोण सामने अए हैंी 

व वश्वक प्रथाओ ं से पे्रतरत भारतीय कंपवनयों ने ऄपनी पहल और पयाशवरणीय 

प्रभावों का दस्तावेजीकरण करने के वलए वस्थरता तरपोटश प्रकावर्त करना र्ुरू 

वकया, वजससे वहतधारकों को जवाबदेही और संचार प्रदान वकया जा सकेी 

CSR परोपकार से व्यवसाय संचालन के एक रणनीवतक घटक के रूप में 

ववकवसत हुअ ह , जो सामावजक ईत्तरदावयत्व को सामावजक कल्याण और 

दीघशकावलक लाभप्रदता में योगदान देने के वलए मखु्य ईद्देश्यों के साथ संरेवखत 

करता ह ी 

ग . सावशजवनक-वनजी भागीदारी (पीपीपी) 

आस यगु में सामावजक और ववकासात्मक मदु्दों से वनपटने के वलए वनगमों, 

सरकारों और ग र सरकारी संगठनों के बीच सहयोगी मॉडल का ईदय हुअी ये 

मॉडल वर्क्षा, स्वास््य सेवा और कौर्ल ववकास पर कें वित थे, वजसमें स्कूल, 

वडवजटल साक्षरता पहल, छा ववृत्त, टीकाकरण ऄवभयान और व्यावसावयक 

प्रवर्क्षण कायशक्रम र्ावमल थेी आन साझेदातरयों का लाभ यह था वक ईन्होंने 

ववकासात्मक कायशक्रमों के प्रभाव को ऄवधकतम वकया, वजससे व्यवसायों को 

सरकारी नीवतयों और रूपरेखाओ ं के साथ तालमेल वबठाते हुए स्थायी 

सामावजक पतरवतशन पर ध्यान कें वित करने कत ऄनमुवत वमलीी 

घ . ब्रांड ववभदेक के रूप में सीएसअर का ईदय 

वनगवमत सामावजक दावयत्व (सीएसअर) कॉपोरेट प्रवतष्ठा और ईपभोिा वनष्ठा 

को अकार देने में एक महत्वपणूश कारक बन गया ह ी कंपवनयााँ आस बात को 

मानती हैं वक सीएसअर पहल ईनकत सावशजवनक छवव पर सकारात्मक प्रभाव 

डालती हैं, वजससे ईपभोिाओ ंऔर वनवेर्कों का ववश्वास बढता ह ी वज़म्मेदार 

व्यवसायों को ऄवधक न वतक, ववश्वसनीय और समदुाय-ईन्मखु माना जाता ह , 

वजससे ईन्हें प्रवतस्पधाशत्मक लाभ प्रास् होता ह ी व्यवसाय ऄब सीएसअर को 

वरपल बॉटम लाआन ढांचे के साथ एकतकृत कर रह े हैं, वजससे यह सुवनवित 

होता ह  वक ईनकत गवतवववधयााँ समाज को लाभावन्वत करें, पयाशवरण कत रक्षा 

करें और लाभप्रदता में ववृद् करेंी ईदाहरणों में वर्क्षा, स्वास््य सेवा और 

मवहला सर्विकरण ज से सामावजक कारणों का समथशन करना, नवीकरणीय 

उजाश, ऄपवर्ि प्रबंधन और जल संरक्षण में वनवेर् करना और ब्रांड वनष्ठा और 

बाजार ववभेदीकरण के वलए सीएसअर का लाभ ईठाना र्ावमल ह ी 

ऄवनवायश सीएसअर यगु (2013-वतशमान) 

कंपनी ऄवधवनयम, 2013 का ऄवधवनयमन भारत कत सीएसअर या ा में एक 

महत्वपणूश मील का पत्थर सावबत हुअ, वजससे यह दवुनया का पहला देर् बन 

गया वजसने सामावजक ववकास में कॉपोरेट योगदान को काननूी रूप से 

ऄवनवायश कर वदयाी आस यगु में संरवचत वववनयमन र्रुू वकए गए, जवाबदेही 

बढाइ गइ और कॉपोरेट प्रयासों को राष्ट्रीय ववकास प्राथवमकताओ ं के साथ 

जोड़ा गयाी 

ए. कंपनी ऄवधवनयम, 2013 
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कंपनी ऄवधवनयम, 2013 कत धारा 135 के तहत ऄवनवायश सीएसअर एक 

अवश्यकता ह , वजसके तहत पा  कंपवनयों को वपछले तीन ववत्तीय विों में 

ऄपने औसत र्दु् लाभ का कम से कम 2% सीएसअर गवतवववधयों के वलए 

अवंवटत करना अवश्यक ह ी पा ता मानदंडों में ₹500 करोड़ या ईससे 

ऄवधक कत र्दु् संपवत्त, ₹1,000 करोड़ या ईससे ऄवधक का कारोबार और 

₹5 करोड़ या ईससे ऄवधक का र्दु् लाभ र्ावमल ह ी काननू सामावजक और 

ववकासात्मक लक्ष्यों के साथ संरेखण सुवनवित करने के वलए वर्क्षा, स्वास््य 

सेवा, मवहला सर्विकरण और पयाशवरणीय वस्थरता ज से वववर्ि सीएसअर 

व्यय के्ष ों को पतरभावित करता ह ी 

बी. ऄवनवायश सीएसअर का प्रभाव 

जवाबदेही और पारदवर्शता बढाने के वलए वनगवमत सामावजक दावयत्व 

(सीएसअर) खचश का पनुगशठन वकया गया ह ी कंपवनयों को ऄब ऄपनी वाविशक 

तरपोटश में सीएसअर खचश को तरपोटश करना ऄवनवायश ह , और वकसी भी ऄप्रयिु 

वनवध को वववर्ि वनवधयों में स्थानांततरत वकया जाना चावहए या भववष्ट्य के 

विों के वलए अगे बढाया जाना चावहएी तदथश दान-अधातरत गवतवववधयों से 

सवुनयोवजत, मापनीय पहलों कत ओर बदलाव ने सीएसअर प्रभावर्ीलता को 

बढाया ह ी कंपवनयााँ ऄब ऄपने व्यावसावयक मलू्यों और राष्ट्रीय ववकास 

लक्ष्यों के साथ संरेवखत दीघशकावलक प्रभाव वाली पतरयोजनाओ ं पर ध्यान 

कें वित करती हैंी सीएसअर व्यय मखु्य रूप से ईच्च सामावजक अवश्यकता 

वाले के्ष ों ज से ग्रामीण ववकास, स्वच्छता और कौर्ल ववकास और रोजगार 

सजृन पर कें वित रहा ह ी 

सी. सीएसअर में प्रौद्योवगकत कत भवूमका 

वडवजटल वर्क्षा, टेलीमेवडवसन और नवीकरणीय उजाश पतरयोजनाओ ं ज सी 

नवीन सीएसअर पहलों को सक्षम करने में प्रौद्योवगकत महत्वपणूश भवूमका वनभा 

रही ह ी कंपवनयााँ वंवचत समदुायों को इ-लवनंग प्लेटफॉमश और स्माटश कक्षाएाँ 

प्रदान करने, ग्रामीण के्ष ों में स्वास््य सेवा कत पहुाँच में सधुार के वलए 

टेलीमेवडवसन कायशक्रमों को वनवध देने और ग्रामीण ववद्यतुीकरण को बढावा देने 

के वलए सौर उजाश प्रवतष्ठानों और उजाश-कुर्ल प्रौद्योवगवकयों में वनवेर् करने के 

वलए वडवजटल ईपकरणों का ईपयोग कर रही हैंी 

डी. ऄवनवायश सीएसअर यगु में प्रमखु चनुौवतयााँ 

सीएसअर वनवधयााँ ऄक्सर र्हरी या ऄधश-र्हरी के्ष ों में कें वित होती हैं, 

वजससे दरूदराज के के्ष ों में सीवमत संसाधन रह जाते हैंी सभी भौगोवलक के्ष ों 

में समान ववतरण सुवनवित करना एक चुनौती बनी हुइ ह ी सीएसअर कायशक्रमों 

के सामावजक प्रभाव का मापन जवटल ह  और आसके वलए मजबूत ढााँचों कत 

अवश्यकता होती ह ी मानकतकृत म वरक्स कत कमी कायशक्रम कत सफलता के 

मलू्यांकन में बाधा डाल सकती ह ी कंपवनयााँ ऄक्सर ऄपने सीएसअर लक्ष्यों 

के साथ संरेवखत ईपयिु पतरयोजनाओ ं कत पहचान करने और काननूी 

अवश्यकताओ ंको परूा करने के वलए संघिश करती हैं, और धन का दरुुपयोग 

काननूी और प्रवतष्ठा संबंधी मदु्दों को जन्म दे सकता ह ी 

अधवुनक सीएसअर में रुझान 

हाल के विों में, कॉपोरेट सामावजक ईत्तरदावयत्व (सीएसअर) व्यवसायों और 

समाज दोनों के वलए मलू्य बनाते हुए ईभरती व वश्वक चनुौवतयों का समाधान 

करने के वलए ववकवसत हुअ ह ी वनम्नवलवखत रुझान आस बात पर प्रकार् 

डालते हैं वक सीएसअर अधवुनक पतरदृश्य के साथ क से तालमेल वबठा रहा ह  

और व्यापक सामावजक-अवथशक लक्ष्यों के साथ आसका बढता संरेखण क से हो 

रहा ह ी 

1. वस्थरता और इएसजी (पयाशवरण, सामावजक, र्ासन) 

कंपवनयााँ तेजी से हतरत व्यावसावयक प्रथाओ ं को ऄपना रही हैं, ज से वक 

नवीकरणीय उजाश में वनवेर् करना, काबशन फुटवपं्रट को कम करना और जल 

संरक्षण को बढावा देनाी सीएसअर के तहत सामावजक वजम्मेदारी में वनष्ट्पक्ष 

श्रम प्रथाओ ंको सवुनवित करना, ववववधता और समावेर् को बढावा देना, 

मानवावधकारों का समथशन करना और हावर्ए के समदुायों के वलए वर्क्षा और 

स्वास््य सेवा तक पहुाँच में सधुार करना र्ावमल ह ी न वतक र्ासन और 

पारदवर्शता पर भी जोर वदया जा रहा ह , वजसमें कंपवनयााँ कॉपोरेट न वतकता और 

नेततृ्व में ववववधता के वलए मजबूत अंततरक नीवतयााँ स्थावपत कर रही हैंी 

व्यवसाय ऄपने सीएसअर प्रयासों को संयिु राष्ट्र सतत ववकास लक्ष्यों 

(एसडीजी) और जलवाय ु पतरवतशन पर पेतरस समझौते ज से व वश्वक वस्थरता 

ढााँचों के साथ भी जोड़ रह ेहैंी वे दीघशकावलक वस्थरता सवुनवित करने के वलए 

काबशन ईत्सजशन, जल ईपयोग और ऄपवर्ि ईत्पादन ज से मानक मीवरक का 

ईपयोग करके ऄपने पयाशवरणीय प्रभाव को मापते हैंी 

2. कॉपोरेट-एनजीओ सहयोग 

अधवुनक कॉपोरेट सामावजक वजम्मेदारी (सीएसअर) में ऄक्सर सामावजक 

पतरयोजनाओ ंको प्रभावी ढंग से वनष्ट्पावदत करने के वलए वनगमों और एनजीओ 

के बीच भागीदारी र्ावमल होती ह ी एनजीओ सीएसअर पहलों में स्थानीय 

ज्ञान, नेटवकश  और ववश्वसनीयता लाते हैं, वजससे बेहतर पतरणाम और वस्थरता 

सवुनवित होती ह ी ईदाहरणों में ग्रामीण ववकास, स्वास््य सेवा और पयाशवरण 

संरक्षण के वलए संयिु ईद्यम र्ावमल हैंी ऄवधक कंपवनयााँ भी स्केलेबल 

पतरयोजनाओ ंका सह-वनमाशण कर रही हैं, एनजीओ, सामदुावयक वहतधारकों 

और सरकारी वनकायों के साथ सहयोग में पहलों को वडज़ाआन कर रही हैंी यह 

प्रववृत्त नवाचार और वस्थरता को बढावा देती ह , यह सवुनवित करती ह  वक 

सीएसअर प्रयास स्थायी प्रभाव प दा करें और बडे़ प माने पर सामावजक 

पतरवतशन में योगदान देंी ईदाहरण के वलए, एक वनगम एक एनजीओ के साथ 

वंवचत बच्चों के वलए एक र् वक्षक कायशक्रम का सह-ववकास कर सकता ह , 

वजससे लंबे समय में आसकत मापनीयता, प्रासंवगकता और वस्थरता सवुनवित हो 

सकेी 

3. कौर्ल ववकास और मवहला सर्विकरण 

कॉपोरेट सामावजक ईत्तरदावयत्व (सीएसअर) पतरयोजनाएाँ गवत पकड़ रही हैं, 

ववरे्ि रूप से यवुा सर्विकरण के वलए, वजसमें वनगम रोजगार क्षमता बढाने 
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के वलए व्यावसावयक प्रवर्क्षण कें िों, ऑनलाआन प्लेटफॉमश और प्रवर्क्षुता 

कायशक्रमों को ववत्तपोवित कर रहे हैंी ये कायशक्रम वडवजटल साक्षरता, डेटा 

ववज्ञान और हतरत प्रौद्योवगकत ज से भववष्ट्य के वलए त यार कौर्ल पर ध्यान 

कें वित करते हैं, जो यवुाओ ंको तेजी से बदलते नौकरी बाजार के वलए त यार 

करते हैंी कइ सीएसअर कायशक्रमों का ईद्देश्य कौर्ल ऄंतर को कम करना 

और कायशबल कत गुणवत्ता में सुधार करना ह , खासकर ग्रामीण या वंवचत के्ष ों 

मेंी आसके ऄवततरि, सीएसअर ईद्यवमता, ववत्तीय समावेर्न, नेततृ्व प्रवर्क्षण, 

माआक्रोफाआनेंस पहल और वलंग अधातरत वहसंा और भेदभाव को कम करने के 

वलए जागरूकता ऄवभयानों के माध्यम से मवहला सर्विकरण पर ध्यान 

कें वित कर रहा ह ी ये पतरयोजनाएाँ एसडीजी 5 (लैंवगक समानता) के ऄनरुूप 

हैंी 

4. स्वास््य सेवा और वर्क्षा पर ध्यान दें 

कोववड-19 महामारी के दौरान, भारत में कॉपोरेट सामावजक वजम्मेदारी 

(सीएसअर) पतरयोजनाएाँ ऄस्थायी ऄस्पतालों, पीपीइ और स्थानीय स्वास््य 

सवुवधाओ ंसवहत स्वास््य सेवा के बुवनयादी ढााँचे के ववकास कत ओर बढ गइ 

हैंी दरूदराज के के्ष ों में स्वास््य सेवा तक पहुाँच को असान बनाने के वलए 

टेलीमेवडवसन सेवाएाँ भी र्रुू कत गइ हैंी दीघशकावलक रणनीवतयों में मातृ 

स्वास््य, बाल देखभाल कायशक्रम और मानवसक स्वास््य सहायता र्ावमल हैंी 

वर्क्षा में सीएसअर वनवेर् का ईद्देश्य सरकारी स्कूलों के बुवनयादी ढााँचे में 

सधुार करना, वडवजटल कक्षाएाँ स्थावपत करना और वंवचत छा ों को छा ववृत्त 

और संसाधन प्रदान करना ह ी कंपवनयों ने ऄपने सीएसअर फोकस को 

वडवजटल वर्क्षा तक बढाया ह , ग्रामीण छा ों को आटंरनेट एक्सेस, वडवाआस 

और ऑनलाआन वर्क्षण संसाधन प्रदान वकए हैंी स्वच्छ ववद्यालय ऄवभयान 

ज सी पहल स्कूलों में भौवतक और र् वक्षक बुवनयादी ढांचे को बढाने वाली 

कंपवनयों के ईदाहरण हैंी 

र्ोध वनष्ट्किश 

 भारत में प्राचीन और पवूश-औपवनवेवर्क काल के दौरान 

सामावजक ईत्तरदावयत्व धावमशक, न वतक और समदुाय-ईन्मखु 

मलू्यों में गहराइ से वनवहत थाी 

 राजाओ,ं व्यापातरयों और संघों ने वर्क्षा, स्वास््य सेवा, 

बुवनयादी ढांचे और सांस्कृवतक संरक्षण पर ध्यान कें वित 

करते हुए सामावजक कल्याण सवुनवित करने के वलए 

सामवूहक रूप से कायश वकयाी 

 धावमशक कतशव्यों और अवथशक गवतवववधयों के साथ 

परोपकार के एकतकरण ने सामदुावयक ववकास के वलए एक 

मजबूत अधार स्थावपत वकया, एक ववरासत जो भारत में 

अधवुनक कॉपोरेट सामावजक वजम्मेदारी को पे्रतरत करती ह ी 

 औपवनवेवर्क काल ने भारत में सीएसअर कत नींव रखी, 

वजसमें टाटा, वबड़ला और गोदरेज ज से ईद्योगपवतयों ने 

सामावजक कल्याण के साथ व्यावसावयक सफलता को 

जोड़ाी 

 गांधी के रस्टीवर्प के दर्शन ने आस यगु को गहराइ से 

प्रभाववत वकया, वजसमें न वतक व्यावसावयक प्रथाओ ंऔर 

सामावजक भलाइ के वलए धन के पनुववशतरण पर जोर वदया 

गयाी 

 आस समय के दौरान सीएसअर प्रयास स्वतं ता अंदोलन से 

वनकटता से जडेु़ थे, जो वर्क्षा, स्वास््य सेवा, ग्रामीण 

ववकास और राष्ट्रीय प्रगवत पर कें वित थेी 

 आन योगदानों ने सामावजक रूप से वजम्मेदार व्यावसावयक 

प्रथाओ ं कत ववरासत बनाइ जो भारत में अधवुनक 

सीएसअर पहलों को प्रेतरत करती रही ह ी 

 स्वतं ता के बाद कत ऄववध ने सीएसअर कत वदर्ा में 

संरवचत प्रयासों कत र्रुुअत कत, वजसमें औद्योवगक और 

सामावजक ववकास के माध्यम से राष्ट्र वनमाशण पर ध्यान 

कें वित वकया गयाी 

 ईद्योगपवतयों ने दोहरी भवूमका वनभाइ: अवथशक प्रगवत को 

अगे बढाना और वर्क्षा, स्वास््य सेवा और ग्रामीण 

कल्याण ज सी प्रमखु सामावजक पहलों को ववत्तपोवित 

करनाी 

 सावशजवनक ईपक्रम सामदुावयक ववकास में महत्वपणूश 

योगदानकताश के रूप में ईभरे, ववर्ेि रूप से वपछडे़ और 

अवदवासी के्ष ों में, ईन्होंने ऄपने प्रयासों को सरकार कत 

ववकास योजनाओ ंके साथ जोड़ाी 

 आस यगु के दौरान सीएसअर गवतवववधयााँ स्व वच्छक थीं, 

न वतक ववचारों और सामावजक भलाइ के प्रवत प्रवतबद्ता पर 

अधातरत थीं, वजसने भववष्ट्य के वनयामक ढााँचों और 

कॉपोरेट वजम्मेदारी के वलए ऄवधक संरवचत दृविकोणों के 

वलए मंच त यार वकयाी 

 1990 के दर्क के अवथशक ईदारीकरण ने सीएसअर में एक 

महत्वपणूश बदलाव को वचवित वकया, जो व श्वीकरण और 

ऄंतराशष्ट्रीय मानकों कत र्रुूअत से पे्रतरत थाी 

 सीएसअर परोपकार से एक रणनीवतक प्राथवमकता के रूप 

में ववकवसत हुअ, वजसमें वस्थरता, न वतक र्ासन और 

पारदवर्शता पर ध्यान कें वित वकया गयाी 

 सावशजवनक-वनजी भागीदारी सामावजक चनुौवतयों का 

समाधान करने, व्यवसायों, सरकारों और ग र सरकारी 

संगठनों के बीच सहयोग को बढावा देने में सहायक बन गइी 

 कंपवनयों ने ऄपने ब्रांड कत प्रवतष्ठा बढाने के वलए सीएसअर 

का लाभ ईठाना र्रुू कर वदया, ऄपने प्रयासों को लोगों, ग्रह 

और लाभ कत वरपल बॉटम लाआन के साथ संरेवखत वकया, 

वजससे भारत में अधुवनक सीएसअर प्रथाओ ंके वलए मंच 

त यार हुअी 
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 कंपनी ऄवधवनयम, 2013 ने सीएसअर को संस्थागत बना 

वदया ह , वजससे पा  व्यवसायों को राष्ट्रीय ववकास में सवक्रय 

भवूमका वनभाने के वलए मजबूर होना पड़ा ह ी 

 सीएसअर एक रणनीवतक पहल में पतरववतशत हो गया ह , 

वजसमें कंपवनयााँ मापने योग्य प्रभावों और दीघशकावलक 

लक्ष्यों पर ध्यान कें वित कर रही हैंी 

 तकनीकत प्रगवत ने सीएसअर के दायरे और पहुाँच को 

बढाया ह , वजससे सामावजक चनुौवतयों के वलए ऄवभनव 

समाधान संभव हो पाए हैंी 

 महत्वपणूश प्रगवत के बावजदू, ऄसमान वनवध ववतरण और 

प्रभाव माप ज से मदु्दे बेहतर ढााँचे और सहयोग कत 

अवश्यकता को ईजागर करते हैंी 

 व वश्वक मानकों के साथ संरेखण: अधवुनक सीएसअर 

वस्थरता और न वतक र्ासन पर ध्यान कें वित करते हुए 

पयाशवरण, सामावजक और र्ासन (इएसजी) ढााँचों के साथ 

तेजी से संरेवखत हो रहा ह ी 

 कॉपोरेट-एनजीओ सहयोग: वनगमों और एनजीओ के बीच 

रणनीवतक साझेदारी कुर्ल कायाशन्वयन और मापनीय प्रभाव 

सवुनवित करती ह , वजसके पतरणामस्वरूप स्केलेबल, 

वटकाउ पतरयोजनाएाँ बनती हैंी 

 सर्विकरण पर ध्यान: यवुाओ ं और मवहलाओ ं के 

सर्विकरण के वलए कौर्ल ववकास, लैंवगक 

ऄसमानताओ ं को दरू करने और अवथशक ववकास को 

बढावा देने के वलए सीएसअर कायशक्रमों का ववस्तार वकया 

जा रहा ह ी 

 स्वास््य सेवा और वर्क्षा: स्वास््य सेवा और वर्क्षा 

सीएसअर के वलए प्राथवमकता वाले के्ष  बने हुए हैं, 

कंपवनयााँ बुवनयादी ढााँचे के वनमाशण और महत्वपणूश ज़रूरतों 

को परूा करने के प्रयासों को अगे बढा रही हैं, ज से वक 

कोववड-19 संकट के दौरानी 

ईपसंहार  

भारत में कॉपोरेट सामावजक ईत्तरदावयत्व (CSR) कत प्रके्षपवक्र रणनीवतक 

राष्ट्रीय ईद्देश्यों के साथ जडेु़ कॉपोरेट गवतवववधयों के जानबूझकर एकतकरण के 

वलए धावमशक रूप से पे्रतरत परोपकारी से एक महत्वपणूश बदलाव दर्ाशता ह ी आस 

ववकास ने सीएसअर को एक ऄवनवायश के रूप में त नात वकया ह , वजसमें 

कंपवनयां न केवल न वतक वजम्मेदारी को गले लगाती हैं बवल्क आसे स्थायी 

ववकास के वलए मौवलक ईत्प्रेरक के रूप में भी पहचानती हैं, जो राष्ट्र के 

व्यापक सामावजक-अवथशक संदभश के ऄनरुूप हैंी ऄवनवायश सीएसअर वनयमों 

के कायाशन्वयन के बाद, वनगम भारत में प्रगवत के वनणाशयक एजेंट के रूप में 

ईभरे हैं, सवक्रय रूप से वववभन्न पहलों में भाग लेते हैं जो सामावजक जरूरतों 

को संबोवधत करते हैं और समावेर्ी ववकास को बढावा देते हैंी सीएसअर के 

भववष्ट्य के प्रके्षपवक्र को नवाचार, सहयोगात्मक साझेदारी और वस्थरता के 

अकार का ऄनुमान लगाया जाता ह , जो ऄवधक न्यायसंगत और स्थायी 

समाज के वनमाशण में अवश्यक तत्वों के रूप में मान्यता प्रास् हैंी ऄंततः, भारत 

में सीएसअर का भववष्ट्य, ऄवभनव दृविकोणों, सामूवहक कारशवाइ और 

पयाशवरणीय स्ट्वडशवर्प के सहवक्रयात्मक एकतकरण पर वनभशर करता ह  तावक 

सावशभौवमक समवृद्, व्यापार ववकास और सामदुावयक कल्याण के वलए 

ऄनकूुल वातावरण को बढावा वदया जा सकेी. 
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guqekux<+ ftys esa i;kZoj.kh; leL;k,a ,oa muds lek/kku ds lq>ko 

M‚ egs'k dqekj 

lgk;d vkpk;Z Hkwxksy] Jh [kq'kky nkl fo'ofo|ky;] guqekux<+ 

egsUæ flag 

'kks/kkFkhZ] Jh [kq'kky nkl fo'ofo|ky;] guqekux<+ 

lkjka'k 

gekjs Hkw&eaMy ds ok;qeaMy vkSj i;kZoj.k esa yxkrkj cnyko gks jgk gS vkSj fuR; çfrfnu rkieku vkSj ekSle esa cnyko 

gks jgk gS] mlls ekuo thou [krjs esa iM+rk tk jgk gSA vc i;kZoj.k f'k{kk lHkh ds fy, t:jh gks x;h gSA i;kZoj.k f'k{kk 

ml fof'k"V f'k{kk dks dgrs gS tks tu&leqnk; dks i;kZoj.k tkudkfj;ksa ls ifjfpr djkdj i;kZoj.k cks/k dks iq"V djrh gS] 

i;kZoj.k dfBukb;ksa ds dkj.k fuokj.k dk ekxZ <wa<rh gS rFkk Hkfo"; dh dfBukb;ksa ls vkxkg dj thou dks fujkin cukus dk 

ekxZ ç'kLr djrh gSA  

ogha i;kZoj.k f'k{kk dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk x;k gS fd i;kZoj.k f'k{kk oLrqr% fo'o leqnk; dks i;kZoj.k lEcU/kh nh tkus 

okyh og f'k{kk gS ftlls leL;kvksa ls voxr gksdj mudk lek/kku <wa<us vkSj Hkfo"; esa mRiUu gksus okyh dfBukb;ksa dh 

jksdFkke ds fy;s vko';d tkudkjh çkIr gksrh gS] ftlds vk/kkj ij O;fäxr ;k lkewfgd Lrj ij i;kZoj.k leL;kvksa ls 

futkr ikus dk ekxZ <wa<k tk ldrk gS vkSj Hkfo"; dh dfBukb;ksa dks tkuk tk ldrk gSA vkt i;kZoj.k ls gh gj O;fä 

thotarq ,ao ouLifr;ks dks thou fey jgk gS] ijarq i;kZoj.k dh fLFkfr ,slh gks xbZ gS fd ftls laHkkyuk cgqr eqf'dy gks 

x;k gSAçLrqr 'kks/k vkys[k orZeku esa i;kZoj.k dh dkSu&dkSu lh leL;k,a gSa vkSj mldk fujkdj.k ,oa lek/kku dSls fd;k 

tk;s ds mís'; ls çLrqr gSA vkt i;kZoj.kh; leL;kvksa esa tula[;k o`f)] çnw"k.k] oSf'od rki] leqæ çnw"k.k] vkstku ijr dk 

{kfrxzLr gksuk] vif'k"V fo?kVu] tSo fofo/krk es deh vkfn leL;k,a mRiUu gks jgh gSa] ftldk lek/kku ,oa fujkdj.k vfr 

vko';d gks x;k gSA  

'kCn ladsr & ok;qeaMy] i;kZoj.k] leL;k] lq>koA  

i;kZoj.k dk vFkZ &  

i;kZoj.k 'kCn laL—r Hkk"kk ds ^ifj* milxZ ¼pkjksa vksj½ vkSj 

*vkoj.k* ls feydj cuk gS ftldk vFkZ gS ,slh phtksa dk 

leqPp; tks fdlh O;fä ;k tho/kkjh dks pkjksa vksj ls ?ksjs gq, 

gSaA fgUnh 'kCn i;kZoj.k dk ^ifj* rFkk *vkoj.k* 'kCnksa dk 

;qXe gSA ^ifj* dk vFkZ &pkjks rjQ o ^vkoj.k* dk vFkZ & 

?ksjk gSaA vFkkZr~ ç—fr esa tks Hkh pkjksa vksj ifjyf{kr gS ;Fkk—

ok;q] ?ku] e`nk] isM+ rFkk ikS/ks rFkk çk.kh lHkh i;kZoj.k ds vax 

gSaA  

i;kZoj.k dh ifjHkk"kk,¡ &  

oqMoFkZ ds vuqlkj] i;kZoj.k 'kCn dk vFkZ mu lHkh xgjh 

'kfä;ksa ,oa rÙoksa ls gS tks O;fä dks vkthou çHkkfor djrs 

gSaA  

lh- lh- ikdZ ds vuqlkj] Þeuq"; ,d fo'ks"k LFkku ij fo'ks"k 

le; ij ftu lEiw.kZ ifjfLFkfr;ksa ls f?kjk gqvk gS mls 

i;kZoj.k dgk tkrk gSA**  

i;kZoj.k v/;;u ifjos'k ds lkekftd vkSj HkkSfrd ?kVdksa dks 

vUr:fØ;kvksa dk vieku ?kVd feydj gh gekjs lEiw.kZ 

ifjos'k dk fuekZ.k djrs gSaA lkekftd ?kVdksa esa laL—fr 

ftld vUrxZr Hkk"kk] ewY;] n'kZu] vkfn vkrs gSa rFkk çk—frd 

?kVdksa esa gok] ikuh] feêh] /kwi] i'kq&i{kh] [kfut yo.k] 

taxy] ouLifr] bR;kfn 'kkfey gSaA i;kZoj.k v/;;u esa ge 

,d vkSj ekuo ,oa fufeZr lekt dk v/;;u djrs gSaA nwljh 

vksj ç—fr ,oa çk—frd lalk/kuksa rFkk mudh dk;Z ç.kkyh 

dk v/;;u fd;k tkrk gSA  

guqekux<+ ftys dk ifjp;  

jktLFkku LoraU=rk çkfIr ls iwoZ vusd NksVs&NksVs jkT;ksa esa 

foHkä FkkA eq[; :i ls ;gka NksVh&NksVh fj;klrsa FkhA 

Lora=rk ds i'pkr~ ljnkj iVsy ds ç;Ruksa ls jktLFkku ds 

22 nslh fj;klrksa dk ,dhdj.k dk;Z lEiUu gqvk rFkk 30 

ekpZ 1949 dks jkT; iwuZxBu vk;ksx }kjk uke fn;k x;k 

^^jktLFkku**A jktLFkku dk orZeku Lo:i 1 uoEcj 1956 esa 

fufeZr gqvk vkSj mlh le; ls bls jkT; dk ntkZ fn;k x;kA 

bfrgkl esa Hkh jktLFkku viuk LFkku j[krk gSA ;gka ds 

egkiq:"kks us lkgl] ijkØe] ohjrk vkSj cfynku ds vkn'kZ 

çLrqr fd;kA  

vkt ls 67 o"kZ iwoZ ds jktLFkku vkSj vkt ds jktLFkku esa 

vR;kf/kd vUrj vk x;k gSA blesa ikuh dk iw.kZr;k vHkko 

FkkA vc /khjs&/khjs ikuh ihus dks o flapkbZ nksuksa dks feyus 

yxk gSA jktLFkku ugj ifj;kstuk ds }kjk vR;f/kd fiNM+s 

{ks= esa Hkh ikuh feyus yxk gSA jk"Vªh; uhfr ds vuq:i 

lekftd ,oa vkfFkZd dk;ZØeksa dks çns'k esa ykxw dj xjhc 

vuqlwfpr tkfr o tutkfr;ksa ds thou Lrj dks mapk mBkus 

vkSj çns'k dks [kq'kgky cukus dk –<+ ladYi jkT; ljdkj us 

fd;k gSA  
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pkjksa vkSj ygygkrs [ksrksa ds chp vkt tgka 

guqekux<+ gS bl {ks= esa çkphudky esa f'kokfyd igkfM+;ksa ls 

fudyh ljLorh ,oa vusd ufn;k cgrh FkhA bu ufn;ksa ds 

e/; ;g {ks=] czgkorh dgykrk FkkA euqLef̀r esa bls nso 

fufeZr cryk;k x;k gS osnksa dh vusd jpukvksa rFkk dbZ 

czge.k xzaFkksa dh jpuk blh {ks= esa gqbZ A ljLorh ?kkVh ds 

bl {ks= esa vusd lH;rk,a Qyh&QwyhA bl çdkj guqekux<+ 

{ks= cgqr igys ls gh lè) jgk gSA chdkusj LVsV dk 

guqekux<+ gh ,d ,slk {ks= FkkA tgka lky esa nks ckj Qlysa 

gqvk djrh FkhA LVsV ds lse {ks= bl ekeysa esa guqekux<+ ls 

ihNs FksA bl [kq'kgkyh dk dkj.k iqjkus le; ls ysdj vc 

rd ?kX?kj unh çkphu ljLorh jghA ;gka ds bfrgkfld 

HkVusj nqxZ dk Nqdj xqtjus okyh ;g unh lnSo lEiw.kZ {ks= 

ds fy, ojnku lkfcr gqbZ gSA  

guqekux<+ jktLFkku ds mrj esa fLFkr gS tks fd 29
0
5* ls 

30
0
6* mrjh vkdka'k esa 74

0
3* ls 75

0
3* iwohZ ns'kkUrjks ds e/; 

fLFkr gSA guqekux<+ 12 tqykbZ 1994 dks vfLrRo esa vk;k Fkk 

blls igys ;g Jhxaxkuxj dh eq[; rglhy ds :i esa Fkk 

tc guqekux<+ jktLFkku dk 31 oka ftyk cuk Fkk rc 

guqekux<+ esa rhu mi[k.M ,oa lkr rglhyksa esa ckaVk x;k 

FkkA orZeku esa guqekux<+ ds 7 mi[k.M o 7 rglhysa gSa] 7 

fodkl [k.M+] 1831 vkckn xkao ,oa 76 xSj vkckn xkao gS 

rFkk 6 dLcs gSA guqekux<+ ftys dk dqy {ks=Qy 9656-09 

oxZ fdeh- gSA ftlesa 2011 esa 17]74]692 yksx fuokl dj jgs 

gSA ftlesa ls xzkeh.k tula[;k 14]24]228 ,oa 'kgjh tula[;k 

3]50]464 A iq:"kksa dh dqy tula[;k 9]31]184 ,oa efgykvksa 

dh dqy tula[;k 8]43]508 fuokl djrh gSA ftys dk 

tula[;k ?kuRo 184 O;fä çfr oxZ fd-eh- gS rFkk fyaxkuqikr 

906 gSA ftys esa lk{kjrk vuqikr ; 2011 dh tux.kuk ds 

vuqlkj½ 67-13 çfr'kr jgk tks fd jktLFkku ds lk{kjrk 

çfr'kr ; 66-11 çfr'kr½ ls vf/kd gSA ftys esa 2011 esa 77-

41 çfr'kr iq:"k dh ,oa 55-84 çfr'kr fL=;ksa dh lk{kjrk 

nj jghA  

ftyk cus 26 o"kZ chr x, ysfdu ;gka çnw"k.k ekius 

dk flLVe rd ugha  

guqekux<+ esa ok;q vkSj ty çnw"k.k dh tkap] çnw"k.k QSykus 

okyh QSfDVª;ksa ds f[kykQ Hkh l[r dkjZokbZ ugha gks jgh A 

i;kZoj.k dks LoPN vkSj lkQ lqFkjk j[kus ds fy, vketu Hkh 

isM+ ikS/ks yxkdj gj rjg ls ç;kl djrs gSaA fparktud ;g 

gS fd i;kZoj.k lqj{kk dks ysdj ljdkj vkSj ç'kklu nksuksa gh 

/;ku ugha ns jgs gSaA 12 tqykbZ 1994 dks Jhxaxkuxj ls vyx 

djds guqekux<+ dks jktLFkku dk 31oka ftyk cuk;k x;k 

FkkA  

vkidks ;g tkudkjh gSjkuh gksxh fd 26 o"kZ 10 eghus chr 

x, ysfdu çnw"k.k ij fu;a=.k djus ds fy, vkt rd dksbZ 

ç;kl ugha fd, x,A brus o"kZ ckn Hkh ;gka çnw"k.k fu;a=.k 

cksMZ dk u rks dk;kZy; cuk gS vkSj u gh vf/kdkfj;ksa dh 

rSukrh gks ldh gSA ;g foMacuk gh gS fd QSfDVª;ksa ls ysdj 

'kgj esa jftLVMZ 52 gtkj ls vf/kd okgu o"kksaZ ls lM+dksa ij 

nkSM+ jgs gSaA  

ysfdu gok] ty] Hkwfe vkSj /ofu çnw"k.k ekius ds fy, gekjs 

ikl fdlh Hkh çdkj dk e‚fuVfjax flLVe miyC/k ugha gSA 

;kuh] gesa [kqn Hkh ugha irk fd tks ikuh gekjh ugjksa esa vkrk 

gS ;k ftl gok esa lkal ys jgs gSa og 'kq) gS ;k ughaA  

,d oSKkfud v/;;u ds vuqlkj ,d okgu 960 fdyksehVj 

pyus ij mruh v‚Dlhtu dks çnwf"kr dj nsrk gS] ftruk 

,d O;fä ,d lky esa djrk gSA okgu ds /kq,a esa ekStwn 

lhlk ;k ysM] ,d ,slk tgj gS tks ukfM;ksa esa bdëk gksdj] 

vuqokaf'kd fodkj iSnk djrk gSA lhlkysM@cM+ksa dh vis{kk] 

cPpksa dks 5 xquk T;knk uqdlku igqapkrk gSA  

chdkusj laHkkx esa gh çnw"k.k ekius dk e‚fuVfjax 

flLVe ugha çnw"k.k fu;a=d cksMZ%  

mn;iqj] dksVk] t;iqj] vtesj tSlh txgksa ij rks flLVe 

yxs gSa tgka jkstkuk /kwy] /kq,a ikuh vkfn çnw"k.k dh e‚fuVfjax 

gksrh gSA guqekux<+] Jhxaxkuxj lfgr iwjs laHkkx esa gh 

çnw"k.k ekius ds fy, dksbZ e‚fuVfjax flLVe rd ugha gSA 

fcuk bl flLVe ds ;g irk yxkuk eqf'dy gS dh ftys esa 

fdruk çnwf"kr QSyk gS vkSj bls dSls jksdk tk ldrk gSA 

vHkh ubZ ;kstuk ds rgr gj ftys esa çnw"k.k ekid ;a= 

yxkuk gS vkSj blij dke py jgk gSA  

çnw"k.k eaMy QSfDVª;ksa dks flQZ ,uvkslh nsus rd lhfer] 

balkuksa ds lkFk isM+ ikS/kksa ij Hkh iM+rk gS çnw"k.k dk çHkko 

ftyk eq[;ky; fLFkr jhdks esa gh 200 ls vf/kd QSfDVª;ka gSaA 

bu QSfDVª;ksa ls fudyus okys çnw"k.k ds Lrj dks ekius ds 

fy, i‚Y;w'ku foHkkx ds ikl v‚VksesfVd e'khu rd ugha gSA 

,sls esa çnw"k.k daVªksy cksMZ dk dke Hkh egt QSfDVª;ksa dks 

,uvkslh nsuk gh jgk x;k gSA QSfDVª;ksa ls fudyus okys 

çnwf"kr ty ls ftyk eq[;ky; ds yksx o"kksaZ ls ijs'kku gSa 

ysfdu vkt rd blij dksbZ dkjZokbZ ugha dh xbZA ;s 

QSfDVª;ka jkstkuk gok esa fdruk tgj ?kksy jgh gSa bldk Hkh 

irk yxk ikuk eqf'dy gSA flfoy ykbal lfgr fofHkUu 

d‚yksuh ds yksx cncw vkSj QSfDVª;ka ls fudyus okyh vthc 

xa/k ls ijs'kku jgrs gSa vkSj ;gh xa/k muds QsQM+ksa rd 

igqaprh jgrh gSA  

/kqa, dk nq"çHkko dsoy euq";ksa dks gh ugha] cfYd 

thotUrqvksa&] isM+ikS/kksa] Hkwfe Hkou ij iM+rk gSA okguksa ls 

NksM+s x, /kq,a esa dkcZu eksuks v‚DlkbM yxHkx 90 çfr'kr 

rd gks ldrh gSA blls fnekx] QsQM+s] ân;] xqnsZ vkSj jä 

ij cgqr cqjk çHkko iM+rk gSA QsQM+s ds dSalj vkSj nek tSlh 

chekfj;ksa dk ewy dkj.k] ok;q çnw"k.k gh gSA bldh ek=k 

vf/kdka'k 'kgjksa esa vkerkSj ls cnkZ'r dh lhek½ 2000 

ekbØksxzkeçfr ?kueh@Vjls cgqr T;knk gksrh gSA blds 

vykok ukbVªkstu] v‚DlkbM vkSj gkbMªkstu yksxksa ds 'okl 
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ds vykok isM+ ikS/kksa dks Hkh cgqr uqdlku igqapkrs gSaA ogha 

QSfDVª;ka Hkh tgjhyk /kqavk&  

'kgj ds okrkoj.k esa /ofu çnw"k.k ?kqy jgk gSA ;g 'kksj gekjh 

lsgr ij Hkkjh iM+ jgk gSA /ofu çnw"k.k dh otg ls gekjs 

dku detksj gksrs tk jgs gSaA fnekx ij Hkh bldk cqjk vlj 

gks jgk gSA NksVscM+s okguksa esa çs'kj g‚uZ& ds bLrseky vkfn ls 

vketu] fo|kFkhZ] ejht] O;olk;h lfgr lekt dk çk;gj 

oxZ ijs'kku gSA 'kgjh {ks= esa fpM+fpM+kiu] cgjkiu] CyM 

çs'kj] ruko] vfuæk tSlh chekfj;ksa ds f'kdkj c<+ jgs gSa vkSj 

bldk dkj.k /ofu çnw"k.k gh gSA tgka dsoy 60 Msflcy rd 

/ofu gh mfpr ekuh xbZ gS] guqekux<+ esa ;g vkadM+k csgn 

[krjukd Lrj rd igqap jgk gSA ysfdu blls Hkh [kjkc 

gkykr Vkmu fLFkr flfoy g‚fLiVy ij gSaA bl ftyk 

vLirky esa 5&10 ejht jkstkuk /ofu çnw"k.k tfur chekfj;ksa 

ds mipkj ds fy, igqaprs gSa] ysfdu ogha ij /ofu çnw"k.k dk 

Lrj 96 Msflcy ekik x;kA gkykafd cl LVsaM ds eqdkcys 

;g dqN de gS] ysfdu vLirky lkbysaV tksu esa vkrk gSA 

,sls esa ejhtksa dh 'kkafr Hkax gks jgh gSA ;gh fLFkfr f'k{k.k 

laLFkkvks dh Hkh gS] tgka gekjs uksfugky lkbysalj jfgr okguks 

vFkok rst g‚uZ ds dkj.k i<+kbZ esa /;ku ugha yxk ikrsA 

ftyk vLirky esa gj fnu vk jgs cgjsiu dh ijs'kkuh ds 5 

ls 10 ejht esfMdy ,DliVZ dh ekusa] rks çs'kj g‚uZ ds 

dkj.k yksxksa esa fpM+fpM+kiu vkSj cgjsiu dh leL;k c<+rh tk 

jgh gSA ftyk vLirky esa yxHkx 5 ls 10 ,sls ejht bykt 

ds fy, igqaprs gSaA blls lcls vf/kd ijs'kkuh cPpksa vkSj 

cqtqxksaZ dks gksrh gSA çs'kj g‚uZ ds dkj.k fnekx esa ncko cuus 

yxrk gS] ftlls fpM+fpM+kiu cuk jgrk gSA lkFk gh fljnnZ 

Hkh gksus yxrk gSA /ofu çnw"k.k dk lcls cqjk çHkko cPpksa ,oa 

o`)ksa ij iM+ jgk gSA bl laca/k esa MkDVjksa dk dguk gS fd 

80 Msflcy ls vf/kd 'kksj fpM+fpM+kiu] cgjkiu] CyM çs'kj] 

ruko] vfuæk tSlh chekjh dks tUe nsrk gSA 100 Msflcy ls 

vf/kd dk 'kksj ân;k?kkr dk dkj.k cu ldrk gSA /ofu 

çnw"k.k dks fu;af=r djus ds fy, jkT; çnw"k.k fu;a=.k ifj"kn 

us iSekuk fu/kkZfjr dj j[kk gSA blds ckotwn /ofu çnw"k.k 

fu;a=.k dh fn'kk esa lkFkZd dne ugha mBk;k tk jgk gSA  

guqekux<+ ftys esa i;kZoj.kh; leL;k,a &  

tula[;k o`f) & vkt ns'k dh tula[;k 121 djksM+ ls Hkh 

vf/kd gks xbZ gSA çkIr lalk/kuksa dh deh ls mRiUu 

leL;kvksa tSls Hkkstu] ikuh] bZ/ku dh deh rFkk lkekftd 

leL;kvksa tSls vijk/k] Hkq[kejh] csjkstxkjh] LokLF; leL;kvksa 

vkfn dk c<+ukA ifjokj dY;k.k ea=ky; dh 1992 dh fjiksVZ 

ls ;g ckr lkeus vkbZ fd 2025 rd Hkkjr] phu dks ihNs 

NksM+dj lalkj dk lcls tula[;k okyk jk"Vª cu tk,xkA  

çnw"k.k & tula[;k o`f) ds dkj.k çnw"k.k dh leL;k Hkh c<+ 

xbZ gSA ok;q] ty] e`nk vkfn ds çnwf"kr gksus ds dkj.k tu 

lkekU;] tho&tarq ,oa ouLifr ij bldk çfrdwy çHkko gks 

jgk gSA dbZ çdkj dh 'kkjhfjd ,oa ekufld leL;k tUe ys 

jgh gSa ,oa vuqeku ds vk/kkj ij O;fä vius vkgkj&fogkj ds 

lkFk yxHkx 24 feyhxzke fo"kSys rRo jkst xzg.k djrk gSA 

e`nk dh Hkh mitkÅ {kerk {kh.kZ gks jgh gSA  

oSf'od rki o`f) & blds dkj.k iF̀oh vkSj leqæ ds rkiØe 

esa o`f) gks jgh gSA Xysf'k;j fi?ky jgs gSaA fczVsu ds 

vFkZ'kkL=h fudksyl LVuZ dh fjiksVZ ds vuqlkj lu~ 2100 rd 

/kjrh ds rkieku esa 10 fMxzh lsfYl;l ls Hkh vf/kd of̀) 

laHkkfor gSA ftlls ekSle ifjorZu ds [krjs ds lkFk 30 

çfr'kr tehu lw[kk xzLr gks tk,xhA la;qä jk"Vª la?k dh 

fjiksVZ ds vuqlkj xaxks=h Xysf'k;j vxys 20 ls 30 lkyksa esa 

lekIr gks tk,xhA gfjr xzg çHkko ds ladV ds dkj.k 

ok;qe.My esa Å"ek xSlksa dh o`f) gqbZ gSA vEyh; o"kkZ dh 

vf/kdrk gks jgh gS A  

vkstksu ijr dk {kfrxzLr gksuk & ok;q eaMy esa ik;h tkus 

okyh vkstksu ijr lw;Z dh ijkcSaxuh fdj.kksa ls j{kk djrh gSA 

ijarq fo"kSyh xSlsa Dyksjhu ,oa czksekbM ds dkj.k mlesa fNæ 

mRiUu gks x;s gSaA vkSj lw;Z ls fudyus okyh ijkcSaxuh fdj.ksa 

lh/ks i`Foh ij vk jgh gSa ftlls dbZ çdkj ds 'kkjhfjd ,oa 

ekufld fodkj] isM+&ikS/kksa vkSj tho&tarqvksa esa O;kf/k;ka 

mRiUu gks jgh gSaA  

vif'k"V fo?kVu & ;g ,d xaHkhj leL;k gS D;ksafd 

IykfLVd] dpjk] ukfHkdh; vif'k"V vkfn dk u"V u gks ikuk 

dbZ çdkj dh leL;k,a tSls 'kkjhfjd ,oa ekufld LokLF; 

laca/kh leL;k] i;kZoj.k vkfn lacaf/kr leL;kvksa dks tUe ns 

jgk gSA çk—frd lalk/kuksa dh nksgu & vkt O;fä viuh 

vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq çk—frd lalk/kuksa dk nq#i;ksx 

funZ;rk ls dj jgk gS ftlds ifj.kkeLo#i tyLrj esa deh] 

e`nk esa fo"kSysrRoksa dh c<+ksÙkjh] ok;q ,oa ty çnw"k.k tSls 

leL;k,a mRiUu gks jgh gSaA la;qä jk"Vª la?k dh fjiksVZ ds 

vuqlkj 2080 rd 3 vjc 20 djksM+ yksxksa dks ihus dk ikuh 

ugha feysxk vkSj egkekfj;ksa dh o`f) ds lkFk muls fuiVus ds 

lk/ku de gksaxsA  

tSo fofo/krk dh deh & Lo;a ds fuokl gsrq taxyksa vkSj o`{kksa 

dh dVkbZ] i'kqo/k] i'kqikyu esa deh vkfn vekuoh; —R;ksa ds 

dkj.k ifjfLFkrdh; ra= esa vlarqyu mRiUu gks x;k gS 

ftldk lh/kk çHkko tho tarq vkSj ouLifr ij gqvk gS] vkSj 

iwoZ esa ik;h tkus okyh çtkfr;ka /khjs&/khjs ;k rks foyqIr gks 

pqdh gSa ;k foyqIr gksus dh dxkj ij gSaA ladVxzLr çtkfr;ksa 

esa dkyk fgj.k] exjePN] Hkkjrh; taxyh x/kk vkfn gSaA 

foyqIr çtkfr;ksa esa ,f'k;kbZ phrk] xqykch fljokyh cr[k 

'kkfey gS] if{k;ksa dh la[;k ds fxjkoV ,oa foLFkkiu xaHkhj 

leL;k cu xbZ gSA  

guqekux<+ ftys esa i;kZoj.k v/;;u dk {ks= & i;kZoj.k ds 

çfr lksp dk vkjEHk dqN çeq[k ?kVukvksa ds ?kfVr gksus ds 

dkj.k gqvk gSA vkt gekjk i;kZoj.k dk vfLrRo [krjs esa iM+ 

x;k gSA gekjk jgu lgu ,oa HkkSfrd oLrqvksa dk vR;f/kd 

ç;ksx i;kZoj.k ds fy, vR;f/kd uqdlkunk;d gSA ge 
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i;kZoj.kh; inkFkksaZ dks ugha cpk;saxs rks gekjh vkxkeh ih<+h bu 

lalk/kuksa dk ç;ksx ugha dj ik;sxh A  

Hkkjr es çkphu dky ls gh ç—fr ,oa i;kZoj.k dk vVwV 

laca/k jgk gS] vkSj /kkfeZd xzaFkksa esa ç—fr dks tks LFkku çkIr gS 

og vrqyuh; gSA ç—fr dh lqj{kk ds fy;s gekjh laL—fr esa 

vusd ç;kl fd;s x;s] lkekU; tu dks ç—fr ls tksM+s j[kus 

ds fy;s mldh j{kk] iwtu] fo/kku] laLdkj vkfn dks /keZ ls 

tksM+k x;kA xkS ,oa vU; tkuojksa dk iwtu oa'k j{kk ds fy;s 

rFkk fofHkUu ufn;ksa] isM+ksa] ioZrksa dk iwtu mldh lqj{kk vkSj 

vfLrRo dks cukus ds fy;s vfr vko';d gks x;k FkkA ijarq 

tSls le; O;rhr gksrk x;k O;fä;ksa dh fopkj/kkjk] lksp] 

vfHkòfÙk] vkLFkk] Hkkoksa esa ifjorZu gksrk x;k vkSjO;fä 

/khjs&/khjs LokFkhZ gksrk pyk x;kA ç—fr dks nksgu ,oa {kj.k 

djrk pyk x;k ftldk ifj.kke vkt gekjs lkeus gSA gekjk 

ifjos'k ftles O;fä] isM+&ikS/ks ,oa tho&tarq fuokl djrs gSa] 

i;kZoj.k rks dgykrk gS ijarq vkt tks fLFkfr mldh gS og 

cgqr fparuh; ,oa O;fFkr djus okyh gSA ftl i;kZoj.k esa 

jgdj O;fä viuk LokLF; lao/kZu djrk Fkk ogh vkt mlds 

fy;s vfHk'kki gks x;k gSA ftlds ftEesnkj Hkh ge gh gSaA 

geus LokFkZo'k Lo;a dk fodkl ,oa çxfr djus ds fy;s 

i;kZoj.k ds lkFk f[kyokM+ fd;k gS vkSj mlds çnwf"kr fd;k 

gSA ftldk nq"çHkko vkt O;fä ds thou esa fofHkUu xaHkhj 

chekfj;ks] çk—frd vkink] tyok;q] ifjorZu vkfn ds #i esa 

ifjyf{kr gks jgk gSA pk.kD; us i;kZoj.k dh egRo dks Li"V 

djrs gq;s dgk gS fd fdlh Hkh jkT; dh fLFkjrk i;kZoj.k dh 

LoPNrk ij fuHkZj djrh gS A pjd lafgrk esa Hkh Li"V 

mYys[k gS fd LokLF; thou ds fy;s 'kq) ok;q] ty vkSj 

feêh vko';d dkjd gSaA i;kZoj.kh; vlarqyu ds dkj.k vkt 

ns'k dh xjhch] csjkstxkjh] Hkq[kejh] xaHkhj 'kkjhfjd jksx tSls 

,M~l] dSalj cxSjg mRiUu gks jgs gSaA jk"Vªh; çfrn'kZ losZ{k.k 

dk;kZy; ¼,e-,l-,l-vks-½ ds losZ{k.k ds vuqlkj o"kZ 2011&12 

esa ns'k esa xjhch js[kk ds uhps jgus okyksa dh la[;k 26 djksM+ 

94 yk[k Fkh blh çdkj dsUæh; LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k 

ea=ky; ubZ fnYyh ¼2015½ dh fjiksVZ ds vuqlkj ,p vkbZ 

ch@,M~l ihfM+rks dh la[;k egkjk"Vª esa 1 yk[k 59 gtkj 25 

jksxh gSa vkSj ;g jkT; ns'k esa ,M~l jksfx;ks dh dqy la[;k ds 

vk/kkj ij çFke LFkku ij gSA blds ckn nwljk LFkku 

vka/kzçns'k dk gS tgka 1 yk[k 31 gtkj 892 ,M~l jksxh gSaA 

blfy, ns'k ds çR;sd ukxfjd dk ;g uSfrd drZO; gS fd 

i;kZoj.k dks lqjf{kr rFkk lajf{kr dj uSfrdrk dk ifjp; nsaA  

ty çnq"k.k  

iatkc esa O;kl unh esa 'kqxj fey dk yk[kksa Vu 'khjk vkSj 

vU; vif'k"V cgus ls çnwf"kr gqvk ikuh jktLFkku dh rhu 

çeq[k ugjksa bafnjk xka/kh ugj] Hkk[kM+k vkSj xaxugj esa vkus 

yxk gSA ykfyek fy, xgjs eVeSys jax ds bl ikuh dks ns[k 

vketu esa ng'kr dk ekgkSy gSA bl ikuh ds lsou ls 

egkekjh QSyus dh vk'kadk ds pyrs tu LokLF; vfHk;kaf=dh 

foHkkx us Jhxaxkuxj o guqekux<+ ftyksa esa lHkh tynk; 

;kstukvksa dh fMfXx;ksa esa ikuh dh vkiwfrZ jksd nh gSA bu 

rhuksa ugjksa ds ikuh dk mi;ksx çns'k ds nl ftyksa esa is;ty 

ds :i esa gks jgk gSA ugjksa ds ikuh esa çnw"k.k dk Lrj tkapus 

ds fy, tu LokLF; vfHk;kaf=dh foHkkx us nksuksa ftyksa esa 

ikuh ds uewus fy, gSaA blds urhts 48 ?kaVs ckn vk,axs vkSj 

mlds ckn gh tyçnk; ;kstukvksa dh fMfXx;ksa esa ikuh dh 

vkiwfrZ ds ckjs esa fu.kZ; fd;k tk,xkA vxj ikuh ihus yk;d 

ugha gqvk rks çns'k ds nl ftys ty ladV dh pisV esa vk 

tk,axsA  

iatkc ds cVkyk ftys ds xkao dhM+h vQxkuk esa pïk 'kqxj 

,oa okbu fey ds VSadksa esa Hkjk yk[kksa Vu 'khjk 16 ebZ dks 

vR;f/kd rkieku ds dkj.k mQu dj ckgj vk x;k vkSj 

fey ds vif'k"Vksa dh fudklh ds fy, cuk, x, ukys ls gksrk 

gqvk O;kl unh ds ikuh esa fey x;kA fey ls cgs 'khjs dh 

ijr O;kl unh ds pkyhl ipkl fdyksehVj {ks= esa QSy xbZA 

& vc ;g ikuh gfjds gSMoDlZ gksrs gq, jktLFkku dh ugjksa 

esa vk jgk gSA  

ty ladV dh vk'kadk  

iatkc ls feyh tkudkjh ds vuqlkj gfjds gSMoDlZ 

ij vHkh çnwf"kr ikuh dh ek=k ,d yk[k D;wlsd ls vf/kd 

gSA jktLFkku vkSj iatkc dh ugjksa ds fy, çfrfnu X;kjg 

gtkj D;wlsd ds djhc ikuh iatkc vkSj jktLFkku dh ugjksa 

esa NksM+k tk jgk gSA bl fglkc ls çnwf"kr ikuh ds [kius esa 

de ls de nl fnu yx tk,axsA tu LokLF; vfHk;kaf=dh 

foHkkx dh vksj ls fy, x, ikuh ds uewuksa dh tkap esa ugjksa 

esa vk jgk ikuh ihus yk;d ugha ik;k x;k rks çns'k ds nl 

ftyksa esa is;ty dk ladV [kM+k gks ldrk gSA  

eqík xaHkhj] ljdkj xaHkhj ugha  

lryqt vkSj O;kl ufn;ksa ds çnw"k.k dk ;g eqík xaHkhj gSA 

ysfdu u rks bl ij iatkc ljdkj xaHkhj gS vkSj u gh 

jktLFkku ljdkjA urhtk lkeus gSA iatkc ds dbZ ftys 

vkt dSalj dh pisV esa gSaA ogk¡ dSalj egkekjh dk :i ys 

pqdk gS A HkfBaMk ls chdkusj tkus okyh ,d ;k=h xkM+h dk 

uke gh dSalj Vªsu gks x;k gSA dqN ,slh gh fLFkfr Jhxaxkuxj 

o guqekux<+ ftyksa esa Hkh cu jgh gSA fiNys dbZ lkyksa esa bu 

nksuksa ftyksa esa dSalj jksfx;ksa dh la[;k yxkrkj c<+rh tk jgh 

gSA guqekux<+ ftys dh fVCch rglhy ds ,d xk¡o esa rks 

dSalj jksfx;ksa dh la[;k jk"Vªh; vkSlr ls T;knk ikbZ xbZ gSA 

iatkc ls xaxugj] Hkk[kM+k vkSj bafnjk xka/kh ugjksa ds ek/;e ls 

vk jgs lryqt vkSj O;kl ufn;ksa ds ikuh dks jktLFkku ds 

vkB ftyksa dh Ms<+ djksM+ ls vf/kd dh vkcknh is;ty ds 

:i esa mi;ksx dj jgh gSA ,sls esa jktLFkku ljdkj dks 

ctk; dkxth nkos djus ds ty çnw"k.k jksdus dks iatkc ds 

lkFk lk>k ;kstuk cukuh pkfg;sA blh esa nksuksa jkT;ksa dk 

fgr gSA  

[krjukd vif'k"V  
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vkS|ksfxd bdkb;ksa dk jklk;fud vif'k"V fdruk [krjukd 

gS] bldk irk mu xk¡oksa esa tkus ij irk pyrk gS tks 

jklk;fud vif'k"Vksa dks lryqt vkSj O;kl ufn;ksa rd ys 

tkus okys ukys ds eqgkus ij cls gSaA mu xk¡oksa esa dSalj dh 

chekjh rks vke gSA ukys ls mBus okyh xSl bruh tgjhyh gS 

fd mlds vlj ls edkuksa ds yxs yksgs ds xsVksa esa Nsn gks x, 

gSaA ;gh fLFkfr ?kjksa ds Åij yxh fM'k ,aVhuk dh Nrfj;ksa 

dh gSA ufn;ksa esa Mkys tk jgs vkS|ksfxd bdkb;ksa ds 

jklk;fud vif'k"V ls tc yksgs esa Nsn gks ldrs gSa rks ekuo 

'kjhj dh D;k gkyr gksrh gksxh] bldk vanktk yxk;k tk 

ldrk gSA  

çk—frd lalk/ku o [kfut lEink%&  

fdlh Hkh {ks= ds vkfFkZd fodkl esa çk—frd lalk/kuksa dh 

egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS A ç—fr }kjk fcuk fdlh 'kqYd ds 

çnku fd;s x;s ;k fu%'kqYd fn, x, lalk/ku çk—frd 

lalk/ku gSA ftys ds vkfFkZd fodkl esa [kfutksa dk —f"k ds 

lkFk& lkFk egRo vR;f/kd gSA [kfut lalk/kuksa ls vkfFkZd 

fodkl dks c<+kok feyrk gSA guqekux<+ jktLFkku ds eq[; 

mRiknd ftyksa esa mij gSA pkoy mRiknu esa guqekux<+ 

jktLFkku es çFke gSA xsgwa mRiknu esa f}rh; LFkku ij gSA 

vr% guqekux<+ ,d —f"k ç/kku ftyk gSA çkjfEHkd dky esa 

guqekux<+ es 'kksjk mRikfnr fd;k tk jgk gSA guqekux<+ esa 

1965&66 esa iYyw ,oa iwjclj ds vklikl ds {ks=ksa es ftIle 

dh [kkst dh xbZ rFkk dqN o"kksaZ i'pkr~ mRiknu dk;Z gks 

x;kA guqekux<+ jktLFkku dh 93 çfr'kr ,oa ns'k dh 85 

çfr'kr ftIle dh iwfrZ dj jgk gSA guqekux<+ ftys ds 

uksgj] jkorlj] Hkknjk ,oa ihyhcaxk rglhy ds {ks=ksa esa 

ftIle mRikfnr fd;k tk jgk gSA  

i;kZoj.kh; leL;ka ds gy gsrq lq>ko&  

1- fo|ky; ,oa egkfo|ky;ksa esa Þi;kZoj.k v/;;u** ,d 

vfuok;Z fo"k; ds :i esa i<+k;k tk;sA 

2- i;kZoj.k laj{k.k vf/kfu;e rFkk vU; vf/kfu;eksa dk 

dM+kbZ ls ikyu fd;k tk;sA  

3- okguksa dks çnw"k.k eqä dj lkSj ÅtkZ ,oa iou ÅtkZ 

dk mi;ksx ;Fkk laHko fd;k tk;sA  

4- çk—frd lalk/kuksa dk laj{k.k ,oa fodkl fd;k 

tk;sA  

5- ouksa vkSj taxyksa dk fodkl o`{kkjksi.k djds fd;k 

tk;s vkSj ou çca/ku dks c<+kok fn;k tk;sA 

6- oU; çk.kh laj{k.k gsrq LFkkuh; ,oa jkT; Lrjh; 

ç;kl fd;s tk,aA 

7- vif'k"V inkFkksZ ds iqupZØ.k ,oa iquZmi;ksx ij cy 

nsdj vif'k"V inkFkZ çca/ku fd;k tk;sA 

8- i'kq ikyu dks çksRlkgu ,oa tSfod [kkn dk mi;ksx 

—f"k gsrq fd;k tk;sA  

9- O;fä;ksa esa /keZ] vk/;kfRed ,oa oSfnd dk;ksZ ds çfr 

ldkjkRed lksp ,oa#fp tkfxzr dh tk;sA  

fu"d"kZ%&  

vkt i;kZoj.k esa fofHkUu çdkj dh xaHkhj leL;k,a tUe 

ys jgh gSaA ftles ;ksxnku O;fä;ksa dk gh gSA ;fn le; 

jgrs bldk fujkdj.k ugha fd;k x;k rks tho&tarqvksa] 

ouLifr;ksa ,oa ekuo ds vfLrRo ij foyqIr gksus dk 

[krjk mRiUu gks tk,xkA i;kZoj.k dks 'kq)] LoPN ,oa 

lajf{kr j[kus dh uSfrd ftEesnkjh gekjh gh gS A  

lanHkZ  

1- tSu] ,e-¼2013½] i;kZoj.k laj{k.k esa efgykvksa dh 

Hkwfedk] jpuk] e- ç- fgUnh xzaFk ,dkneh Hkksiky i`-

Ø- 45  

2- JhokLro] vkj- ¼2004½] vk/kqfud i;kZoj.k leL;kvksa 

dk oSfnd lek/kku] fjlpZ fyad tuZy 14 ¼IIiw-4½ i`̀- 

Ø- 87 

3- frokjh] ,-¼2014½ tula[;k o`f) ,oa i;kZoj.k lqj{kk] 

—".k dEI;wVlZ ,aM fçaVlZ lkxj] i`-Ø- 237&38  

4- jk"Vªh; 'kks/k laxks"Bh if=dk ¼2015½ Lokeh foosdkuan 

'kkldh; egkfo|ky; y[kuknkSu i`- Ø- 67   
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xzkeh.k ifjos'k esa ;qok fodkl vkSj lkekftd dkS'ky ij [ksyksa dk çHkko 

MkW-dfiy dqekj lkgw 

lg izk/;kid ,dyO; fo’ofo|ky; neksg] e/; izn’k 

lkjka'k  

xzkeh.k ifjos”k esa ;qokvksa ds fodkl gsrq [ksy ,d vPNk ek/;e cu ldrk gS] ftls 'kkjhfjd f'k{kk ds :i esa ;qokvksa rd 

igqapkus dk dk;Z orZeku esa izR;sd f”k{k.k laLFkku esa fd;k tk jgk gS] ftlls   ;qokvksa dk fodkl ,oa mudks lkekftd 

dkS'ky dh f”k{kk iznku dh tk ldsA ;g vkidks lkspus ij etcwj djrk gS fd [ksy dSl s nksLr cukus esa enn djrs gSaA [ksy 

thrus ds ckjs esa ugha gS [ksy ,d ;qok O;fä ds thou dks cM+s egRoiw.kZ rjhdksa ls cny ldrs gSaA [ksy cPpksa vkSj fdlkuksa 

dks euksjatu çfr;ksfxrk vkSj ,d Vhe ds :i esa dke djus ds ek/;e ls egRoiw.kZ dkS'ky lh[kkrs gSaSa ] ysfdu [ksyksa ds dbZ 

vPNs igyw Hkh gS tSls csgrj LokLF; vkSj nksLr cukuk tks cPps [ksy [ksyrs gSa] mudh o;Ld gksus ij 'kkjhfjd :i ls lfØ; 

jgus dh laHkkouk vf/kd gksrh gS ;qok [ksy csgrj vdkneh çn'kZu vkSj mPp ijh{kk Ldwy esa ;ksxnku ns ldrs gSaA 

'kkjhfjd xfrfof/k efLr"d vkSj 'kjhj ds fy, vPNh gksrh gS ;k cPpksa dks Ldwy esa vPNk çn'kZu djus vkSj leL;kvksa dks gy 

djus esa enn djrh gS lfØ; jgus ls vkRefo'okl vkSj dkS'ky c<+rk gS ftlls lfØ; cus jguk vklku gks tkrk gS 

lkekftd vkSj HkkoukRed dkS'ky fl[kkuk cgqr t:jh gS ;g Ldwy ds dk;ksZa dks iw.kZ djus esa enn djrk gSA ;qok [ksyksa ds 

cM+s euksoSKkfud ykHk gS os cPpksa vkSj fd'kksj ds ekufld LokLF; vkSj dY;k.k esa cgqr enn djrs gSaA 

eq[; 'kCnkoyh& xzkeh.k ifjos”k] 'kkjhfjd f'k{kk] [ksy] lkekftd dkS'kyA   

ifjp; 

xzkeh.k Ldwy ds cPpksa dh [ksy Hkkouk okLro esa mUgsa i<+kbZ 

vkSj ckn ds dfj;j dks c<+kok ns ldrh gSA v/;;uksa ls irk 

pyrk gS fd tks Nk= [ksy [ksyrs gSa muds Ldwy NksM+us dh 

laHkkouk de gksrh gS og Ldwy vkSj ijh{kkvksa esa Hkh csgrj 

çn'kZu djrs gSa lkFk gh muds d‚yst tkus dh laHkkouk Hkh 

vf/kd gksrh gS ;g ykHk Lukrd gksus ij gh lekIr ugha gksrs 

tks yksx Ldwy esa [ksy [ksyrs gSa og vkerkSj ij dke ij 

csgrj çn'kZu djrs gSa og gj lky nwljksa dh rqyuk esa 7% 

ls 8 % vf/kd #i, Hkh dek ldrs gSaA ;g lkfcr djrk gS 

fd nh?kZdkfyu lQyrk ds fy, [ksy fdrus egRoiw.kZ gSaA 

[ksy dk ;qok fodkl vkSj lkekftd dkS'ky ij 

çHkko  

[ksy cPpksa ds fodkl esa cM+h Hkwfedk fuHkkrs gSa [kkldj tc 

ckr nksLr cukus vkSj lkekftd dkS'ky dh gks v/;;uksa ls 

irk pyrk gS fd [ksy cPpksa vkSj ;qokvksa ds fy, ldkjkRed 

cnyko ykrs gSaA [ksy cPpksa dks thou ds fofHkUu 

ifjfLFkfr;ksa ls fuiVuk lh[kk ldrs gSa os nwljksa ds lkFk 

feydj dk;Z djuk Hkh lh[k tkrs gSaA izR;sd f[kykM+h 

HkkoukRed :i ls fodflr gksrk gS] 'kkjhfjd xfrfof/k;ka 

muds efLr"d esa vPNs jlk;uksa dks tkjh djds mUgsa [kq'kh 

Hkh eglwl djkrh gSaA fdlh [ksy dk fgLlk cuus ls cPpksa 

dk vkRefo'okl c<+ ldrk gS vkaf'kd :i ls Vhe vkSj dksp 

dh otg ls VheodZ egRoiw.kZ lkekftd dkS'ky tSls 

feytqy dj jguk vkSj lgkuqHkwfr fn[kkus dks fu[kkjrk gS 

;g dkS'ky mUgsa thou Hkj lkFk pyus okys nksLr cukus esa 

Hkh enn djrk gS ftlls og eglwl djrs gSa fd og fdlh 

ds lkFk tqM+s gq, gSa] [ksy cPpksa dks vuq'kklu lh[krk gS] 

mUgsa fu;eksa dk ikyu djuk pkfg, vkSj dksp vkSj jsQjh 

tSls vf/kdkfj;ksa dh ckr lquuh pkfg,A ;g vuq'kklu cPpksa 

dks Ldwy esa nh x;h 'kkjhfjd f”k{kk esa fn[kkbZ nsrh gSA ;g 

f”k{kk u dsoy vuq'kklu vkSj VheodZ lh[kkrh gS cfYd 

nwljksa ds çfr lgkuqHkwfr lg;ksx ftEesnkjh dh Hkkouk dks 

c<+krh gSA ;qokvksa ij [ksyksa dk xgjk çHkko gksrk gS tks flQZ 

'kkjhfjd LokLF; ls dgha T;knk gksrk gS og ;qokvksa dh 

lexz fodkl esa enn djrs gSa [ksy [ksyus ds tfj, cPps ,sls 

dkS'ky lh[krs gSa tks muds iwjs thou esa dke vkrs gSa] buesa 

csgrj LokLF; Ldwy esa vPNk çn'kZu djuk nwljksa ds lkFk 

?kqy feydj jguk vkSj [kqn ds ckjs esa vPNk eglwl djuk 

gSA [ksyksa dk fgLlk cuus ds dbZ Qk;ns gSa] ;g 2021 rd 

ds dbZ vkdaM+ks esa dsoy vk/ks ls FkksM+s T;knk cPpksa us gh 

[ksy [ksyk ;k lcd fy;k gSA  

[ksy thou thus dk dkS'ky lh[kkrs gSa buesa nwljs ls ckr 

djuk lkFk feydj dke djuk vkSj le; dk çca/k djuk 

'kkfey gS ;g dkS'ky cPpksa dks muds Hkfo"; dh lQyrk ds 

fy, cgqr cM+k varj iSnk djrs gSa ;qok [ksyksa esa 'kkfey lHkh 

cPpksa ds ekrk&firk vkSj ifjokj ,d cM+h Hkwfedk fuHkkrs gSa 

os ;qok ,FkyhV dks ,d ls vf/kd rjhdksa ls fodflr gksus esa 

enn djrs gSa [ksy ds ek/;e ls cPps tks lh[krs gSa mldk 

ewY; [ksy ds eSnku ls dgha vkxs rd tkrk gS ;g mUgsa vkus 

okys o"kksaZ esa lh[kus vkSj c<+kus dh mudh ;k=k esa lg;ksx 

djrk gS [ksyksa ls çkIr dkS'ky vPNs Hkfo"; ds fy, egRoiw.kZ 

gS os cPpksa dks pedus vkSj lQy gksus dk ekSdk nsrs gSa 

ftlls [ksyksa esa crk;k x;k le; cgqr egRoiw.kZ gks tkrk gS 

ysfdu [ksy [ksyus ls dHkh&dHkh pksV yxus dk [krjk gks 

ldrk gS vkSj gj dksbZ blesa 'kkfey ugha gks ldrk D;ksafd 

blesa cgqr T;knk le; vkSj iSlk [kpZ gks ldrk gS bu eqíksa 

ds ckotwn [ksy [ksyus dh dbZ Qk;ns gSa tSls thou dkS'ky 
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lh[kuk vkSj leqnk; dk fgLlk cuuk ;g lc vkidks 

HkkoukRed :i ls csgrj eglwl djkrs gSaA  

[ksy ls ykHk  

1- lexz fodkl & 'kkjhfjd ekufld vkSj lkekftd 

dkS'ky fodkl ;qokvksa dks thou esa lQy cuus esa 

enn djrk gSA 

2- thou dkS'ky & [ksy cPpksa dks VheodZ] laokn 

djuk] y{; dh fu/kkZfjr djuk vkSj csgrj cuk 

lh[kus esa enn djrs gSaA 

3- lkeqnkf;d Hkkxhnkjh& [ksy [ksyus ls ;qok vf/kd 

lfØ; gksrs gSa vkSj vPNs fe= cukus esa enn feyrh 

gSA 

4- vuq'kklu & vH;kl] /kS;Z] fu;eksa dk ikyu] dk;Z 

ds ifj.kke dks fl[kkrs gSaA 

'kkjhfjd f'k{kk ds :i esa [ksyksa dk egRo  

 fo|ky; esa lg&ikBîØe xfrfof/k;ksa dks lfEefyr 

djuk 'kkjhfjd f'k{kk dk gh ,d Hkkx gSA ftldh 

lgk;rk ls Nk=ksa dks lfØ; ,oa LoLFk j[kus dk 

ç;kl fd;k tkrk gSA 

 'kkjhfjd f'k{kk }kjk Nk= vius le; dk lnç;ksx 

djuk lh[krs gSaA ;g muds pfj= ,oa O;fäo dks 

fu[kkjus dk dk;Z djrh gSaA ;g muds Hkhrj O;kIr 

dkS'kyksa dk fodkl djrh gSa ,oa mueas fuiq.krk 

ykus dk dk;Z djrh gSaA ;g 'kjhj ls lEcaf/kr lHkh 

leL;kvksa dk fuokj.k djrh gSA ;g laosxkRed 

:i ls Nk=ksa dks larqfyr j[kus dh dyk gSA 

 bl f'k{kk ds }kjk Nk=ksa esa vuq'kklu ,oa uSfrd 

ewY;ksa dk fodkl fd;k tkrk gSaA ;g Nk=ksa dks 

ekufld ,oa ckSf)d n{krk çnku djus gsrq csgn 

ykHknk;d gSA Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj&ÞHkkjr 

dks vkt Hkxor xhrk ds lkFk QqVcky ds eSnku 

dh Hkh t:jr gSAÞ 

 'kkjhfjd f'k{kk dh u dsoy orZeku cfYd Hkfo"; esa 

Hkh egku~ mi;ksfxrk gSA 'kkjhfjd f'k{kk dh 

vko';drk ,oa egÙo ij cy nsrs gq, jks'k;w us 

dgk gS] Þ;g 'kjhj dk Bksl xBu gh gS tks eu dk 

lgh vkSj fuf'pr lapkyu djrk gSAÞ 

 lSdsaMjh ,tqds'ku deh'ku Hkh 'kkjhfjd f'k{kk dh 

vko';drk ,oa egÙo ls ifjfpr Fkk mlus dgk Fkk 

fd] Þns'k ds ;qok dk 'kkjhfjd dY;k.k jkT; ds 

eq[; ljksdkjksa esa ls ,d gksuk pkfg,] vkSj thou 

dh bl vof/k esa 'kkjhfjd dY;k.k ds lkekU; 

fu;eksa ls Hkkxus ds xaHkhj ifj.kke gks ldrs gSaAÞ 

 vk/kqfud thou esa fu#|ksfxrk] ;aRuor thou vkSj 

dI;wVjhdj.k us ,d u;s çdkj ds ekuo dks iSnk 

fd;k gS tks fnu esa ?kaVks cSBrs gSaA 21 oha 'krkCnh 

varfj{k vkSj rduksyksth dh Hkhedk;rk dk ;qx gS] 

tks xfr] 'kksj vkSj ruko iSnk djus okys dkjdks ls 

ifjiw.kZ gSA gekjs lekt vkSj vkfFkZd O;oLFkk dh 

ekax }kjk iSnk fd;s x;s fpUrk o ncko vkSj 

cqf)okn dh vksj gekjk leiZ.k foLe;dkjh gSA 

'kgjh thou 'kSyh us dbZ rukoksa dks iSnk fd;k gS 

vkSj ;s ekuork ds fy, fouk'kdkjh lkfcr gksaxsA 

vk/kqfudrk us gekjs Åij vifjgk;Z çfrdwy çHkko Mkys gSaA 

i;kZoj.k çnw"k.k] laL—fr dk ºzkl] lkekftd fo?kVu] /kkfeZd 

vlfg".kqrk vkfn us ikfjfLFkfrd ,oa lkekftd larqyu dks 

fcxkM+ fn;k gSA vkt ekuo vfLrRo vkSj lek;kstu ladV 

dk lkeuk dj jgk gS] tks vc ls igys dHkh mlds lEeq[k 

ugha FkkA viuk vfLrRo cpkus vkSj bu ladVksa ij fot; 

ikus ds fy, O;fä dks lkgl] fuHkhZdrk] 'kkjhfjd] ekufld] 

HkkoukRed] lkekftd vkSj ckSf)d :i esa etcwr cukuk 

gksxkA 'kkjhfjd f'k{kk og ,tsalh gS tks 'kkjhfjd f'k{kk 

dk;ZØe esa O;kidrk o fHkUurk ykdj lkekftd nkf;Roksa dks 

çHkkoh <ax ls fuHkk jgh gSA 

'kkjhfjd f'k{kk dh vko';drk  

'kkjhfjd f'k{kk 'kCn dk ç;ksx 'kkjhfjd fØ;kvksa ds fy;s 

fd;k tkrk jgk gS D;ksfd 'kkjhfjd f'k{kk ijekRek dh 

loksZre jpuk euq";ksa ds fy;s vR;ko';d gSA LoLFk 'kjhj esa 

LoLFk efLr"d fuokl djrk gSA LoLFk 'kjhj dSls jgs bl 

gsrq 'kkjhfjd f'k{kk ds Kku dh tkudkjh çR;sd ns'k ds fy;s 

t#jh gSA 'kkjhfjd f'k{kk dk dk;Z {ks= O;fäRo dk lEiw.kZ 

fodkl djuk gSA ts- ,- fofy;El ds vuqlkj Þ'kkjhfjd 

f'k{kk O;fä dks mu ifjfLFkfr;ksa esa dq'ky usr̀Ro çnku djrk 

gS] ftlds }kjk ,d O;fä 'kkjhfjd :i ls LoLFk] ekufld 

:i ls ltx rFkk lkekftd thou esa ifjfLFkfr;ksa ds 

vuq:i dk;Z dj ldsA 'kkjhfjd f'k{kk ds vusd vk;ke gSaA 

;g f'k{kk dk ,d vfHkUu vax gS vkSj dyk] ekufodh vkSj 

lkFk gh foKku ls lacaf/kr gSA ;g ck;kseSdsfuDl] ekuo 

vkanksyu] çca/ku] çf'k{k.k dk;ZØe] f[kykfM+;ksa ds fy, muds 

[ksy vkSj dk;Z vuqlwph ds vuqlkj iks"k.k ;kstuk] [ksy 

lekt'kkL=] [ksy euksfoKku vkfn tSls vuqla/kkuksa ds ek/;e 

ls f'k{kk dh yxHkx gj 'kk[kk esa dbZ dk;Z{ks= çnku djrk 

gSA tks lHkh ,d O;fä ds LokLF;] fQVusl vkSj dY;k.k ls 

lacaf/kr gSA 'kkjhfjd f'k{kk is'ksoj 'kkjhfjd f'k{kk ds fofHkUu 

igyqvksa ds lkFk f'k{kk ds lHkh Lrjksa ij Ldwyksa vkSj d‚ystksa 

dh lsok djrs gSaA 'kkjhfjd f'k{kk esa dbZ fodYi gSa tks 

çR;sd vk;q oxZ vkSj fyax ds fy, mudh vko';drk ds 

vuqlkj mi;qä gSaA ;g cPpksa ds LoLFk fodkl vkSj fodkl 

ij /;ku dsafær djrk gS vkSj çn'kZu vkSj {kerk dks c<+krk 

gSA 'kkjhfjd f'k{kk 'kkjhfjd xfrfof/k;ksa ds fofHkUu lewgksa dks 

ifjHkkf"kr djrh gS tks yksxksa dh fQVusl] LokLF; vkSj 

dY;k.k ls tqM+h gksrh gSaA 

'kkjhfjd rFkk ekufld :i ls LoLFk ukxfjdksa dk fuekZ.k 

djuk] D;ksafd LoLFk ukxfjd gh ns'k ds fodkl esa lg;ksx 
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ns ldrs gSaA O;fä esa [ksy dh Hkkouk] usr`Ro] vkRekuq'kklu] 

dk;Z {kerk] lkgl] lgu'khyrk] lg;ksx vkSj lkekftdrk 

vkfn xq.kksa dk fodkl djukA 'kkjhfjd f'k{kk esa vc Nk=ksa 

dh 'kkjhfjd l{kerk rFkk ewoesaV vkSj lqj{kk ds Kku ,oa ,d 

lfØ; rFkk LoLFk thou&'kSyh dk fodkl djus ls tqM+s 

fofo/k dk;Zdyki djus esa mudh {kerk esa lq/kkj ykus dk 

,d lrr –f"Vdks.k fufgr gSA 'kkjhfjd f'k{kk esa [ksy] u`R; 

vkSj fQVusl çf'k{k.k lfgr fofo/k dk;Zdyki 'kkfey gSaA 

blds vfrfjä] 'kkjhfjd f'k{kk fo'okl] vkjksX;rk vkSj 

lkekftd dkS'ky&ftUgsa vU; fo"k;ks ds ek/;e ls çkIr 

djuk vf/kd dfBu gks ldrk gS] dk fodkl djus vkSj 

cuk, j[kus esa lgk;rk djrh gSA 

निष्कर्ष Z 

[ksy Vhe dk fgLlk cuus ls Nk= viuh i<+kbZ ds çfr 

vf/kd lefiZr gksrs gSa ;g mUgsa vuq'kkflr vkSj yphyk gksuk 

fl[kkrk gS tks Ldwy esa vPNk çn'kZu djus ds fy, egRoiw.kZ 

gS dbZ ekrk&firk lksprs gSa dh Vhe ds [ksy muds cPpksa dh 

i<+kbZ vkSj Hkfo"; dh ukSdfj;ka nksuksa esa enn dj ldrs gSa 

og ;g Hkh ekurs gSa fd [ksy thou ds egRoiw.kZ lcd 

fl[kkrs gSa tSls lkFk feydj dke djuk usr̀Ro djuk vkSj 

vPNs lkekftd dkS'ky esa dkS'ky thou esa cgqr mi;ksxh gS 

;g yc yacs le; rd pyrs gSa vf/kdka'k o;Ld tks vHkh 

Hkh [ksy [ksyrs gSa mUgksaus ;qokoLFkk esa gh [ksy [ksyuk 'kq: 

dj fn;k Fkk vkSj buesa ls vk/ks ;qok dk dguk gS fd vkt 

[ksy mUgsa de ruko xzLr vkSj ekufld :i ls LoLFk 

eglwl djus esa lg;ksx djrk gSA lfØ; jguk vkSj [ksyksa esa 

Hkkx ysuk ekufld vkSj 'kkjhfjd LokLF; nksuksa dks csgrj 

cukrk gS var esa ,d etcwr vkSj vf/kd çHkkoh dk;Zcy 

curk gSA 
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